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WSTEP

Ubranie dla cztowieka jest sprawg wazng w kazdej okolicz-
noéci zycia, tym bardziej wiec nie jest obojetna dla czlowieka,
wykonywujgcego jakaé prace. Rodzaj odziezy ma ogromny
wplyw mna begpieczefistwo i higiene pracy, samopoczucie ro-
botnika i na wydajnosé pracy.

Zagadnienie odpowiedniej odziezy przy pracy nabrato dopie-
ro wlaSciwego znaczenia i zostalo nalezycie ocenione w ustro-
ju socjalistycznym, jak to widzimy w Z.S.R.R. W ustroju kapi-
talistycznym zagadnienie to wla$ciwie nie istnialo, o ile nie
chodzito o ochrony osobiste, kt6ére ustawowo przedsiebiorca mu-
sial dostarczaé swoim pracownikom.

Robotnicy pracowali w ubraniach wiasnych, przewaznie do-
mowych, podartych, zabrudzonych, a przy zajeciach, przy kté-
rych powietrze bylo zanieczyszczome pylami i gazami, ubrania
te byly tak przesycone nimi, ze robotnicy — wracajgc do do-
mu — zanieczyszczali, a czasem nawet zatruwali powietrze
w domu.

Przed przystgpieniem do rozwazania zagadnienia odziezy
wiasciwej przy wykonywaniu wszelkiej pracy, nalezy najpierw
uzasadnié potrzebe wprowadzenia mowej nazwy, jaka jest
umieszczona w tytule niniejszej pracy, ,,Odziez przemystowa“
Nazwa ta lgczy w sobie rozrézniane dotad dwa rodzaje odzie-
zy, uzywanej przy pracy: odziezy roboczej i ochronnej. Powo-
dem zlgczenia pod jedng wspélng nazwg tych dwoéch rodzajow
odziezy, jest trudno$¢ podzialu, trudno$¢ ustalenia granicy
gdzie sie konczy odziez robocza, a zaczyna ochronna.



Rozréznienie w praktiyce tych dwoéch rodzajéw ubran nastre-
czalo w pewnych przypadkach duzo trudnosci. Takie rozréznia-
nie bylo potrzebne wtedy, kiedy przedsiebiorca obowigzany by}
dostarcza¢ tylko odziez ochronng, a mie miat zadnego obowigz-
ku dostarczania odziezy, nie majgcej wybitnych cech ochron-
nych.

Uzywanie dwéch wspomnianych nazw nasuwalo przypuszcze-
nie, ze istnieje jaka$ zasadnicza r6znica miedzy odziezg robo-
cz3 i ochronng. Zdarzalo sie wobec {ego, ze bezpieczenstwo
czlowieka uzaleznione bylo wielokrotnie od przypadku. Mozna
byto obserwowaé, ze dodatkowe wyposazenie ochronne w po-
staci fartucha, rekawic, butéw lub nakrycia glowy nie mogto
zabezpieczyé w sposob nalezyty, gdyz sama odziez ,,robocza“
niestosowna lub zgola miewystarczajaca, ulegata w szybkim
czasie zniszczeniu pod wplywem szkodliwych czynnikéw. be-
dacych istotnym skladnikiem wykonywanej pracy.

Tlustracjg powyzszego moze by¢é fakt, ze spawacz ,elektrycz-
ny' ubrany w zwykly kombinezon drelichowy lub w dwudeziel-
ne ubranie drelichowe, na ktére nakladat jako ochrome osobi-
stg fartuch skérzany, musiat z przykroscig stwierdzié, ze ubra-
nie to nie bylo dla niego odpowiednim strojem roboczym, gdyz
w krotkim czasie — pomimo uzywania fartucha ochronnego
ulegato zniszczeniu — pod dzialaniem padajacych iskier. Mo-
glo byé ono przyczyng powaznych oparzen, jezeli spawacz, za-
jety swa praca, nie zauwazy?l zatlenia sie ktérejs czesSci ubra-
nia. Przykladéw tego rodzaju mozna by zacytowaé bardzo
duzo.

‘Innym problemem byla sprawa wtasciwego zaszeregowania,
czy ma sie do czynienia w danym przypadku z odziezg ochron-
ng, czy tez robocza. Trudno bylo okreslié, czy kozuch stanowi
ubidr ochronny czy tez roboczy, czy kombinezon brezentowy
jest w okreSlonym przypadku ochrong, czy moze tylko ubra-
niem roboczym.

Podzial odziezy na ochronng i roboczg wywodzi sig z okresu
kapitalistycznego, gdy zaopatrzenie robotnika w jego wypo-
sazenie pracowmnicze zalezalo od dwadch czynnikéw: od przy-
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dziatu odziezy roboczej jako czeSci wynagrodzenia za prace,
craz przydzialu na koszt pracodawcy odziezy ochronnej, wy-
maganej przez ustawy o ochronie pracy.

Wspbipraca wszystkich czynnikéw gospodarczych i poli-
tycznych, ich zainteresowanie zagadnieniem ochrony pracy
radykalnie zmienilo nastawienie w stosunku do odziezy, jaka
powinni mieé pracownicy przemystu i rolnictwa, co mozna wy-
razié w krotkich stowach: robotnik powinien byé na kazdym
stanowisku pracy tak zabezpieczony, aby mie byl narazony na
dziatanie czynnilkéw szkodliwych dla zdrowia, dajacych sie
przewidzieé. To wspélczesne mnastawienie usprawiedliwia re-
wizje stownictwa.

Bez watpienia mazwa ,,0dziez zawodowa" bylaby moze naj-
stuszniejsza. Poniewaz jednak na terenie Polski nazwa ta by-
wa zwigzana $ciSle z pojeciem odziezy uniformowej, przeto na-
lezy przyjaé nazwe odzieiy ,przemyslowej tym bardziej, ze
na naszym terenie nie jest ona jeszcze obcigzona tradycyjnymi
skonjarzeniami.

Koniecznosé stosowania jednolitej nazwy dla calego szeregu
typow odziezy, stosowanej we wszystkich gateziach gospodarki
narodowej, wyplywa ze zrozumienia potrzeb produkeji i po-
trzeb czlowieka pracy. Nalezy bowiem wychodzié z zalozenia,
popartego dazeniami w praktyce, ze odziez stosowana na kaz-
dym stanowisku pracy, a szczegblnie na zagrazajgcym zdro-
wiu lub zyciu pracownika, musi byé uwazana za jeden z wa~-
runkéw, umozliwiajgcych bezpieczne i nalezyte wykonanie tej
pracy. Nie mozna wyobrazié sobie nurka, pracujacego pod wo-
da bez kombinezonu wodoszczelnego, skafandra, butéw obcig-
zonych itp., podobnie jak hutnika bez odziezy azbestowej lub
innej, chronigcej go przed dziataniem nadmiernego promienio-
wania. Ubiory te sg czynnikiem, ktéry umozliwia i ulatwia
przeprowadzenie prac, powierzonych wymienionym pracowni-
kom, Nie ma zatem uzasadnienia, dlaczego traktorzysta miatby
pracowaé bez stosownego pasa, chronigcego przed wstrzgsami,
a pracujacy w atmosferze zapylonej — bez ubioru pytoszczel-
nego.



I. PODZIAL ODZIEZY PRZEMYSLOWEJ

W mowie potoczne] byta i jest w dalszym ciggu uZywana
nazwa ,,ochrona* na okreflenie réznych czeSci sktadowych ca-
tej odziezy przemystowej. Nazwa ta, z uzupelnieniem jej naz-
wa czeSci ciata, dla ktorej ochrona jest przeznaczona, umozli-
wia podzial na pewne grupy calej odziezy przemystowe]j i sprze-
tu, stanowigcego indywidualne wyposazenie pracownika w prze-
my$le i rolnictwie. Podzial taki powinien umozliwia¢ ujedno-
licenie nazw poszczegblnych czeSci odziezy przemystowej i za-
szeregowanie istnmiejacych typéw do wodpowiedniej grupy,
a w zadnym razie nie powinien hamowaé dalszego rozwoju
w tej dziedzinie.

Podany ponizej podzial nie obejmuje sprzetu ochronnego
drég oddechowych, wzroku i stuchu, ktére jako zagsdniemia
specjalne muszg by¢ wyodrebnione, gdyz sprzet ten, zwany
sprzetem ochrony osobistej, nie jest czescig sktadowg odziezy
przemystowej.

Calg odziez przemystows dzieli sie na mastgpujgce grupy:

1. Ochrony glowy:

berety,
czapki,
czepki,
helmy,
kaptury,
kapelusze.

2. Ochrony barkéw:

naramienniki.



3. Ochrony rgk i przedramion:
dlonice,
rekawice,
palce,
woreczki nareczne,
napulsniki,
ochrony przedramienia,

4. Ochrony konczyn dolnych:
obuwie na drewnianej podeszwie,
obuwie na gumowej podeszwie,
obuwie na filcowej podeszwie,
specjalne ochrony stép — nastopniki, noski,
nagolenniki, nakolanniki,

5. Ochrony tulowia:
kombinezony,
ubrania dwudzielne,
spodnie,
kamizelki,
kurtki,
fartuchy,
plaszcze,
peleryny,
kaftany,
kozuchy.

6. Ochrony przed upadkiem i utonieciem:
pasy bezpieczenstwa,
liny bezpieczenstwa,
pasy ratunkowe.

IL WEASCIWOSCI TKANIN, STOSOWANYCH
DO WYROBU ODZIEZY PRZEMYSLEOWEJ

Surowce, stosowane do wytwarzania kazdej . odziezy, wiec
i przemystowej, ktoéra ma réznorodne zadania ochronne, a prze-
de wszystkim regulacje utraty ciepta i ochrone pracownika
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przed dzialaniem zewnetrznych czynnikéw szkodliwych, skla-—
cdaja sie z tkanin, ze skér zwierzecych, oraz z materialow po-
chodzenia roélinnego i zwierzecego, ktére nie sg tkaninami, np
wata, file, wlosie; uzywane sg rowniez mineraly jak np. azbest,.
tworzywa sztuczne — plastyki, a nawet metale.

Tkaniny odziezowe sg wyrabiane z przedzy, ta za§ powstaje
z wlbkien roslinnych, wtosow,.skor zwierzecych lub wtékien,
wytwarzanych chemicznie. Stosowana jest réwniez guma,

Wtibékna powszechnie uzywane na tkaniny odziezowe sg po—
chodzenia roslinnego jak len, bawelna, rzadziej konopie i juta,
lub zwierzecego jak sier$é owcza. wielbladzia i inne, oraz jed-
wab naturalny; uzywany jest réwniez jedwab sztuczny, wytwa-
rzany z celulozy oraz inne widkna chemiczne.

W1ibékna roslinne i zwierzece majg nastepujgce wlasciwosci
fizyczne: ciezar wladciwy wynosi przecietnie 1,3; zdolnosé prze-
wodzenia ciepta, w stosunku do tejze zdolnosci powietrza przy-
jetej za 1, przedstawia sie réznie: dla welny wynosi 6,1; dla
Inu i bawelny 29,9. Ta réznica w przewodzeniu ciepla decyduje
o tym, jakie surowce majg by¢ uzywane w zalezno$ci od tem-
peratury miejsca pracy. Rézna jest réwniez nasigkliwosé wo-
da poszczegblnych wlokien. Najlatwiej chionie wode len, na-
stepnie bawelna, a najtrudniej welna, zwlaszcza welna nieod-
tluszezona.

Wlékna roSlinne nie sg jednolite, zawierajg bowiem pory,.
wypelnione powietrzem. Sier§é zwierzeca nie ma réwnej po-
wierzchni, ma natomiast pokrycie, ktére ogladane przy duzym
powiekszeniu wyglada jak dachowka; dzieki temu poszczeg3l-
ne widkna nie przylegajg do siebie dokladnie, lecz tworza mie--
dzy sobg przestrzen, wypelniong powietrzem, ktére jest dasko-
nalym izolatorem cieplnym. Inne cechy widkien beds rozpa-
trzone przy omawianiu tkanin.

Pierwotne wlasciwosci widkna ulegaja zmianie w miare prze-
rabiania go na przedze i z przedzy na tkanine. Przez wlasciwg
obrébke mozna nadaé tkaninom takie cechy, jakich wlékno
surowe albo wcale mie posiada, albo tylko w malym stopniu.
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Mozna wigc przez celowg obrébke otrzymywac tkaniny o po-
zgdanych wiasciwoéciach higienicznych.

IIIL. WEASCIWOSCI TKANIN
JEDNORODNYCH

1. WiadomoSci ogélne

O przydatnosci tkanin na odziez pod wzgledem higienicznym
1 ochronnym, decyduja wiaSciwoSci wldkna, przedzy i samej
tkaniny. Dobra tkanina odziezowa powinna posiada¢ z punktu
widzenia higieny ogélnej nastepujgce wilasciwosci:

Powinna byé zlym przewodnikiem ciepla aby chronila od
nadmiernej jego utraty. W zyciu codziennym nazywa sie to

ubraniem cieptym. Jest to oczywiscie pozadane w porze zim-
nej, lecz nie podczas upaléw. Przy wykonywaniu pracy w tem-
peraturze wysokiej, ale nieco nizszej od temperatury ciala,
tkaniny, uzywane na odziez przemyslowg powinny mieé cechy
odwrotne — byé dobrym przewodnikiem ciepta.

Tkanina powinna byé przepuszczalna dla powietrza, posia-
daé¢ jak najwigkszg higroskopijno$é czyli zdolno$é wchianiania
pary wodnej, ale jak majmniejszg pojemnosé wodna, czyli jak
najmniejszg zdolno$¢ utrzymywania wody w porach. Takg roz-
nice widaé miedzy tkaning bawelniang i lniang. Tkanina lnia-
na utrzymuje wode w swoich porach i staje sie przez to sztyw-
na i nieprzepuszczalna dla powietrza.

Tkanina nie powinna ulegaé tatwo zabrudzeniu, powinna zas
latwo dawaé-sie odkurzaé i praé. Ponadto tkanina odziezowa
powinna byé elastyczna, miekka, gtadka, mozliwie lekka i trwa-
1a.

Sa to cechy, pozadane w tkaninach, uzywanych na odziez do-
mows. Tkaniny, uzywane na odziez przemyslowg, powinny mieé
jeszeze inne dodatkowe cechy zaleznie od warunkéw pracy.

W celu zbadania wladciwosci tkaniny, ktéra ma byé uzyta
na okreslong odziez przemystows, nalezy ustali¢ jej stosunek
do powietrza, wody i ciepta.
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Stosunek do powietrza zalezy od grubosci tkaniny, od cie-
zaru wlasciwego, ilosci i wielkoéci por i zdolno$ci przepuszcza-
nia powietrza (przewiewmnosci).

Najgrubsze tkaminy bywaja zazwyczaj welniane, a najcien-
sze — gladkie Iniane lub bawelniane. Mowa tu o tkaninach
najczedciej spotykanych. Tkaniny Iniane i bawelniane mogy
byé jednakze wyrabiane w ten spos6b, ze mozna otrzymaé je
w dowolnej grubosci.

Od gruboéci tkaniny zalezy jej przewodniciwo ciepta i zdol-
no§¢ przepuszczania powietrza. Od miej rowniez zalezy cigzar
tkaniny, jej gietkosé itp.

Ciezar wlasciwy tkaniny tj. ciezar 1 cm® w gramach oblicza
sie ma podstawie danych o jej grubosci, wadze i powierzchni,
a ponizej jest podany ciezar wtasciwy niektérych tkanin i ma-
teriatow najczeSciej uzywanych na odziez przemystowa.

Rodzaj tkaminy: Ciezar wlasciwy:
Plotno Iniane cienkie 0,814
P16tno Iniane grube 0.724
Pl6tmo bawelniane cienkie 0,869
Trykot bawelniany 02 — 03
Flanela bawelniana 0.09 — 0,15
Sukno 02 — 0,3
Skoéra wyprawiona 0,189 — 0,352
Kozuchy i futra przecietnie 0,05

2. Stosunek do powietrza

Iloéé powietrza w tkaminie czyli jej porowato$é zalezy od ilo-
éci i wielkosci por, a te z kolei zaleza od sposobu przedzenia
i tkania. Porowato$¢ tkaniny okresla sie ze stosunku ciezaru
wlasciwego widkna (przyjmuje sie go przecietnie na 1,3) do
ciezaru wtasciwego tkaniny.

Dla poszczegélnych tkanin procentowa objetosé powietrza
w 1 cm? tkaniny wynosi:

ptotno Iniane cienkie 37
plétno Iniane grube T 44
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ptétno bawelniane cienkie 33

trykot baweiniany 73 — 82
flanela welniana 89 — 92
sukno 72 — 82
futro 95 — 97

Objetoé¢ por w tak zbitych tkaminach jak plétho Iniane wy-
nosi 37% objetosci tkaniny, dochodzi¢ za§ moze w tkaninach
miekkich welnianych nawet do 92%, to znaczy ze w tkaninie
masa wibkna stanowi tylko 8% objetosci, reszta za$ powietrze.

Zdolno§¢ przepuszczania powietrza czyli zdolnosé wentyla-
cyjna tkanin ulalwia wymiang¢ powietrza, znajdujgcego sie
miedzy powierzchnig ciala a ubraniem, z powietrzem na zew-
natrz ubrania. Zdolnos$é ta zalezy od grubosci tkaniny i od wiel-
kosSci jej por.

Przepuszczalno$é poszezegblnych tkanin wedlug badan Rub-
nera przedstawia sie nastgpujaco: na przejscie 1 cm?® powietrza
przez 1 ecm® badanej tkaniny przy umownym nadcisnieniu
0,42 mm stupa wody, odpowiadajgcemu nadcisnieniu przy bar-
dzo nieznacznym ruchu powietrza, potrzeba nastepujacego cza-
su w sekundach, podanego tu dla niektérych tkanin:

Rodzaj tkaniny. Sexund
Gesta i gtadka tkanina bawelniana 76,3
Sukno mundurowe 18,8
Trykot welniany 5,7
Trykot baweniany 11
Rzadka tkanina bawelniana ma koszule 0,3

Przez odpowiednie utkanie mozna w duzym stopniu zwiek-
szy¢ przepuszczalno§é tkaniny, mp. dla specjalnej bawehlmianej
tkaniny dla celéw techmicznych moze ona wymosi¢ tylko 0,23
sekundy.

Z tego wynika, ze przy podanych tkaninach powietrze prze-
chodzi najlatwiej przez rzadka tkanine bawelniana, a najtrud-
niej przez tkanine z tegoz surowca, ale gesta i gtadka.

Przepuszczalnosé ulega duzym zmianom zaleznie od sposobu
wykonczenia tkanin (apretura), od czasu noszenia ubrania itd.
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Maglowanie, barwienie i masycanie (impregnowanie) zmmniej-
sza przepuszczalnosé w réwnym stopniu, natomiast prasowa-
nie zwieksza ja. Zabrudzenie materiatu zmniejsza przepuszezal«
nos¢ tkanin welnianych i bawelnianych, natomiast zwieksza ja
przy tkaninach jedwabnych i Inianych., Tkaniny zmoczone wo-
da maja zmniejszona zdolno$é przepuszczania powietrza; geste
tkaniny lniane 1 bawelniane moga ja nawet catkowicie zatra-
cié.

3. Stosunek do wody

Stosunek- tkanin do wody okresla ich higroskopijnosé, zdol-
nosé wchlaniania wody i przepuszczania jej przez siebie.

Higroskopijno$cia nazywa sie zdolnosé wchtaniania pary
wodnej z powietrza (absorbeja); zdolno$é ta zalezy wylacznie
od higroskopijnych wiasciwosci danego wldkna, mie zalezy ma-
tomiast ani od sposobu przedzenia, ani tkania.

Ilo$é wchtonietej wody i szybko§é wchlaniania wilgoci z po-
wietrza zalezy od temperatury i wzglednej wilgotnosei powie-
trza; tkanina, chiongc wilgoé, rozgrzewa sie.

Najwyzsza higroskopijno$é posiadajg tkaniny welniane, pra-
wie dwa razy wieksza niz bawelniane, mianowicie: 100 g tka-
niny welnianej przy 100% wzglednej wilgotnosei powietrza
wchlania 256 — 28 g wody = powietrza, gdy tymezasem ta sama
ilo&¢ tkaniny bawelnianej -— tylko 11,6 g.

Zdolnodcia wchlaniania wody czyli pojemnos$cig wodng na-
zywa sie zdolno$é nasycania sie tkaniny woda, ktéra gromadzi
sie w porach tkaniny w postaci kropel. Widaé stad, ze zdolnosé
wchlaniania wody zalezy nie tylko od rodzaju wtdkna, ale ré-
wniez od utkania.

Ilos¢ wody, znajdujaca sie w tkaninie catkowicie nasyconej
oznacza maksymalng pojemnos$é wodng tkaniny, za$ ilosé wo-
dy pozostata w tkaninie po moenym wyzeciu jej rekami wyra-
za pojemno$é minimalng, Minimalna pojemno$é wodna zalezy
od porowatosci tkaniny: im mniejsze s pory tkaniny, tym wie-
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cej pozostaje wody po wyzeciu i na odwrét. Ma to bardzo duze
znaczenie higieniczne, miedzy innymi ze wzgledu na krgzenie
powietrza przez tkanine, ktére — jak juz wspomniano — zu-
pelnie ustaje po zmoczeniu tkanin gestych, zaré6wno bawemnia-
nych jak i Inianych, a w tkaninach wemianych zmoczonych jest
tylko ograniczone.

Flanela welniana w stanie catkowicie suchym ma porowatosé,
wynoszaca 92,3%, a w stanie minimalnej pojemnosci wodnej
czyli po wyzeciu rekami — 80,3%; w ten spos6b 88% por po-
zostaje otwartych *).

Flanela bawelniana ma w stanie suchym porowatoéé¢ 88,8%,
za$ w stanie minimalnej pojemno$ci wodnej 72,3%; w ten spo-
s6b pozostaje 83,5% mpor otwartych.

Cienkie pl6tno bawelniane w stanle suchym ma porowatosé
52,2%, za§ w stanie minimalnej pojemmnosci wodnej — 0, gdyz
wszystkie pory tkaniny sg zamkniete dla powietrza.

Zdolnosé i szybkosé nasigkania woda ma duze znaczenie hi-
gieniczne. Ubranie mozZe nasigkaé woda z dwéch stron, z zew-
natrz i od wewnatrz. Z zewnatrz nasigka wskutek oblewania
go woda przy pracy, a od wewnatrz wskutek nasigkania potem,
Najmniej nasigkajg woda zaréwno z zewngtrz jak i od wew-
natrz tkaminy welniane; spowodowane to jest duzg zawarto$cia
w nich ttuszczu, W przemysle w pewnych przypadkach uzywa-
na jest tkanina z welny niemytej, ktéra jest mniej nasigkliwa
niz myta.

Nastepnie kolejno idg tkaniny: jedwabna ( z naturalnego
jadwabiu), Iniana i bawelniana,

Ubranie mokre parujac traci wode, przy czym z ustroju ludz-
kiego pochlaniane sg duze iloSci ciepta. Zbyt szybkie ochladza-
nie, oziebiajagc powierzchnie ciata, moze powodowaé rdznego
rodzaju schorzenia marzadu oddechowego i reumatyczne, Sto-
pien ochiadzania zalezy od szybkosci parowania wody z tkani-
ny; parowanie za§ uzaleznione jest od temperatury otoczenia,

*) wedlug nastepujacego obliczenia: 92,8 — 80,8 = 12, za§ 100 — 12 =
= 88,
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wzglednej wilgotno$ci i ruchu powietrza. Najhigieniczniejsza
pod tym wzgledem jest tkanina welniana, gdyz najmniej na-
sigka woda i nie utrudnia ruchu powietrza, wskutek czego
szybciej wysycha.

4, WilaSciwoS$ei termiczne tkanin

Wiasciwosci termiczne tkanin okresla sie przewodnictwem
ciepta, promieniowaniem przez nie ciepla i zdolnodcig pochta-
niania go.

Przewodnictwo ciepla zalezy od porowatosci tkanin czyli od
zawartogci w nich powietrza, bedacego ziym mprzewodnikiem
ciepta i od wlasciwosel wiékna.

Geste, gladkie tkaminy plécienne zawierajg mato powietrza
dzieki czemu dobrze przewodza cieplo i dlatego przy zetknie-
ciu z clalem sprawiaja wrazenie chlodnych, Geste i gladkie
tkaniny Iniane i bawelniane znacznie lepiej przewodza cieplo
niz takie same tkaniny welniane; duzy oczywiscie wplyw na
przewodnictwo ciepla wywiera grubosé tkanin. Przewodnictwo
ciepla wzrasta w tkaninach przemoczonych.

Tkanina welniana przepojona woda (pojemnos$é wodna ma-
ksymalna) przewodzi cieptn o 160 do 220% szybciej miz sucha;
tkanina gladka bawelniana o 300 do 400% szybciej. Mokre
tkaniny geste Iniane i bawelniane przewodza cieplo podobnie
szybko jak woda. Szybkos$é parowamia z powierzchni tkanin
mokrych, zaréwmno Inianych jak i bawelnianych, jest wieksza
niz z powierzchni tkanin welnianych i dlatego pozostawanie
W przemoczonym ubraniu welnianym mniej naraza na prze-
zigbienie niz w ubraniu z innych tkanin.

Szybkosé utraty ciepta przez ustréj uzalezniona jest od roéz-
nicy temperatur powierzchni ciala i temperatury na zewnatrz
ubrania. Im wieksza jest ta rézmica, tym szybciej ustréj traci
cieplo, oczywiScie o ile temperatura otoczemia jest nizsza od
temperatury powierzchni clala.

Przechodzenie promieni cieplnych prgez tkaniny nie zalezy
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od wlasciwosci wiokna i jest jednakowe dla wszystkich tkanin
tak samo tkanych.

Przenikanie promieni cieplnych przez réznego rodzaju tka-
niny czyli ich zdolno$é przewodzenia ciepla przedstawia sig
liczbowo w sposéb nastepujacy: flanela cienka 100, zamsz 100,5,
tkanina jedwabna 101, bawelniana 102, ptétno Iniane 102,5
Cyfry te obrazuja szybko$¢ przemikania przez tkaniny jedna-
kowej grubosci.

Zdolno$é pochlaniania promieni cieplnych zalezy gléwmie od
zabarwienia tkaniny. Przyjmujac chlonnosé promieni ciepl-
nych przez tkaniny biate za 100, ustalono, ze chlonnos§é jasno-
z6ltych bedzie 102, ciemno-zoéltych 140, czerwonych 165, czar-
nych 208. Te wiasciwosci tkanin zabarwionych nalezy mie¢ na
uwadze przy wyborze koloru na odziez przemystowg dla pra-
cownikéw, narazonych mna promieniowanie cieplne.

Przepuszczanie promieni niewidzialnych o dziataniu chemicz-
nym zalezy od grubosci tkaniny i jej zabarwienia; tkaniny nie-
barwione przepuszczaja znacznie wiecej promieni niewidzial-
nych, niz tkaniny zabarwione.

Tkaniny barwione przepuszczaja jednak pewng ilo$é pro-
mieni, dzialajacych chemicznie, ktére moga byé w pewnych
przypadkach szkodliwe dla ustroju ludzkiego, dlatego chcae
zabezpieczyé ciato ludzkie przed ich szkodliwym dziataniem,
nalezy stosowaé tkanine nie tylko grubg, ale i zabarwiona.

o

5. Wchlanianie substancji lotnych

Wszelkie tkaniny wechlaniaja z powietrza lotne substancje,
gazy i pyly. Wchianianie substancji lotnych zalezy gtownie od
zdolnosci absorpeyjnych widkna. Ilo§é pochianianych substan-
cji lotnych zalezy précz tego od stezenia ich w powietrzu ota-
czajacym i od wilgotnosci tkanin, Liczyé sie réwniez nalezy ze
zjawiskiem adsorpcji gazoéw.

Badania przeprowadzone nad chlonnoscig tkanin potwierdza-
ja, Ze chlonno$é zalezy gléwnie od wlasciwoséci podstawowego
materialu ktérym jest wiékno, nie za$§ od sposobu tkania, Tka-
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niny welniane wchlaniajg 1,5 — 2 razy wiegcej substancji lot-
nych, niz bawelniane tak samo utkane. Wilgotne tkaniny po-
chianiajg wigcej np. amomniaku niz suche. Tkaniny welniane
wydzielaja w ciggu doby do otaczajacego je powietrza 6/7
wchlonietego amoniaku; pozostala reszta wmlatnia sig bardzo
powoli z tkaniny, bo az w ciggu 20 dni lub dluzej. Tymczasem
tkaniny bawelniane juz w ciggu jednej doby prawie calkowicie
pozbywaja sie wchlonietego amoniaku. Z tg wiladciwoscig nale-
zy sie liczyé przy doborze tkaniny na odziez przemyslowg dla
pracownikéw, majacych do czynienia z amoniakiem np. przy
obstudze amoniakalnych urzadzen chlodniczych.

Badania przeprowadzone mad wchlanianiem dwutlenku siar-
ki (SO2) i siarkowodoru (H=S) wykazaly, ze najwigcej tych ga-
z6w pochlania welna, nastepnie len, bawelna, a najmniej je-
dwab. Ilo§¢ wchilonietego dwutlenku siarki jest bardzo duza,
bo moze dochodzi¢ az do 2,45% ciezaru wiasnego tkaniny, przy
czym dwutlenek siarki ulatnia sig, natomiast siarkowodér po-
zostaje w tkaninie dluzej.

W przemysle czesto spotyka sie z siarkowodorem, dlatego
dane powyzsze nalezy mie¢ ma uwadze. Siarkowodoér szcze-
gélnie szkodliwie wystepuje w fabrykach sztucznego jedwabiu
wiskozowego.

Niektére wchioniete gazy np. chilor, fosgen i inne ulegaja
w tkaninach przemianom chemicznym, tworzac tam inne zwig-
zki. W czasie pierwszej wojny §wiatowe]j stwierdzono, ze tkani-'
ny, a przede wszystkim welna, z ktérej byly uszyte plaszcze
i mundury Zolnierskie, wchlanialy taka ilo$é trujacych gazéw
bojowych, ze — jeSli nie zdjeto z zatrutych tego ubrania przed
wniesieniem ich do pomieszczenia — to gazy, wydzielajace sig
z ubrania, bywaly Zrédlem dalszego zatruwania.

Ta wlaSciwo§¢ wchianiania gazéw powinna byé brana pod
uwage przy wyborze tkaniny na ubrania do takiej pracy, przy
ktérej pracownicy przebywaja w atmosferze zagazowanej. Pa-
mietaé réwniez nalezy i o tym, Ze praca w ubraniu domowym
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w takiej atmosferze jest niedopuszczalna, gdyz ubranie, nasy-
cone gazami, bedzie zatruwalo powietrze w mieszkaniu.

6. Inne wlasciwosci

Inne wiasciwosci tkanin jak elastycznoSé, sprezystosé itp. za-
leza od rodzaju uzytego wibkna oraz od sposob6éw przedzenia
i tkania. Dzieki tym wtasciwosciom, tkaniny odpowiednio do-
brane, moga chronié cialo od urazéw mechanicznych. Przy
przemoknieciu tkaniny wlasciwos$ci te ulegajg duzym zmia-
nom.

Szczegblnie elastyczne sa tkaniny welniane, co jest wyni-
kiem wiasciwosci samego wibkna.

Przytoczone wyzej wlasciwoéci podstawowe tkanin dotycza
tkanin jednorodnych, to znaczy czysto Inianych, czysto bawel-
nianych lub innych. Tkaniny mieszane jak péitwelniane, pétlnia-
ne itp. majg cechy posrednie.

Przy specjalnej obrébce tkanin wiadciwoéci ich moga ulegaé
duzym zmianom, np. w apreturze, wskutek uzytej do tkamia
przedzy opalanej lub poddawanej uprzednio dzialaniu chemi-
kalii (tug), barwieniu itp. Dlatego przy ocenie higienicznych
wilasciwosel tkanin, ktére maja byé uzyte na odziez przemysto-
wa, nalezy braé pcd uwage, Ze ma sie do czynienia z tkaninami
do pewnego stopnia zmienionymi.

IV. BADANIE TKANIN
1. Uwagi ogdlne

‘Tkaniny, dobierane do produkeji odziezy przemystowej, po-
winny byé poddawane trzem rodzajom badaf, ktérych wynik
kwalifikuje je do zastosowania przy opracowaniu i masowym
wykonywaniu okreslonego typu odziezy. Sg one.badane pod
wzgledem wladciwosci chemicznych, fizycznych, jak réwniez
z punktu widzenia uzytkownika lub ,na czlowieka®. .

Badania chemiczne maja na celu okreflenie skladu tkaniny
pod wzgledem jakoSciowym i iloéciowym. -Badania te maja
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mniejsze znaczenie przy okresleniu skiadu tkanin jednorodnych,
niz przy tkaninach mieszanych. Majg one bardzyo wazne zna-
czenie przy badaniu ubraniowych tkanin azbestowych dlaiego,
ze zawartosé azbestu nie powinna byé nizsza niz 90% i ze nie
powinny one zawieraé wiokien szklanych, oraz przy badaniu
nowych tkanin zastepczych lub tkanin nasyconych.

Poza analiza jako$ciowo-idoSciows okre§lone typy tkanin po-
winny by¢é wyprbébowane na odporno$é przy dzialaniu na nie
kwaséw stezonych i rozcienczonych, tugdw, réznych rozpusz-
czalnikéw jak benzyna, aceton i inne, mafty, tenpentyny itp.
Badania te — oczywiscie — powinny byé prowadzone pod ka-
tem przydatnosci do wytwarzania specjalnych typéw odziezy.
Dla ilustracji tego mozna nadmienié, ze tkanina wykonana ja-
ko kwasoodporna nie musi byé poddawana prébom odpormosci
na dzialanie nafty, chociaz badania takie, jak réwniez badania
prowadzone w innych kierunkach pozwolag — w razie dodat-
nich wynikéw préb — stosowaé te sama tkanine i przy innych
szkodliwos$ciach przemystowych.

Badanie tkanin pod wzgledem ich wtasciwo$ci fizycznych
sprowadza sie do stwierdzenia, czy posiadaja cne odpowiednig
wytrzymalos¢ na rozerwanie, czy sg dostatecznie elastyczne,
odporne na wypychanie, jaka jest ich kurczliwo$é pod wpty-
wem S$rodkéw, uzywanych przy praniu i jaki jest ciezar ga-
tunkowy tkaniny; ta ostatnia wtasciwo$é zalezy od gestosci
tkania i grubosci nitek, uzywanych w watku i osnowie.

Badanie ,z punktu widzenia uzytkownika® powinno okre-
§li¢ jaka jest przewietrzalno$é tkaniny, jaka jej nasigkliwo§é
czyli zdolno§é wchlaniania wilgoci zaréwno wody jak i potu,
jej wlasciwoSci termiczne, zdolno$é pochlaniania i odbijania
widzialnych promieni §wietlnych oraz nieprzenikliwosé dla
niewidzialnych promieni z dziedziny podczerwieni i nadfioletu.

Badanie powinno réwniez okre§li¢ pyloszczelno§é tkaniny
czyli jej zdolno$é wchlaniania i zatrzymywania wszelkich py-
6w przy zalozeniu, ze pod nazwsg ,,pyly* rozumie sie czgstecz-
ki cial statych, par, gazéw, mgiel, tlenkéw metali itp. o §red-
nicy, zawartej w granicach miedzy 0,001 a 150 mikron6w,
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wreszcie nieprzenikliwosé dla promieni ,,X“ i Gamma, oraz
ognioodpornos¢.

Wyliczone powyzej badania ,z punktu widzenia uzytkow-
nika“ odgrywaja role decydujacg w doborze tkanin, z ktérych
maja by¢ wytwarzane rézne rodzaje odziezy przemystowej. Wy-
niki tych badan pozwalajg zastapi¢ materialy, uwazane zwy-
czajowo dotychczas za niezastapione, tkaninami zastepczymi.

Jako przyklad mozna przytoczyé stwierdzenie, 2Ze opinie
pelne obaw, jakoby promienie ultrafiotkowe, wystepujace przy
spawaniu lukiem elekirycznym — mogly byé zatrzymywane
jedynie przez gruba skoére fartucha, rekawic i rekawéw och-
ronnych, zostalo powaznie zachwiane cyklem badati nad ma-
terialami ubraniowymi z bawelny. W wyniku tych badat moz-
na obecnie — jedli idzie o zabezpieczenie przed niewidzialny-
mi promieniami —skoére zastapié ubraniows tkaning technicz-
ng, ktéra jednak powinna by¢ odpowiednio uodporniona na
dzialanie ognia, jezeli ubiér z niej wykonany ma zabezpieczaé
réwniez przed plomieniem. Préby wykazalty, ze tkaniny te —
drelichy i brezenty ubraniowe — zatrzymuja calkowicie niewi-
dzialne promienie, wysylane przez luk elektryczny.

Tylko tkanina, ktérej badanie pod katem widzenia wszyst-
kich wymienionych wyzej wlasciwosci dalo pomyslne wyniki,
stanowi wladciwy material, nadajacy sie do wyrobu odziezy
przemyslowej.

Wspomniane badania pozwalajg okresli¢é wlasciwosei surow-
coéw odziezowych, zaréwno tkanin jak i materialdéw nietka-
nych, ktérych charakterystyka jest podana nizej.

2. Ognioodporne tkaniny nasycone

Celem szerszego wyzyskania do wytwarzania odziezy prze-
mystowej tkanin celulozowych, ktére z natury rzeczy sa palne,
stosuje sie czesto nasycanie ich §rodkami uodporniajgcymi na
dzialanie plomienia, jak réwniez intensywnego promieniowa-
nia ceplnego. Tkanina bawelniana, nagrzana do 150C, zaczyna
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sig tli¢ i moze zapali¢ si¢ plomieniem, szczegblnie jezeli na
nig padajg iskry lub rozzarzone czastki metalu.

Substancje, uzywane jako czynniki, opdézniajgce zapalenie sie
tkaniny, mozna podzieli¢ na dwie zasadnicze grupy: sole roz-
puszczalne w wodzie, dajace nasycenie nietrwate, uodporniajg-
ce tkanine tylko czasowo oraz substancje, zdolne nada¢ tkani-
nie trwala odporno$¢ na dzialanie ognia lub plomienia. Nasy-
cenie nietrwale polega na natozeniu na widkno tkaniny soli
takich jak:

a) boraks, siarczan amonu, mieszanina boraksu i kwasu

bornego, boraksu i fosforanu dwuamonowego i innych,

b) chlorek lub bromek cyny, chlorek cynku, chlorki lub

bromki chromu, magnezu, antymonu,

w iloSci od 30—100% wagowych w stosunku do ciezaru tka-
niny, ktéra ma byé uodporniona na dzialanie ognia. Sole te
majg wlasno§é tworzenia albo trwatej pianki, powstajacej pod
wplywem wysokiej temperatury albo tez wytwarzania kwasu
lub bezwodnika kwasowego, jak to sie dzieje w przypadku
uzycia soli, wymienionych w punkcie b). Sole te sg rozpusz-
czalne w wodzie, wobec czego po zamoczeniu tkaniny ich dzia-
lanie ognioodporne stabnie lub catkowicie ustaje, zaleznie od
stopnia zmoczenia tkaniny. Poza tym mieszanki, zawierajace
sole wymienione wyzej, majg tylko okre§lony czas trwania
i okresy, w ktérych zaczynaja ,starze¢ sig”. Wobec tego zacho-
dzi potrzeba ponownego nasycania co pewien czas, ktéry jest
inny dla kazdej mieszanki.

Uwzgledniajge mozliwoéé przypadkowego zmoczenia przy
pracy odziezy nasyconej w ten spos6b, nalezy po kazdym
zmoczeniu lub wypraniu ubrania ponownie je nasycié.

Uodpornianie tkaniny w spos6b trwaly polega na nalozeniu
na wldkno substancji, ktéra nie wywoluje zmian we wldknie
albo na zwigzaniu wiékna ze $rodkiem uodporniajgcym na
dzialanie plomienia w spos6b chemiczny.

Nasycenie trwale pozwala na uzywanie odziezy uodpornio-
nej w ten sposéb przez dluzszy czas bez koniecznosci odnawia-
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nia nasycenia i to bez wzgledu na
to czy odziez ulegla przemoczeniu,
czy nawet byta prana.

Uodporniona tkanina, bez wzglg-

du na to czy uodpornienie jest
trwale czy nietrwatle, powinna od-
powiadaé $cisle okre§lonym wy-
maganiom pod wzgledem odpor-
no$ci na zapalenie sie i na zarze-
nie. Wymagania te sa nastepujace:

a) Zatozeniem jest, ze dobrze
uodporniona tkanina moze
sie pali¢ po usunieciu pto-
mienia, ktérym zostata zapa-
lona, nie dluzej niz 2 sekun-
dy, po czym powinna zga-
snaé. Badanie takie powinno
by¢é przeprowadzone na 10
kawatkach tej samej tkani-
ny, pobranych z réznych
miejsc  jej dwumetrowego
odcinka.

b) Zarzenie sie tkaniny — po
odjeciu plomienia zapalajg-
cego — powinno byé umiej-
scowione, nie powinno sie zu-
pelnie rozprzestrzeniaé dalej.
a praktycznie biorgec powin-
no usta¢ natychmiast w
chwili usuniecia plomienia
zapalajgcego. Istniejg jednak
sole takie jak tlenek cynowy
i tlenek zelazowy, ktére po-
siadaja specjalne wlasno$ci, przedtuzajgce czas zarzenia
sie tkaniny. Zarzenie to moze trwaé kilka sekund po
usunieciu ptomienia zapalajacego.

Rys. 1. Zapalona tkanina
nasycona i mienasycona
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Rys. 1 przedstawia rézny sposdéb zachowania sie tkaniny na-
syconej 1 nienasyconej. Tkanina nienasycona (po stronie lewej)
zapalita sie po uplywie 8 sekund, a po uptywie 19 sekund plo-
mien rozszerzyt sie i ogarnat powierzchmie kilkudziesieciocen-
tymetrowa; po uptywie 28 sekund od chwili podpalenia tkanina
palita sie pelnym plomieniem. Tkanina uodporniona (po stronie
prawej) nie ulegla zniszczeniu z wyjatkiem miejsca zweglone-
go, w ktorym plomiefh zapalajacy zetknat sie z mia.

3. Tkaniny nieprzemakalne

W zyciu codziennym uzywa sie kaloszy gumowych, obuwia
gumowege lub obuwia na podeszwach gumowych i plaszczy
nieprzemakalnych, wyrabianych z tkanin olejowanych lub gu-
mowanych i z plastykéw. Uzywane sg one jako ochrona przed
opadami atmosferycznymi i blotem.

Tkaniny gumowane wytwarzane s3 w ten sposob, ze tkaning
Iniang, bawelniang lub jedwabng powleka sie warstwa ptynnej
masy gumowe]j odpowiednio grubo naloZonej, ktora zapetnia
pory tkaniny i zastygajgc tworzy z ta tkaning cato§¢ o po-
wierzchni gladkiej i réwnej. Tkanina moze byé gumowana
z jednej strony albo z obu, lub tez moze. sktadaé si¢ z kilku
warstw tkaniny i gumy, nakladanych kolejno.

Takie lgczenie tkaniny z gumg ma na celu wyzyskanie wia-
geiwosei gumy do nadania pewnych jej cech tkaninie. Wytwa-
rzane w ten sposéb tkaniny gumowane nie przepuszeczajg ptynéow
powietrza, gazoéw, pary i pyléw, nie nasigkajg zupelnie i sg
w duzym stopniu — w zalezno$ci od stosowanych domieszek
do gumy — odporne na dziatanie chemikalii, sg mocne, ela-
styczne i nietamliwe.

Dzieki temu, Ze w podstawowej tkaninie guma wypeknia cat-
kowicie wszystkie pory i oblepia wibkna, tkanina taka jest bez-
powietrzna i pod wielu wzgledami ma cechy ujemne dla zdro-
wia ludzkiego. Tkanina taka przede wszystkim nie wchtania
potu, ktéry skrapla sie na niej; nie przepuszeza réwniez gazow,
wydzielajacych sie z powierzchni ciata i uniemozliwia krazenie
powietrza. W takim przypadku ogromnie utrudniona jest utrata
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nadmiaru ciepta, wytwarzajacego sie w ustroju pracujacego
w drodze parowania z powierzchni ciata.

4. Tkaniny olejowane

Takie same cechy zaréwno dodatnie jak i ujemme posiadaja
tkaniny olejowane. Sa one rowniez wodoszczelne i nieprzeni-
kliwe dla powietrza i gazéw i réwniez utrudniajg regulacje cie-
pla w organizmie. Wyrabia sig je w sposéb nastepujacy:

Cienkg tkanine, zazwyczaj bawelniang, gotuje sie w polime-
ryzowanym ioleju Inianym z dodatkiem pewnych chemikalii,
na przykiad zwigzkéow manganowych. Otrzymuje sie w ten spo-
s6b tkanine lekks, przejrzysta, elastyczna, o wlasciwosciach
gumy, odporng ponadto na dzialanie ptynéw zrgcych. Dzieki tej
ostatniej wlasciwosci tkaminy olejowane sg uzywane na odziez
przemystows, majaca chronié przed gazami Zracymi.

Ubrania z takiej tkaniny bywajg uzywane przez druzyny dla
ochrony ich przy zetknieciu sie z iperytem.

5. Wodoodporne tkaniny nasycone

Tkaniny gumowane lub olejowane w wielu przypadkach
mogg by¢ zastgpione przez tkaniny nasycone w sposob, zabez-
pieczajacy przed przemakaniem. Do masycania nadaja sig tka-
niny zaréwno Iniane jak i bawelniane, gesto tkane, tak zwane
brezenty. Po uprzedniej obrébce mydiem sa one nasycone so-
lami glinowymi. Otrzymuje sie w ten sposdb tkanine nasycons,
ktéra nie przepuszeza wody, lecz — w odréznieniu od poprzed-
nio omawianych tkanin — ma otwarte pory i przepuszcza po-
wietrze.

Tkaniny tak nasycone nie tracg elastycznosci ani miekko$ci
i sg rownie gladkie jak przed nasyceniem.

Brezent, nasycony w ten sposéb, ma pod wzgledem higienicz-
nym ogrommg przewage nad tkaninami gumowanymi i olejo-
wanymi. Zachowuje on wszelkie wlasciwosci {kaniny, z ktorej
Jjest wyprodukowany, a przede wszystkim nie utrudnia funkecji
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skory wobec tego, ze zachowuje otwarte pory, przez ktoére po-
wietrze moze krazyé.

Dla spotegowania wlasciwosci mnieprzepuszczania wody bre-
zent moze byé nasycony réwniez emulsjg parafinows.

Opér jaki stawia wodzie tkanina nasycona w ten sposéb jest
bardzo duzy. Tkanina taka wytrzymuje nadciénienie stupa wo-
dy do 50 cm na 1 cm? tkaniny w ciggu wielu dni, nie przepusz-
czajac jej i nie przemakajac.

Tkanina w ten sposdb nasycona traci stopniowo w miare uzy-
cia te cechy; po praniu masycenie malezy odnowic.

V. INNE MATERIALY ODZIEZOWE
1. Guma

Guma ma szerokie zastosowanie jako materiat, uzywany na
odziez przemystows 1 na wszelkiego rodzaju ochrony osobiste,
jak: fartuchy, rekawice, buty i wiele innych.

Guma ma ciezar wiaSciwy — zaleznie od sposobu jej przy-
gotowania — od 1,0 do 1,5. Guma, jak réwniez tkaniny gumo-
wane, nie wytrzymuje silnego promieniowania cieplnego. Po-
czynajac od 150 C rozgrzana guma topi sie i ulega zniszezeniu.
Przy zetknieciu z otwartym plomieniem lub iskrami zapala sie.

Przez stosowanie wilasciwych sposobdow obrébki i przez uzy-
cie odpowiednich mieszanek mozna nadaé jej cechy kwasood-
porne lub lugoodporne.

Guma ma duze zastosowanie przy wyrobie osobistego sprzetu
ochronnego, przeznaczonego dla elektrotechnikéw. Guma, uzy-
wana na ochrony osobiste przeciwko porazZeniu pradem elek-
trycznym, powinna sie odznaczaé wysokim oporem elektrycz--.
nym, duZg odpornodcia na przebicie i niskg stalg dielektryczng,.

Wedlug przyjetych norm guma, uzywana do wymienionych
celéw, powinna zawieraé co najmniej 33,1 — 33,3 czystego na-
turalnego kauczuku z dopuszczeniem obecnosci okoto 5% para—
finy. Poza tym moze zawieraé nie wiecej niz 1,5% $rodkow
zmydlajacych, a zywic nie wigcej niz 4% . Jako dopelniaczy sto~
suje sie biel cynkows, litopon, krede, talk, sadze aktywna,
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a oprocz tego siarke, przy$pieszacze i antyutleniacze. Jako
przy$pieszacz uzywany jest z dobrym wynikiem tiuran. Guma
przyrzadzona w ten sposob powinna mie¢ — jak juz wspomnia-
no — duzg odporno§é na przebicie. Powinna ona, zaleznie od
wymagan w réznych krajach, wytrzymywac bez przebicia na-
piecie do 20.000 wolt (na kalosze elektroizolacyjne) i okoto
12.000 wolt na rekawice do prac elektrycznych.

Z gumy wytwarzane sg rowniez fartuchy, uzywane jako
ochroma pracujgcych przy aparatach Roentgena. Guma taka
powinna zawieraé¢ duzg domieszke zwigzkdédw olowiu, mianowi-
cie glejty, tlenku olowiu i olowiu w proszku. Ciezar takiego
fartucha jest duzy, wynosi bowiem na 1 m? przy grubo$ci 1 mm
okoto 6 kg.’

2. Skoéra

Skéra ma zastosowanie przy produkcji ochron osobistych
takich jak fartuchy, obuwie, rekawice, naramienniki itp, Skéra
przy zetknieciu sie z plomieniem jak réwniez z iskrami lub
z bryzgami roztopionego metalu zachowuje sle podobnie jak
tkanina welniana, tj. zwegla sie w miejscu zetkniecia i moze
ulec przedziurawieniu lecz trudniej niz tkanina.

Po skérze dobrze wyprawionej i nattuszczonej krople rozto-
pionego metalu splywajg nie pozostawiajgc §ladu.

Pod wplywem promieni cieplnych z otwartych piecow i po-
wierzchni roztopionego metalu skéra wysycha, kurczy sie, pe-
ka i ulega zniszezeniu, wobec czego malo nadaje sie jako ochro-
na na diuzszg mete przeciw tym czynnikom.

Dzieki swej odpornos$ci na dziatanie wody i innym wtasciwo-
Sclom skdéra jest szeroko uzywana na ochraniacze poszczegbl-
nych czeSci ciata, o czym byla mowa wyzej.

Ponadto skéra jako trwalsza i mocniejsza niz tkanina, bywa
chetnie uzywana na czeSci ubrania, zwlaszeza na kurtki, Tutaj
jednak powinno byé zastosowane pewne ograniczenie, zabra-
niajgce uzywania skéry na ubrania dla oséb, obstugujacych pe-
dnie lub mogacych sie stykaé z czesciami pedni., W razie po-
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chwycenia ubrania, wykonanego z tkaniny przez obracajace sie
czeScl pedni, istnieje zawsze wieksza lub mniejsza mozliwosé
oddarcia go, podczas gdy przy ubraniu skérzanym jest to pra-
wie niemozliwe i pochwycenie powoduje zwykle ciezki, a cze-
sto nawet dmiertelny wypadek.

3. Azbest

Azbest (widkno mineralne) jest mineratem o budowie wiék-
nistej, a wlasciwie jest on mieszaning mineratéw, Skilad jego
w zaleznosci od miejsca pochodzenia — jest niejednolity.
Sktada sie on z dwutlenku krzemu Si0s, tlenku magnezu Mg0,
hematytu Fez0s; trojtlenku dwuglinu Al:0s i innych. Przez wia-
sciwg obrébke z dodatkiem przedzy bawelnianej mozna z nie-
go wytworzyé rodzaj przedzy, z ktorej otrzymuje sie tkanine
azbestowa.

Azbest ma cenne wlasciwosci ochronne przeciwogniowe, jest
zupelnie niepalny, zle przewodzi ciepto i prad elekiryczny i nie
rozpuszcza sie w kwasach. Ma jednak i cechy ujemne: miano-
wicie w celu wytworzenia preedzy niezbedne jest dodanie pe-
wnej iloSci bawelny (okolo 6 — 10%b), wskutek czego obniza sie
wytrzymalosé tej tkaniny na ogien, Poza tym tkanina azbesto-
wa przeciera sig, jest lamliwa i zupelnie nieodporna na dziata-
nie wody. Odziez uszyta z tkaniny azbestowej jest ciezka, nie-
wygodna i wymaga uszycia jej na podszewce. Procz tego tka-
nina azbestowa ma otwarte pory, przez kiore przenikajg ptyny
az do ciala, wobec czego nie nadaje sie ona na ochrone przed
plynami Zrgcymi.

4. Laczenie réoznych tkanin

W celu uzyskania wilasciwosci ochronnych w pewnych przy-
padkach nie wystarcza uzycie jednej tkaniny; lgczy sie wtedy
dwie -albo trzy tkaniny aby uzyskaé pozagdang ochrone.

Jako przykiad mogna przytoczyé ochrone przed promieniami
cieplnymi. Promienie cieplne z powierzchni nagrzanych mas
i z otworow piecowych, przenikajac odziez, parzg ciato. Tkani~
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ny nagrzane do pewiaej temperatury ulegajg zniszezeniu. Tka-
niny welniane juz przy 170 — 185 C ulegaja zniszczeniu, a Inia-
ne i bawelniane przy 220-240 C. Powyzej tych temperatur tka-
niny bawelniane i Iniane zaczynajg sie tli¢, a tkanina bawel-
niana zapala sie mastegpnie ptomieniem.

Chronié¢ cialo ludzkie przed dzialaniem promieni cieplnych
moze tylko polgczenie réznych tkamin, ulozonych warstwami.
Grube sukno zawiera duzo powietrza, wiec zle przewodzi cie-
pfo z powierzchni; bytoby ono doskonale tylko wowczas, gdyby
nie ulegato szybko zniszczeniu przy bezposrednim dzialaniu
promieni. Dlatego nalezy daé trzy warstwy w ten sposéb, aby
gladki brezent Iniany stanowil wierzch, pod nim warstwe rzad-
ko tkamej welny, a na spéd miekks tkanine bawelniang, ktora
bedzie sie stykala z ciatem. Tak ulozone trzy warstwy tkaniny
sg uzywane w Z. S. R. R. jako ochrona pracowmnikéw przy ob-
studze na przyklad piecéw metalurgicznych; ten typ odziezy
nazywa sie dlatego ,metalung®. Taka kombinowana tkanina
chroni przed Zzarem, nie utrudnia krazenia powietrza i chlonie
pot. Gdyby zamiast zwyklego brezentu daé¢ na wierzch brezent
nasycony ognioodpornie, to polaczenie takie mogloby wytrzy-
;ma¢ dzialanie wyzszej temperatury i chronitoby réwmiez od za-
palenia przez bryzgi roztopionych metali i przez iskry.

W Zwigzku Radzieckim zastosowano w ostatnich latach me-
tal, mianowicie aluminium, dla wzmocnienia ochron osobistych
przy pracach w wysokiej temperaturze i przy intensywnym
promieniowaniu. Naszyte blaszki aluminiowe na miejscach naj-
bardziej narazonych na promieniowanie odbijajg promienie,
dajac znacznie lepszy wynik niz stosowana dotad odziez, ztozo-
na z trzech warstw tkanin. Zamiast metalowych blaszek za-
stosowano tkaniny, metalizowane aluminium, ktére daly taki
sam wynik jak sposob poprzedni. Nastgpnie zastosowano folie
aluminiows, Folia o grubosci 25 i 50 mikronéw (mikron=0,001
mm) naklejana byla na tkanine lniana za pomocg specjalnego
kleju. Klej ten, dzieki obecnoéci plastyfikatora, zapewnial tka-
ninie miekko$é i gietkosé. Przy obstudze piecow martenowskich
byly zastosowane zabezpieczone w ten sposéb rekawice i odziez
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i okazaly sie bardzo dogodne. Robotnicy uznali, Ze pracujac w
takich rekawicach nie odczuwali dziatania zaru jak poprzednio
i ze padajgce iskry nie przebijaly folii, a miekkos¢ tkaniny nie
krepowata ruch6éw. Dokladnie przeprowadzone obserwacje i do-
$wiadczenia catkowicie potwierdzily, ze ten nowy sposéb ochro-
ny przed dzialaniem promieni cieplnych jest bez poréwnania
lepszy od poprzednich.

VI. ODZIEZ PRZEMYSLOWA JAKO OCHRONNA

Odziez przemystowa dobrze obmys$lona chroni pracownika
przed bardzo wielu szkodliwosciami, o ktoérych byla mowa przy
omawianiu wlasciwosci tkanin i materiatéw, z ktérych jest ona
wytwarzana. Nalezy jeszcze omoOwié niebezpieczenstwo urazu
mechanicznego wskutek niewlasciwej odziezy.

Nieodpowiednie ubranie, brak makrycia glowy lub nakrycie
niewlasciwe np. chustka zawigzana na glowie, zwisajace luzno
czesci lub strzepy podartej odziezy t. zw. domowe]j, sg przy-
czyng duze]j ilosci ciezkich wypadkdw.

Rys. 2. Niebezpieczne Rys. 3. Sukienka porwama
ubranie domowe przez wrzeciomo
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Nalezy stwierdzié z calym naciskiem, Zze pracowaé wolno je-
dynie w odziezy przemystowej a nie domowej, ktora bywa przy-
czyng wypadkéw wskutek niedostosowania jej do pracy przy
maszynach.

Na rysunku 2 wida¢ robotnika z czaséw kapitalistycznych
w podartym ubraniu domowym, bardzo niebezpiecznym przy
obstudze maszyn, zas ma rys. 3 przadke, ktdérej wrzeciono po-
rwalo luzng lekkg sukienke.

Brak nakrycia glowy przy obstudze paséw lub wirujgeych
czeSci maszyn moze byé przyczyng ciezkiego wypadku, gdyz
zaréwno pas jak i wirujaca cze$¢ moze pochwycie wlosy i spo-
wodowaté wyrwanie kawaltka skéry z glowy, a nawet oskalpo-
wanie. Odnosi sie to zaréwno do kobiet, jak i do mezezyzn, no-
szacych dlugie wlosy.

VIL. RODZAJE ODZIEZY PRZEMYSLOWE]J

Przed omdéwieniem poszczegdlnych typow odziezy nalezy je-
szcze raz zaznaczyé, ze do Kazdej pracy powinmo sie uzywaé
odziezy, spelniajgcej rownoczeSnie zadania ubrania roboczego
i ochronnego, a wiec odziezy przemystowej. Nie nalezy jej na-
tomiast mieszaé ze sprzetem ochrony osobistej, kiéry chroni
drogi oddechowe, wzrok i stuch pracownika i ktéry powinien
by¢ traktowany jako zto konieczne i jako potSrodek — niezbedny
witedy, gdy konstrukcja urzadzen i aparatéw nie zapewnia do-
statecznego zabezpieczemia i gdy wentylacja i klimatyzacja
wnetrz zaktadéw pracy nie spelnia nalezycie swego zadania.

1. Ochrony glowy

Ochrony glowy dzielg sie na trzy grupy zaleznie od ich spo-

sobu i zasiggu dziatania ochronnego, mianowicie:

a) makrycia, chronigce przed naglymi zmianami temperatu-
ry i przed dzialaniem innych czynnikéw atmosferycznych
(nakrycia miekkie),

b) nakrycia, chronigce przed urazami mechanicznymi (hel-
my),
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¢) nakrycia, chronigce przed urazami mechanicznymi oraz
przed dzialaniem dodatkowych czynnikéw chemicznych
i fizycznych jak pyl, pary rozpuszczalnikéw, gazy szko-
dliwe dla zdrowia itp. (kaski).

Jak widaé z tego, zadania jakie spelniajg makrycia glowy sa
wielostronne. W zaleznoici od celu jakiemu maja stuzyé, po-
winny one posiadaé odpowiednie cechy. Wspélng cechgy cha-
rakterystyczng dla wszystkich nakryé glowy, stosowanych
w przemysle i w rolnictwie, jest wlasciwy kroéj, lekkosé i do-
stateczna przewiewnos¢. Jezeli jednak w przypadku gdy ma-
krycia glowy tego typu jak beret, czapka, kaptur, majg chro-
ni¢ przed zapyleniem, woéwczas oczywiscie nie moze byé mo-
wy o ich sporzadzaniu’ z tkaniny, przepuszczajgcej powietrze
lub posiadajgcej otwory wentylacyjne. Przeznaczenie takiego
nakrycia gtlowy w omawianym przypadku narzuca koniecznosé
szczelnego dopasowania go do glowy uzytkownika.

Aby zaradzié ziemu i zapobiegaé nadmiermemu zapoceniu.
glowy, stosuje sie woéwczas do wyrobu ,szczelnych' nakryé
glowy tkaniny stosunkowo lekkie, ktére w pewnym stopniu
pozwalajg na przenikanie powietrza pod to nakrycie; précz
tego stosuje sie typy makryé takiego rodzaju, przy ktérym
ksztalt ich umozliwia zetkniecie sig skéry glowy z wiekszg
warstwa powietrza, niz by na to pozwalalo uzywanie do nakry-
cia gtowy chustki lub beretu.

Typowym przykladem mnakrycia glowy, ktére ma chronié
pracownika przed wysoka temperaturg i pylem, a jednocze-
$nie stwarzaé dla glowy mozliwie dogodne warunki ,bytowa-
nia“, sg wszelkiego rodzaju czapki lekkie, bez daszka, a mie-
dzy mimi czapka kucharska, furazerka oraz czepki, stosowane
przez roboinice w przemysle spozywczym i farmaceutycznym;
wygladaja one estetycznie i rozwigzuja catkowicie zagadnienie
wlasciwego klimatu dla glowy.

Rys. 4 przedstawia wlasciwie skonstruowany i poprawnie
nalozony czepek dla kobiet, zatrudnionych w przemyéle spo-
zywczym, farmaceutycznym, w fabrykach cukierkéw itp. Chro-
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ni on przed pylem, a jednoczesnie
zabezpiecza wytwarzane produkty
przed wlosami pracowniczki.

Nalezy dbaé¢ o to, aby nakrycie
glowy, a wiec i czepek, bylo uzywa-
ne w sposob poprawny i mialo wy-
glad estetyczny. Jakze bowiem nie-
przyjemne wrazenie wywiera czepek,
przedstawiony na rys. 5. Sposéb na-
fozenda ftego rczepka jest nie tylko
niebezpieczny przy obstudze maszyn,
ale i pretensjonalny.

Nakryciem glowy najchetniej u-
zywanym przez wszystkie kobiety,
zatrudnione w przemysle, o ile nie
ma niebezpieczefistwa zapylenia i
nadmiernego nagrzewania, jest zwy-
kia siatka wigzana, pokazana na rys.
6. Jest to ochronne nakrycie glowy,
a wlasciwie wlosow, dyskretne, lek-
kie i nie rzucajace sie w oczy.

Meskie czapki i damskie czepki z
daszkiem, z ktérych jeden jest poka-
zany na rys. 5, gdzie okreslony zostat
jako mniebezpieczny i nieestetyczny,
majg zastosowanie specjalne, Oprécz
zadania, jakie maja zwykle wszyst-
kie ostony glowy, muszg one stuzyé
jako automatyczny regulator odleglio-
Sci glowy pracujacego od przedmiotu
obrabianego albo cze$ci maszyny,

Rys. 4. Czepek wiasciwy

G Muﬁ} o
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Rys. 5. Czepek
nieodpowiedni

przy ktérej pracownik jest zatrudniony. Kazde niezamierzone
zetkniecie sie daszka z powierzchnig robocza lub z czeSciag ma-
szyny, bedacg w ruchu, ostrzega pracownika przed grozacym

mu niebezpieczehstwem.

Odzufer ochrouna 3.
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Daszki przy nakryciach glowy — znéw tylko jako mieunik-
nione zlo — bywajg réwniez niezbedne tam, gdzie instalacja
o$wietleniowa pozostawia duzo do zyczenia, mianowicie w przy-
padku, gdy jedyng ochrong oczu pracujgcego przed nadmier-
nym blaskiem nieoslonigtej zaré6wki jest cief, rzucany przez
daszek wtasnej czapki ochronnej. Daszek bywa réwmiez ko-
nieczny przy niektorych rodzajach oston twarzy przed inten-
sywnym promieniowaniem, na przyktad do umocowania na nim
siatek, szkiel ochronnych itp.

Rys. 6. Siatka wigzana

Oslony glowy, majgce zabezpieczaé jg przed chlodem, sg wy-
konywane bez daszkéw, aby nie ograniczaé niepotrzebnie po-
la widzenia pracownika. Do tego rodzaju nakryé glowy na-
lezg przede wszystkim pilotki i czapki z nausznikami (wato-
wane i pikowane), ktore znajdujg szczegdlnie szerokie zasto-
sowanie w przemyS$le chtodniczym, gdzie — jak wiadomo —
w zamrazalniach moze byé temperatura obnizona do —20C,
co grozi odmrozeniem uszu. Powinny one byé stosowane przy
wszelkich pracach na otwartej przestrzeni, w lesnictwie, rol-
nictwie i transporcie, wykonywanych w okresie chtodéw.
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Jezeli glowa pracujgcego ma by¢ zabezpieczona przed ura-
gem mechanicznym, to zachodzi potrzeba zastosowania twar-
dego helmu, ktéry zapewni bezpieczng prace w kamienioto-
mach i kopalniach.

Helmy, majgce chronié tylko przed uderzeniem, powinny byé
wykonane z materiatu odpornego- na zgniecenie, jak np. z fi-
bry, twardej skoéry, blachy aluminiowej, plétna bakelizowa~-
nego itp. i

Rys. 7. Helm gérniczy Rys. 8. Widok helmu gérniczego
7 daszkiem od spodu

Rys. 7 przedstawia skdérzany helm z daszkiem dla gérnikéw,
za$ rys. 8 — wewnetrzng budowe helmu goérniczego. Gléwka
helmuw opiera sie nie bezpoérednio ma glowie uzytkownika,
lecz za poSrednictwem tzw. siodetka skérzanego lub tekstyl-
nego, ktére odgrywa role amortyzatora wstrzasu, spowodowa=
nego przez spadajacy z gory odlamek kamienia lub brylty we-
gla. Amortyzator chroni réwmniez w chwili uderzenia sig glo-
wg o wystajace nieréwnosci sklepienia, Siodetko powinno byé
wykonane z materialu miekkiego i tatwo nasigkliwego w tym
celu, aby moglo wchianiaé pot, wydzielajacy sie w duzej ilosci
przy ciezkiej pracy fizycznej. Wentylacja wnetrza helmu od-
bywa sie przez uwidocznione ma rys. 7 otwory w denku helmu.

Dobry helm przeciwuderzeniowy, bez wzgledu na rodzaj ma-
terialu, z ktérego jest zrobiony, powinien wytrzymywaé bez
uszkodzenia uderzenie przedmiotu o ciezarze 450 g, spadaja-
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cego na gomng czesé helmu z wysokosei 3 m. Dopuszezalne jest
odksztalcenie helmu ponizej 3,5 mm.

Rys. 9. Helm przeciwuderzeniowy, widziany z dotu

Na rys. 9 jest przedstawiony helm przeciwuderzeniowy, ogla-
dany z dotu; rézni sie on tym od poprzedniego, Ze zamiast dasz-
ka ma rondo i nieco inaczej wykonane siodellko.

Helmy takie — o ile sg wykonane z materialu odpornego na
przebicie pradem wysokiego napiecia — moga stuzyé jako
ochrona glowy dla elektromonteréw.

Ze wzgledu na swoje przeznaczenie helm elektroizolacyjny
nie powinien mieé zadnych otworéw (perforacji) w denku ani
w rondzie. Przymocowanie siodetka, amortyzujacege wstrzasy,
moze tu byé rozwigzane w 'sposoéb inny niz w helmie gérniczym,
mianowicie przez przypiecie siodetka do' wewnetrznej strony
helmu przy pomocy zatrzaskéw, ktére nie powinny byé me-
talowe, Wentylacja odbywa sie przez przestrzeh wolng, zawar-
ta miedzy wewnetrzng powierzchnia denka, a gérng strong
siodelka, Wszelkie otwory, jak réwniez szycie sznurkami i ni-
towanie jest wzbronione, gdyz sa to czynniki, zmniejszajace
odpornoéé helmu na przebicie.

Dla cafkowitego zabezpieczenia pracujgcego przy maprawie
sieci wysokiego napiecia, zwlaszeza wowczas -gdy [przewody
przebiegaja z tylu za plecami pracownika, nalezy zastosowaé
specjalny potkaptur gumowy, réwniez z gumy dielekirycznej,
odpornej ma przebicie. Ochrona taka jest przedstawiona na
rys. 10.
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Istnieje obecnie tendencja do stosowania wszedzie gdzie za-
chodzi tego potrzeba, helméw, wykonanych z tkanin bakelizo-
wanych, ktére doskonale moga zastgpi¢ hetmy skérzame lub
metalowe. Helm bakelizowany jest bowiem dielektrykiem, co
ma wielkie znaczenie w kopalniach, gdzie przewody elektrycz-
ne inogg w pewnych przypadkach zwisaé lub przebiegaé tak
nisko, ze mozliwe jest dotkniecie ich glows; jest on przy tym
lekki i — wobec rozwoju przemystu mas plastycznych — mo-
ze byé, a mawet juz jest tanszy i lZzejszy od helmdéw skérza-
nych.

Podkresli¢ tu réwniez nalezy wyzszo§é helmu z pelnym ron-
dem nad helmami z daszkiem. Helm z rondem jest bardziej
uniwersalny. Wobec stosowandia zasady racjonalnej gospodarki
jest bez watpienia rzecza sluszng powszechne uzywanie het-
mu, jakim jest helm Z pelnym’ rondem, ktéry spelnia réwno-
cze$nie zarowmno zadanie ochrony glowy, jak i karku, a nawet
barkéw. Wegiel, spadajacy na pracownika z géry, odbije sie od
ronda pelnego i spadnie z mmiejszg sitg na ramiona, zmienia-
jac jednoczeénie kierunek spadania, podczas gdy helm z dasz-
kiem mie daje tego wymiku.

Rys. 10. Helm dielektryczny z pélkapturem

Kaptury. Rozpatrujac dalej ochrony nalezy opisaé te rodza-
je oston glowy, ktérych zadamiem jest (analogiczmie do hel-
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méw z rondem) ochrona zaréwno glowy jak i karku, szyi i bar-
kéw czlowieka pracujgcego. Sg to kaptury, wsréd ktorych roz-
réznia sie kaptury zwykle — oslaniajace glowe, szyje i barki
i kaptury, ostaniajace procz tego i twarz.

Kaptury mnie chronig przed urazem mechanicznym. Sa to
ostony, wykonane z elastycznych i miekkich materiatéw. Stuig
one jako zabezpieczenie przed pytem, wilgocis, deszczem, przed
zawalaniem sie jezeli robotnik mp. zatrudniomy w rzezni nosi
na plecach mieso i polcie stoniny.

Kaptur ochrania réwniez przed pylem, sypigcym sie z nie-
szezelnych workdéw, noszonych na plecach, przed oblaniem twa-
rzy, oczu i glowy kwasem, tugiem i innymi Zracymi chemika-
liami i ich oparami.

Na rys. 11 jest pokazany kaptur, polaczony z krotka pelery-
ng, ktéry ma zastosowanie przy transporcie i przeladunku w
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rzezniach, Jest on wykonany 2
tkaniny, nieprzepuszczajgcej wo-
dy ani 1luszczu.

Na rys. 12 pokazany jest kap-
tur azbestowy zwykly, chronig-
cy glowe, szyje i barki przed
mozliwoScig oparzenia rozto-
pionym metalem i promieniami
cieplnymi.

Rys. 13 pozwala zapoznaé sie
z kapturem polgczonym z oslo-
ng twarzy. Jest on wykonany z
tkaniny kwasoodpornej. Z przo-
du widaé szybke z substancji
odpornej na dzialanie kwaséw,
ktdra ochrania oczy i twarz
przed bryzgami kwasu. Kilapa
na wysokosci ust pozwala swo-

Rys. 13, XKaptur ; ostonag
twarzy




bodnie oddychaé¢ i uniemozliwia
przedostawanie sie zracych sub-
stancji pod kaptur, Na wysokosci
uszu znajdujg sie dwa otwory
wenlacyjne, osloniete od strony
twarzy dwiema klapami.

Na podobnej zasadzie oparty jest
kaptur, ochraniajacy twarz od og-
nia, stosowany przez robotnikéow
jako ochrona na wypadek ewentu-
alnego wybuchu w fabryce zapa-
tek. Kaptur taki jest przedstawio-
ny ponizej w dwoéch zastosowa-
niach: na rys. 14 jako spuszczony,
a na rys. 15 natozony przed przy-
stgpieniem do przenoszenia kaset
Z zapatkami.

Kaptur powinien by¢ wykonany
z gladkiej tkaniny nasyconej sub-
stancjg, uodporniajacg ma dziala-
nie plomienia. Szybka powinna
byé wykonana z niepalnej masy
plastycznej lub z cienkiej plytki
miki,

Kapelusz. Ostatnim typem ostony glowy stosowanej w prze-
my$le sa kapelusze ochronne, bedace co do formy odpewiedni-
kami helméw, a pod wzgledem materiatu z ktérego sg wyko~
nane, odpowiednikiem kapturéw.

Waznym typem tej ostony glowy sa kapelusze z nausznika-
mi, wykonane z azbestu, brezentu lub drelichu gumowanego,
w zaleznosci od ich wlasciwego przeznaczenia. Kapelusze azbe-
stowe chronig nie tylko przed zapaleniem, ale réwniez ostania-
ja twarz hutnika przed nadmiernym Zzarem, ocieniajac jg-ron-
dem. Nauszniki, jak to widaé na rys. 16, zabezpieczajg uszy
przed oparzeniem, a rondo przedluzone w formie okapu ostania
kark.
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Identycznie rozwigzane sa pod wzgledem kroju kapelusze o-
chronne dla marynarzy i rybakéw. Odgrywaja one role ochron,
chronigec — zaleznie od materiatu z jakiego sa wykonane —
przed zmiennymi i ostrymi warunkami atmosferycznymi, wia-
trem, deszczem i zimnem. Kapelusz taki po opuszczeniu ronda
tworzy rodzaj grzyba, po ktérym swobodnie sptywa woda nie
powodujac przemoczenia.

Rys. 17. Naramiennik transportowy Rys. 18. Naramiennik kablowy

2. Ochrony barkéw

Jak juz wspomniano w poprzednim ustepie w pewnych przy-
padkach nalezy zabezpieczyé jednoczeénie glowe, skronie, szyje
i barki pracownika, zatrudnionego na przyklad przy przenosze-
niu podk!adéw, nasyconych chemikaliami lub artykuléw inne-
go rodzaju, ktére nie tylko moga spowodowaé odgniecenie ra-
mienia, ale réwniez wywolaé¢ dodatkowe nastepstwa nieprzy-
jemne w skutkach i oddziatywujgce szkodliwie na skére pracu-
jacego.

W takich przypadkach nalezy daé robotnikowi peleryne z ka-
pturem lub poélpeleryne, ktéra jednak bedzie spoczywala nie
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bezposrednio na ramieniu, lecz na naramienniku, zabezpieczaja-
cym przed odgnieceniem.

Naramienniki sg znane pod postacig réznych podkiadek, umo-
cowanych na ramionach przy pomocy paskéw. Na rys. 17 wi-
daé naramiennik transportowy, pikowany, pokryty skérg lub
brezentem, wypelniony wata drzewng, trawg morskg lub wio-
siem. Ksztalt siodelkowy naramiennika transportowego okazal
sie szczegOlnie wygodny, gdyz zapewnia pewne umocowanie
naramiennika ma barkach, natomiast kolnierz, przylegajacy do
twarzy, przeciwdziala zsuwaniu sie¢ przenoszonego ciezaru na
szyje.

Drugi typ naramiennika, przedstawiony na rys. 18, wprowa-
dzany ostatnio do praktycznego uzycia, jest stosowany przy
przecigganiu kabli. Charakter pracy, do ktérej jest on przezna-
czony, wplynal na jego ksztalt.. Naramiennik 6w ma wzniesie-
nie od strony stawu barkowego, ktére zapobiega zsuwaniu sie
kabla podczas jego przeciagania.

3. Ochrony rak i przedramienia.

Dlonie i palce sg bardzo czulym aparatem, dzieki ktéremu
czlowiek moze dokladnie wykonywaé skomplikowane prace.

Rys. 19. Dlonica skérzana
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Rys. 20. Dionica dwustronna Rys. 21. Dlonica palezasta
transportowa ze skory miekkiej.
Z uwagi wlasnie na to, sprawa dostarczenia pracujacemu sku-
tecznej ochrony rak, nieprzeszkadzajgcej w pracy, stanowi po-
wazniejsze zagadnienie, niz by sie to postronnemu obserwato-
rowi wydawalo.

Ochrony rgk dziela sie na: donice, rekawice, palce 1 worecz-
ki nareczne.

Dlonice i woreczki nargczne stuzg jako zabezpieczenie chwi-
lowe, uzywane podczas przenoszenia przedmiotéw ostrych, gro-
zacych okaleczeniem, lub goracych, ktére moga spowodowaé o-
parzenie. Po wykonaniu pracy sa one odkladane i dlatego —
pomimo swej zupelnie prostej budowy i znacznej gruboéci ma-
terialu, z ktérego sa wykonane — s wygodne i nie utrudmiaja
pracy.

Inaczej nieco przedstawia sie sprawa dlonic palczastych, uzy-
wanych w przemyéle budowlanym, ktére musza stanowié ochro-
ne nie tylko dloni, ale i grzbietu reki przed urazem mecha-
nicznym. Powinny one zmniejszaé skutki uderzenia, ale jedno-
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cze$nie nie powinny zmniejszaé wydajnosci pracy przez utrud-
nienie ruchéw palcami i dionia.

Rys. 22. Dtonica filcowa
dla rybakow.

Rys. 23. Rekawica o ksztalcie
wolno opuszczone) reki,

Rysunki 20, 21 i 22 przedstawiajg
dionice, rozwigzane nalezycie pod
wizgledem kroju. Dlonice filcowe ma-
ja za zadanie chronié rece przy cu-
mowaniu i przy wyciaganiu z wody
napetnionych sieci. Filc stanowi war-
stwe ochronng (grubosé¢ filcu tkane-
go, uzywanego w tym celu wynosi
5 — 6 mm), kténa dostatecznie chroni
przed uszkodzemiem skéry rgk przez
tak zwane zadziory, powstajgce wsku-
tek pekania drucikéw, uzytych do
skrecania liny

Rekawice. W przypadku gdy praca
wymaga calkowitego oslonigcia dio-
ni np. w przemys$le hutniczym, przy
pracach z kwasami, tugami, przy my-
ciu i przebieraniu szkla 2z pluczki,
przy pracach mokrych wszelkiego ro-
dzaju, przy pracach, narazajacych na
zetkniecie sie z pradem wysokiego
napiecia, dla zabezpieczenia przed
chtodem i nadmiernym gorgcem —
wszedzie tam powinny by¢ stosowane
rekawice jedno-, trzy- lub pieciopal-
cowe. Celem ich jest ochrona przy
pracy przed szkodliwym dzialaniem
chemicznym, fizycznym i mechanicz-
nym réznych czynnikéw.

Rekawica, w ktérej reka pracuje

przez szereg godzin bez przerwy, powinna byé wygodna pod
kazdym wzgledem. Zasadniczo powinna ona mieé¢ ksztalt wolno

opuszczonej reki.
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Ksztalt taki, przedstawiony na rys. 23, pozwala na dokonywa-
nie rekg swobodnych ruchéw bez wywotywania szybkiego zme-
czenia jej. Ksztalt taki mozna uzyskaé¢ tatwo przy produkowa-
niu rekawic gumowych. Rekawice tekstylne i skérzane szyé
mozna réwniez, kierujgc sie powyzszg zasada. Jezeli producent
zwrdci dostateczng uwage na to aby szwy byly wykonane gtad-
ko—w ten sposéb zeby nie odgniataly skoéry palcéw i dioni,
wowczas—bez wzgledu na rodzaj materialu—mozna otrzymaé
roznorodne typy rekawic, ktérych kréj jest SciSle dostosowany
do warunkéw wykonywanej pracy.

Zachodzg jednak czesto przypadki, Ze dla zabezpieczenia dio-
ni i paleé6w pracownika nie wystarcza rekawica zwykla, wyko-
nana z jednej warstwy materiatu, przedstawiona na rys. 26, ja-
kiej uzywaja przy pracy spawacze.

Rys. 24. Rekawica elektroizolacyjna  Rys. 25. Rekawica bawemiana do
sortowania stiuczki szklanej

Rys. 26, Regkawica spawacza

W celu zabezpieczenia bardziej narazonych czesci dloni, je-
zeli mozliwoéé uszkodzenia jej nie rozklada sie réwnomiernie
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na calg powierzchnie palcow i dioni, stosuje si¢ rekawice spec~
jalnie wzmocnione dodatkowymi warstwami, lub nawet zbro-
jone.

Zazwyczaj wzmacnia sie rekawice przez dodatkowe naszycie
na niej w miejscach narazonych na uszkodzenie lub uraz odpo-
wiednio dopasowanego kawatka skoéry, sukna, lub podwoéjnej
warstwy tkaniny, z ktérej rekawica jest wykonana. Zbrojenie
natomiast jest wykonywane 2z metalu w postaci skuwek lub
siatki metalowej. Zbrojenie ma na celu ochrone skéry lub in-
nego cennego surowca przed zbyt szybkim zniszczeniem wsku-
tek zdarcia lub zuzycia mechanicznego. Zbrojenie chroni przed
nadmiernym nagrzaniem przy koniecznosci dotykania rekg
przedmiotéw rozgrzanych.

Dla ochrony rak przed nadmiernym promieniowaniem ciepl-
nym w hutnictwie, badacze radzieccy stosowali naklejanie za
pomocg specjalnego kleju na rekawice folii aluminiowej o gru-
bosci 25—50 mikronéw. Dalo to doskonate wyniki i bylo przy-
jete przez robotnikéw.z uznaniem. Ten sposéb zwigkszania
ochronnych cech rekawic przed promieniowaniem cieplnym po-
winien byé u nas zastosowany.

Rysunki, umieszczone nizej, przedstawiaja rézne sposoby
wzmacniania rekawic,

Rys. 27. Wzmocniona Rys. 28. 'Wzmocniona
rekawica transportowa rekawica warsztatowa

Rysunek 31 przedstawia napulénik, chronigcy przegub reki
przed skaleczeniem, za$ rys. 32 — ochrone do zakladania na
przedramie.
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4. Ochrony nog

Podzial szczegblowy obejmuje liczne odmiany obuwia prze-
mystowego, dostosowanego do wykonywania poszezegélnych ro-
bot. Podzial jest dokonany w zaleznosci od rodzaju podeszew,
wierzchu, dodatkowego zbrojenia i oczywiscie w zaleznosei od
przeznaczenia. Podzial ten moéglby uwzglednia¢ dwie grupy:
obuwie na podeszwach przeciwposlizgowych i obuwie na zwy-
ktych podeszwach. Ze wzgledu na to jednak, ze — jak to widaé
na rysunkach ponizszych — mozna uzyé¢ podeszew przeciwpo-
$lizgowych drewnianych, gumowych i skérzanych zbrojonych,
racjonalniej bedzie przeprowadzaé¢ podzial na podstawie réz-
nych rodzajéw podeszew, wierzchéw i cholew z punktu widze-
nia ich przydatnosci jako ochron mog przy poszczegblnych pra-
cach.

Jezeli sie dzieli obuwie na ochrony nég o podeszwach gumo-
wych, drewnianych i skérzanych, to czyni sie to w celu znale-
zienia prostego sposobu wlasciwego zaszeregowania wszelkich
rodzajow obuwia.

Obuwie o podeszwach drewnianych jest stosowane w dzia-
tach mokrych jako ekonomiczne zabezpieczenie nég przed za-
moczeniem, jako ochrona przed chlodem i przy wszelkich pra-
cach, niewymagajgcych nadmiernego chodzenia, noszenia cie-
zaréw, chodzenia po schodach, pochylniach, rusztowaniach itp.,
a zwlaszeza po drabinach.

Z wymienionych wyzej powoddéw jest zupelnie nieracjonal-
ne dawanie obuwia na drewnianej podeszwie pracownikom
transporfowym, marynarzom, robotnikom w przedsiebiorstwach
remontowych, stoczniach okretowych, tragazom i ,kozlarzom*
na budowach. Wymienione stanowiska pracy nie wyczerpuja
zasiegu odmian . prac, przy ktérych zastosowanie obuwia na
drewnianych podeszwach jako ochrony noég jest powodem nie-
szezeSliwych wypadkéw przy pracy.

Obuwie na gumowej podeszwie rozwigzuje sprawe zabezpie-
czenia nog przed przemoczeniem kwasami, przed tugami i inny-
mi Zrgcymi chemikaliami, moze rowniez zabezpieczaé przed po-
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Rys. 29. Rekawica
do rozdwajania
blach.

Rys. 31. Napulénik

Rys. 32. Ochrona przedramienia



razeniem pradem elektrycznym. OczywiScie mieszanki gumo-
we, z ktérych sporzadzane bedg rézne rodzaje obuwia, w zalez-
noéci od jego przeznaczenia, bedg miaty réiny skiad chemiczny.

Rys. 33. Obuwie na drewn. Rys. 34. Obuwie na drewn.
podeszwach trzewiki, podeszwach trepy

Dtugie buty rybackie, przedstawione na rys. 35 sg noszone
na wysokich, grubych skarpetkach welianych i sg uzywane
przez rybakéw podczas polowu.

Buty gumowe z cholewami moga by¢ ochrong kwasoodporna,
moga byé réwniez ochrong nég przy pracy w wodzie lub w
blocie.

Buty gumowe majg pod wzgledem higie-
nicznym bardzo duze braki. Nie przepuszczajg
one przede wszystkim potu i pracujgey w
nich w porze letniej odparzajg sobie nogi az
do wytwarzania sie ran. W porze zimowej
guma jako stosunkowo dobry przewodnik
ciepta, nie chroni ndg przed zimnem i pracu-
iacy w nich sg narazeni na réznego rodzaju
schorzenia reumatyczne. W celu unikniecia
tych przykrych skutkéw, buty gumowe nie
powinny byé¢ uzywane przez caly dzien, lecz
tylko scisle w godzinach pracy. Pamietaé¢ na-
lezy, ze nogi powinny byé zabezpieczome
przed wymienionymi skutkami za pomoca
welnianych skarpetek tak, jak to jest stosowane przy butach
marynarskich,

R 35. Dlugie
buty rybackie

Odziet ochronna 4



Pozadane jest, aby obuwie gumowe bez wzgledu na warunki
pracy, przy ktérych ma by¢ uzywane, miato podeszwy przeciw-
poslizgowe. Wlasciwosci przeciwposlizgowe sg nadawane gu-
mie w rozny sposbb. Zabezpieczenie przed poslizgiem mozna
uzyskaé przez uzupelnianie mieszanki gumowej substancjg tru-
dno$cieralng, mozna w gume. wpusci¢ sznurek, lub do mieszan-
ki gumowej doda¢ odpadkdéw szmat szarpanych. Trwalos¢, a co
zatem idzie i dobroé butéw gumowych, zalezy od trwalego
i szczelnego zlgczenia podeszwy z wierzchem.

Obuwie nie moze by¢ traktowane jako jedyna ochirona kon-
czyny dolnej. W wielu przypadkach zachodzi koniecznosé do-
datkowych oslon goleni przed poparzeniem, zapaleniem sie o-
dziezy, oblaniem cieczg zraca i urazem. Przy szeregu prac ko-
nieczne jest stosowanie nagolennikéw i nastopnikdéw (getry).

Nagolenniki, jako lepiej nakrywajgce stopg i golenie, znajdu-
ja szerokie zastosowanie przy pracy w przemy$le. Wyrabiane
sg ze skory, gumy, tkaniny azbestowej lub tkaniny nasyconej
ognioodpornie i stanowig dobre zabezpieczenie dla spawacza,
hutnika i przy podobnych pracach, przed iskrami, goragcymi od-

Ry_s. 36. Nagolennik Rys. 87. Nastopnik

skorzany dla spawacza skérzany
pryskami, albo przed roztopionym metalem. Nagolenniki, ma-
jace ochrania¢ przed oblaniem Zracymi chemikaliami, moga byé
wykonane z tugo- lub kwasoodpornej tkaniny gumowanej. -

o
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Przy pracach, wykonywanych w pozycji kleczacej przez caty
ty dzien pracy, jak na przyklad roboty brukarskie, w gérnic~-
twie, prace przy asfaltowaniu nawierzchni, przy ukladaniu i
cyklinowaniu posadzki, prace leéne itp. kolana sa narazone na
odgniecenie, a nawet znieksztalcenie. Przy tych pracach nale-
zy stosowaé nakolanniki.

Rys. 88. Nakolannik
warstwowany
Rys. 89. Nakolannik gumowy

Istnieje bardzo wiele odmian nakolannikéw, z ktérych duzo
zostalo obmyslonych przez racjonalizatoréw pracy w przemy-
€le. Zasady wytwarzania ich sg jednak tylko dwie. Jedna opie-
ra sie na wyzyskaniu amortyzujacej warstwy wojtokowej,
umieszczonej miedzy zewnetrzng powloks nakolannika, wyko-
nang ze skory lub z gumy, a kolanem. Warstwa ta izoluje kola-
no od zetkniecia sie z ostrymi krawedziami kamieni. Nakolan-
nik tego typu jest przedstawiony na rys. 38.

Druga metoda polega na uzyciu gabki gumowej jako wktad-
ki elastycznej, wsuwanej miedzy dwie warstwy gumowej opraw-
ki. Amortyzowanie urazéw i zmniejszenie ucisku kolana za-
chodzi tu dzieki elastycznosci odpowiednio przyrzadzonej gabki
gumowej. Taki typ nakolannika jest przedstawiony na rys. 39.

Prace leéne, rolne i ogrodowe, podobnie jak ukladanie na-
wierzchni jezdni w okresie chlodéw jesiennych i zimowych,
wymagaja zastosowania dodatkowych nakolannikéw z tkanin
lub dzianych, ktére maja chronié przed chlodem a nawet od--
mrozeniem.
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5. Ochrony tutowia.

Ochrony tulowia i ich liczne odmiany sg dobrze znane sze-
rokim rzeszom ludnoé$ci, chociazby dlatego, ze jest sie przyzwy-

Rys. 40. Kombinezon az- Rys. 41. Kombinezon pyloszcz. do
bestowy do prac, narazaja- prac w przem, SpoZywezym.
cych na gorgco i ogien.
ezajonym do codziennego widoku rzemie$lnika w kombinezo-
nie, lub robotnika w drelichowym ubraniu dwudzielnym:.
Szczegdlowe omawianie niezwykle licznych odmian fartu-
chéw, kombinezondéw, ubran, spodni, kurtek i plaszczy nie be-
dzie celowe wobec ogblnych wskazaf, odnoszacych sie do odzie-
zy przemystowej, podanych w poprzednich rozdziatach.

52



Rys. 42. Ubiér spawacza Iukiem
elektrycznym

Tworzg one zespdt artykuldéw odziezowych, ktérych zada-
niem — jak to juz powiedziano — jest stworzenie warunkéw
tego rodzaju, aby znosne sie staly upal, nadmierne promienio-
wanie, praca w pyle, prace narazajace na przemakanie, jak
réwniez przy uzywaniu kwaséw, lugéw i innych zZragcych che-
mikalii.

Wspomnieé nalezy réowniez o odziezy przemystowej, zabez-
pleczajacej od nieszezeSliwych wypadkéw przy obstudze ma-
szyn i pedni. W tym ostatnim przypadku konieczny jest kom-
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binezon, nie posiadajacy zadnych luZnych, odstajacych czesci,
ktére moga byé pochwycone przez waly, pasy i kola zebate.

Istniejg réwniez typy odziezy, chronigcej od zimna i atmos-
ferycznych opaddéw. Szereg podanych nizej rysunkéw zapozna
czytelnika pokrétce z rodzajami i zastosowaniem ubioréw prze-
mystowych,

Ubiér hutnika, przedstawiony na rys. 45, jest wykonany czes-
ciowo z tkaniny azbestowej w miejscach najbardziej narazo-
nych na zapalenie.

Omawiajac w dalszym ciggu zagadnienie ochrony tulowia
nalezy zaznaczyé, ze w chwili obecnej opracowuje sie caty. sze-
reg nowych typoéw odziezy przemyslowej i uzupelnia sie typy
stare.

Liczne badania i porozumienie z przemystami wykazaly na
przyktad, ze powszechnie dotychczas stosowany fartuch tak zwa-

Rys. 43. Ubiér piaskownika
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ny kowalski z réznych surowcéw—jest ochrong niewystarczajg-
c3. Fartuch ten, przedstawiony na rysunkach 46 i 47, wykona-

Rys. 44. Ubiér rybaka Rys. 45. Ubiér hutnika

ny z réznych materialéw, ma rézne zastosowanie nie tylko w
kuzni, musi byé jednak uzupelniony szeregiem odmian o typie
zlozonym, ktére pozwolg na racjonalne uzycie réznorodnych
tkanin i racjonalng ochrone pracownika.

Rysunki, podane nizej, obejmujg omawiane fartuchy zlozone,
z ktérych przedstawiono fartuch transportowy, uzywany wraz
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z naramiennikami transportowymi jako.wyposazenie pracow-
nikéw, zatrudnionych przy transporcie lub przetadunku. Pdtpe-
leryna na plecach zastania je przed oblaniem i powalaniem.

VIII. PRZECHOWYWANIE I KONSERWACJA
ODZIEZY PRZEMYSLOWE].

Czas uzytkowania odziezy przemyslowej zalezy w duzym
stopniu od sposobu jej przechowywania i wia$ciwej konserwa-
cji.

Sprawa przedtuzenia uzywalno$ci odziezy jest bardzo wazna

Rys. 46. - Fartuch- kowalski Rys. 47. Fartuch kowalski
typu pléciennego
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ze wzgledu na zmniejszenie wydatkéw jakie ponosi panhstwo

na zaopatrywanie pracownikéw w odziez przemyslows.
Nalezy zaznaczy¢, ze tak samo,

jak nie moina pracowaé w ubra-

niu domowym, nie nalezy uzywaé

ubrania przemystowego poza miej-

scem pracy. Odziez przemystowa

noszona w domu moze byé powo-

dem przencszenia irujacych py-

6w, a nawet gazéw do domu. U-

zywanie odziezy przemystowej

poza pracg powoduje jej szybkie

zniszczenie, przez co skraca 'sie

znacznie jej okres trwania.
Rys. 48. Fartuch transportowy

W zakladzie pracy odziez prze- 2z naramiennikiem

mystowa powinna byé przechowy-

wana po pracy w szatni w szafkach. Jezeli za$§ odziez przemy-
stowa ulega przemoczeniu, zabrudzeniu, zakazeniu lub zapyle-
niu, to nie powinna oma byé przechowywana w szafce, prze-
znaczonej na odziez domowa; nalezy jg wtedy przechowywaé
w oddzielnym pomieszczeniu.

Wtasciwa gospodarka odzieza przemyslowa polega na regu-
larnej kontroli jej stanu, oczyszezaniu, naprawie i praniu
Wazng sprawg jest dokladne oczyszczanie odziezy przemyslo-
wej z pytéw, trujacych substancji i innych =zanieczyszczenh.
Odziez powinna byé¢ odkurzana mechanicznie, odkazana, a w ra-
zie zamoczenia — suszona.

Kontrola odziezy przemyslowej ma na celu stwierdzenie jej
stanu przydatno$ci. W razie stwierdzenia uszkodzenia lub za-
brudzenia powinna byé odsytana do naprawy, prania lub odka~
zania, a w razie potrzeby — zamieniona na nowas.

Wazne znaczenie dla zapobiegania zatruciom przemystowym
i zakazeniom ma dostatecznie czeste pramie .odziezy lub nawet
odgazowywanie i odkazanie, Pranie w tym przypadku powinno
by¢ zmechanizowane,
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Rys. 49. Fartuch transportowy
pélpeleryna

Z

Guma, tkanina gumowana lub inne, za kazdym razem po
oblaniu ich lub opryskaniu plynem zrgcym, powinny byé zmy-
wane 3% rozczynem amoniaku lub 5% rozczynem sody. W po-
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mieszczeniach, w ktérych mozZe nastgpié oblanie kwasem, po-
winny byé¢ zbiorniki z takimi rozczynami.

Obuwie skoérzane nalezy codziennie po pracy oczy$ci¢, osu-
szyé i nasmarowaé co pewien czas tluszczem, do czego jednak
nie nalezy uzywaé ttuszczéw mineralnych. Przy pracach mo-
krych, jak réwniez narazajgcych na zetkniecie si¢ z plynami
jadowitymi i zakazonymi, szatnia powinna by¢é wyposazona w
suszarki z ramigczkami do zawieszania odziezy i w siatkowe
polki na obuwie i rekawice.

Przestrzeganie tych przykazan, znacznie przedluzy okres u-
zywania odziezy i jej przydatnoSci.



