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L. WSKAZOWKI WSTEPNE

1) W tekscie niniejszych wskazéwek przez ,,statek* rozumie
sie jednostke okre$long w I. 3, a uznawang za polski statek
handlowy morski w my$l ustawy z dn. 28.V. 1920 r. o polskich
statkach handlowych morskich (Dz. U. R. P. Nr 47, poz. 283)
zmienionej:

a) Rozporzgdzeniem Prezydenta Rzeczpospolitej z dnia
6.I11. 1928 r. o uzupelnieniu i zmianie niektérych po-
stanowien ustawy z dnia 28.V.1920 r. o polskich stat-
kach handlowych morskich (Dz. U. R. P. Nr 29, poz.
269),

b) ustawg z dnia 10.JII. 1932 r. o zmianie niektérych po-
stanowien ustawy z dnia 28.V. 1920 r. o polskich stat-
kach handlowych morskich (Dz. U. R. P. Nr 32, poz.
334),

c) rozporzadzeniem Prezydenta R.P. z dnia 28.XII. 1934 r.
o unormowaniu wilasciwo$ci wladz i trybu postepowa-
nia w niektérych dziatach administracji panstwowej
(Dz. U. R. P. Nr 110, poz. 976),

2) Przez ,statek pasazerski rozumie sie statek odpowiadaja-
¢y wymogom;

a) obwieszczenia Ministra Przemystu i Handlu z dnia
13.V1.1930 r.

b) rozporzgdzenia Prezydenta R.P. z dnia 24.X1.1930 r.
o bezpieczenstwie statké6w morskich (Dz. U. R. P. Nr

486, poz. 376),



¢) rozporzadzenia Ministra Przemystu i Handlu z dn. 7.X.
1938 r. o wzorach dokumentéw bezpieczenstwa dla
morskich statkéw handlowych (Dz. U. R. P. Nr 82,
poz. 558),

d) rozporzadzenia Ministra Przemystu i Handlu z dnia
10.VIII. 1933 r. o urzadzeniach pasazerskich na stat-
kach morskich i certyfikatach pasazerskich (Dz. U. R.
P. Nr 61, poz. 392),

3) Przeznaczenie wskazowek:

a) wskazéwek niniejszych nalezy przestrzegaé przede
wszystkim przy zamawianiu nowych statkéw, a powin-
ny one byé stosowane w miare mozno$ci réwniez w od-
niesieniu do statkéw znajdujacych sie w eksploatacji
lub w trakcie budowy,

b) nie dotycza one statkbw o pojemno$ci ponizej 500
BRT, statkéw Zaglowych (réwniez z pomocniczymi ma-
szynami napedowymi), ani statkéw rybackich, tym
niemniej stanowig dla nich ogdlne wytyczne.

4) Okretowa Komisja Socjalna, jako organ Ministerstwa Ze-
glugi, moze na pisemny wniosek Armatora lub Zwigzku Zawo-
dowego Transportowcéw — Oddzial Marynarzy, uchylié stoso-
wanie niniejszych wskazdwek lub zastosowaé inne normy, jed-
nak zawsze z zachowaniem przepisow Miedzynarodowej Kon-
wencji oraz przepiséw krajowych.

5) Wskazéwki niniejsze sa przeznaczone tak dla Armatora,
jak i dla Zwigzku Zawodowego Transportoweéw — Oddzial Ma-
rynarzy z tym, ze Armator jest odpowiedzialny za dostosowa-
rie statku do niniejszych wskazoéwek, kapitan i Zwigzki Zawe-
dowe za nalezyte utrzymanie i prawidtowe dzialanie wszelkich
urzadzen wymaganych w niniejszych wskazéwkach.

I. WSKAZOWKI WYKONAWCZE

1) Przed rozpoczeciem budowy lub przebudowy statku oraz
zmian i remontéw -— Armator musi zglosi¢ Okretowej Komisji
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Socjalnej do zatwierdzenia wszelkie materialy wymagane re-
gulaminem Okretowej Komisji Socjalnej.

2) Przedstawiciel kompetentnych wiadz ,legitymujacy sie
odpowiednim upowaznieniem, ma prawo wstepu na kazdy sta-
tek celem dokonania inspekeji w zakresie niniejszych wskazo-
wek. Armator i kierownictwo statku sg obowigzani udzielié mu
pomocy i poparcia w tym kierunku.

3) Inspekcje powinny byé¢ dokonywane w miare moznosci
w obecnosci. kapitana statku lub starszego mechanika albo jed-
nego z ich pomocnikéw, pelnigcego funkcje oficerska, wzgled~
nie kompetentnego przedstawiciela Armatora.

4) W miare mozliwosci, przeprowadzenie inspekcji nie powin-
no wstrzymywa¢, wzglednie opézniaé prac okretowych.

5) Utrudnianie przeprowadzajgcemu inspekcje wejscia na
statek lub przeszkadzanie mu w jakikolwiek sposéb w wykona-
niu obowigzkéw jest niedopuszczalne i moze podlegaé karze.

6) O przebiegu i wynikach kazdorazowej inspekeji dany
przedstawiciel powinien zlozyé odpowiedni meldunek na pis-
mie swym wladzom przelozonym.

7) Meldunek powinien zawiera¢ miedzy innymi opis ewentu-
alnych usterek lub brakéw, wzglednie adnotacje, ze statek
odpowiada niniejszym wskazéwkom.

IHIi. KABINY SYPIALNE I MIESZKALNE

1. Wskazéwki ogdlne

1) W jednej kabinie (sypialnej) nie moze mieszka¢ wiecej
niz 2 osoby.

2) Kabiny oficerskie, a w miare moznoSci réwniez kabiny
asystentéw, powinny by¢ jednoosobowe.

3) Zaleca sie, by cala zaloga byla rozlokowana w kabinach
jednoosobowych.

4) Kazda kabina musi byé urzgdzona i umeblowana w sposéb
zapewniajacy jej mieszkanicom wygode i ulatwiajacy utrzyma-
nie "czystosci.



2. Polozenie

1) Pomieszczenia mieszkalne powinny sie znajdowaé ponad
linia wodng statku w stanie zaladowanym.

2) Wskazane jest, aby wszystkie pomieszczenia mieszkalne
znajdowaty sie na $rédokreciu.

3) Urzadzenia pomieszczen mieszkalnych na dziobie jest nie-
dozwolone.

4) Pomieszczenia, z ktérych mogs sie wydzielaé niemite wo-
nie, powinny sie znajdowa¢ z dala od kabin mieszkalnych.

5) Dojécie do kazdej kabiny mieszkalnej powinno prowadzié
nie z otwartego pokladu, lecz z korytarza.

6) Z kabin i innych pomieszezen mieszkalnych nie moga pro-
wadzi¢ drzwi lub wlazy do tadowni,; maszynowni, kottowni,
magazynéw okretowych, lazienek, wzglednie umywalni og6l-
nych, ustepéw ogélnych, kuchni.tp.

7) Kabiny mieszkalne czlonkéw zalogi powinny sie znajdo-~
waé mozliwie w poblizu ich miejsca pracy.

8) W miare moznosci ludzie jednej wachty powinni zajmo-
waé grupe kabin znajdujgcych sie blisko siebie, lub jedng
kabine.

9) Pozadane jest, by kabiny zalég dzialu pokladowego, ma-
szynowego i gospodarczego stanowily odrebne grupy.

10) Kabiny praktykantéw powinny sie znajdowaé¢ w miejscu
zapewniajacym spokéj do nauki. W miare mozno$ci nalezy
urzgdzié oddzielng kabine do nauki, z ktérej drzwi prowadza
do kabin sypialnych przeznaczonych dla praktykantow.

11) Kabina radiotelegrafisty powinna si¢ znajdowaé .w sa-
siedztwie radiostacji lub tylko o jeden poklad nizej. W przy-
padku, gdy kabina radiotelegrafisty lezy bezpoérednio obok ra-
diostacji, to nie moze ona }aczyé si¢ drzwiami z radiostacja. Do
kazdego z tych pomieszczen powinny natomiast prowadzi¢ od-
dzielne drzwi wejsciowe.

12) Pomieszczenie kapitana statku powinno si¢ znajdowaé
w takim miejscu, by w razie potrzeby mégt on szybko i mozli-
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wie krotka i prosta drogg doj$¢ na mostek i do kabiny nawi-
gacyjnej.

3. Wielkosé

1) Powierzchnia podlogi w kabinach mieszkalnych jednooso-
bowych powinna wynosié co najmniej 5,2 m?, w dwuosobowych
za§ — 7,0 m®.

2) Za podstawe do obliczenia powierzchni nalezy przyjaé
przeswit krawedzi stalowej konstrukeji kadiluba. W kabinach
o $cianach burtowych skoénych, powierzchnie mierzy sie w po-
lowie ich wysokosci.

3) Przestrzenie zajete przez umeblowanie wlicza sie do po-
wyzszych norm.

4) Powierzchnie malte lub o ksztaicie nieregularnym, ktérych
nie mozna w zaden sposéb zuzytkowaé, nie powinny byé¢ wli-
czane do ogdlnego pomiaru.

5) Wysokos¢ kabiny w prze$wicie powinna wynosi¢ niemniej
niz 1,90 m.

4. Wyposazenie

1) Wyposazenie kabiny mieszkalnej powinno sie sktadaé
Pprzynajmniej z nastepujacych sprzetow:

— koja dla kazdego mieszkarnca,

— tawka z nakladanym miekkim siedzeniem i wyscietanym

oparciem, wzglednie wyécietana kanapka,

— szafa na ubrania, plaszcze itp. dla kazdego mieszkanca,

— st6l staty lub skiadany, wzglednie biurko,

— krzesto lub fotelik z oparciem dla rak,

~— lustro na S&cianie,

— poétka na przybory toaletowe,

— poétka na ksigzki,

— poteczka przy koi na podreczne drobiazgi,

— wieszaki na plaszeze i czapki,

—— kosz na papiery i odpadki,

— wycieraczka do ndg przy drzwiach,



— firanki na oknach,

— zaslony dla kazdej koi,

—- ewentualnie komoda z szufladami dla kazdego mieszkah-

ca z wysuwana plyta, mogaca stuzyé jako stot,

— uchwyt na karafke i szklanki,

— umywalka w kabinie jednoosobowej (w dwuosobowe]j za-

lecana).

2) W kabinach oficerskich oraz w pomieszczeniu szefa dzialu
gospodarczego powinny znajdowaé sie biurka z szufladami.

3) Dla kazdego czlonka' zalogi maszynowej nalezy przewi-
dzieé¢ odpowiedniej wielko$ci metalowe szafki na ubrania ro-
bocze (kombinezony, drelichy). Szafki te powinny znajdowaét
sie poza obrebem kabiny. W przypadku, kiedy szafki sg wbu-
dowane w kabiny to powinny sie one otwieraé od strony kory-
tarza. Zaleca sie umieszczanie ich w szatni lub w poblizu umy-
walni.

POMIESZCZENIA ZBIOROWE
IV. MESSY

1. Wskazowki ogélne

1) Oddzielne messy musza by¢ przewidziane wg ponizszej ta-
beli:
Tonaz:
+- 500 — 800 BRT,
800 — 3000 BRT,
powyzej — 3000 BRT,
Rodzaj messy:
1 oficerska,
zalogowa,
oficerska,
zatogi pokladowej,
zalogi maszynowej,
oficerska,
zalogi poktadowej,
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1 zalogi maszynowej,
1 zalogi gospodarczej,
2) Na statkach od 3000 BRT wzwyz, zaleca sie przewidzieé
mala, oddzielng messe dla wachtowych, tzw. ,stuzbowa™.
3) Na statkach ponizej 30001BRT, w razie braku oddzielnej
messy zalogi gospodarczej, nalezy zalodze tej zapewni¢ moz-
noé¢ korzystania z jednej z mess zalogowych.

2. Polozenie

Messy powinny znajdowa¢ sie mozliwie w poblizu kuchni.

3. Wielko$é

Wymiary messy i jej wyposazenie muszg zapcwnié jednoczes-
ne i swobodne korzystanie z niej wszystkim osobom, dla kté-
rych jest ona przeznaczona — przy czym na jednag osobe powin-
no przypadaé¢ co najmniej 1,2 m? powierzchni podtogi (brutto).

4. Wpyposazenie

1) W messie musi sie znajdowaé co najmniej:

— sté1 lub stoty,

— wygodne siedzenia z oparciami,

~—— wieszaki na plaszcze i czapki,

— zbiorniczek do wody pitnej z filtrem,

— gloénik radiowy, (por. VI. 4.1),

— zegar okretowy.

2) Zbiorniczek wody pitnej z filtrem powinien byé typu
zatwierdzonego przez Morski Urzad Zdrowia. Woda w nim po-
winna by¢ zdatna do picia.

V. PENTRY
1. Wskazéwki ogdlne

Ilosé pentr powinna byé w miare moznosci réwna ilosci mess.
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2. Polozenie

1) Kazda pentra powinna sie znajdowaé jak najblizej danej
messy i komunikowaé sie z nig za pomoca drzwi lub okienka
do podawania potraw.

2) Je$li messa i pentra znajdujg sie na innym pokladzie niz
kuchnia, to powinny by¢ one polozone mozliwie w takim miej-
scu, by kuchnie z pentrg !aczy! bezposredni kuchenny wyciag,
szybowy z platformg (nosnik).

3) Jesli pentra lezy obok messy — to pomieszczenia te po-
winny by¢ polgczone okienkiem do podawania lub drzwiami;
jesli za$ obok kuchni — to miedzy pentra, a kuchnig moze by¢
zamiast drzwi tylko okienko. Okienka powinny by¢ zamykane
od strony pentry. Nalezy przy nich przewidzie¢ nieduzg podike
(plyte) do ustawiania podawanych naczyn.

4) W razie braku pentry, wyposazenie jej musi by¢ umiesz-
czone w danej messie, ewentualnie cze$ciowo w kuchni.

3. Wielkosé

Pentra powinna byé na tyle przestronna, by jej persone]
moégl wykonaé swe obowigzki bez wzajemnego potracania sie.
Powierzchnia podltogi (brutto) w pentrze przypadajaca na 1 o-
sobe, stolujaca sie w danej messie, powinna wynosié¢ co naj-
mniej 0,35 m2

4. Wyposazenie
1) W kazdej pentrze musza sie znajdowaé co najmniej:
— sté! do ustawiania naczyn,
— zmywalka,
— schowki na naczynia, sztuéce itp.
— wieszaki na naczynia,
— naczynia, sztuéce itp.
~— wieszaki do recznikéow i Scierek,
— urzadzenie do podgrzewania naczyn i potraw,
— 3 litrowy elektryczny imbryk do przygotowywania wrzgt—
ku,
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— maszynka do krajania chleba,

— podrgczna lodEQ.wka prowiantowa, elektryczna,

— wiadro lub skrzynka z nierdzewnej blachy ze szczelng po-

krywsa na odpadki.

2) Naczynia, sztucce itp. muszg by¢ wykonane z tworzywa za-
pewniajacego latwoéé utrzymania ich w czystosci. Z tego po-
wodu réwniez muszg one mieé¢ odpowiednie ksztatty. Nie wolno
uzywaé naczyn emaliowanych.

VL SWIETLICE

1. Wskazowki ogélne

1) Na kazdym statku powinna sie¢ znajdowaé¢ Swietlica.

2) W razie niemoznosci jej urzadzenia nalezy ocopowiednic
przystosowaé do tego celu messe lub messy zaltogi, przewidujac
przy tym mozno$¢ Igczenia ich w jedns sale.

2. Polozenie

Swietlica powinna znajdowaé sie na $rédokreciu w poblizu
mess 1 to w miejscu, ktére by zapewnialo jak najwicksza ilosé
Swiatla dziennego, oraz, by ewentualnie gloéne dzwigki i hata-
sy z niej dobiegajace nie przeszkadzaly $pigcym w pobliskich
kabinach.

3. Wielkosé

1) Wymiary Swietlic i ich urzgdzenie powinny zapewnic¢ wy-
godne miejsca siedzgce przynajmniej dla 2/3 catej zalogi statku.

2) Zaleca sie urzadzié obok $wietlicy drugie pomieszczenie
przeznaczone dla uprawiania gimnastyki, boksu itp. rozrywek.

4. Wpyposazenie

Wyposazenie Swietlicy powinno sig skladaé z nastepujgcych
sprzetéw:
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— stoty,

— fotele lub krzesta wyScielane z opar¢iém dla rak,

— kanapki,

— szafki na czasopisma i ksigzki,

— odbiornik radiowy koncertowy ze wzmacnianiem (dla
gloénikéw w messach),

— urzadzenie adapterowe,

— zegar okretowy,

— ewentualnie aparat kinowy do wyswietlania filméw :
przezroczy,

— ewentualnie aparat telewizyjny,

VIL. KUCHNIE
1. Wskazéwki ogélne

1) Jesli ponad kuchnig nie ma zadnych pomieszczen, to nad
piecem nalezy umiesci¢ §wietlik. W przeciwnym razie — wbu-
dowat okap wiodacy do kanalu odprowadzajacego w gére na
otwarty poklad.

2) Komin kuchenny powinien by¢ tak wysoki, by sadze z nie-
go lecace nie brudzily todzi, zurawikéw i ich osprzetu. Wylot
komina musi byé ostoniety nieruchomym kotpakiem, chronig-
cym przed deszczem, osadzonym na stale. W miare mozliwosci
wylot komina kuchennego nalezy wyprowadzi¢ pod plaszczem
komina gtéwnego. '

3) Na kottach kuchennych ogrzewanych parg lub goracg wo-
dg muszg by¢ umieszczone zawory bezpieczenstwa.

4) Naczynia i inne utensylia kuchenne musza byé¢ przecho-
wywane w czystym, suchym miejscu, by nie ulegaly zniszcze-
niu.

5) Iluminatory kuchni powinny mieé¢ co najmniej 350 mm.

6) Nastawianie nawiewnika i regulacja. wentylacji powinna
sie odbywaé wprost z kuchni. A

7) Przez kuchnie — szezegélnie pod sufitem — nie powinny
prowadzié %adne rurociagi, przez ktére przeplywaja ptyny
oprécz rurociggéw czystej wody stodkiej.
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8) Naczynia, sztutce itp. muszg by¢é wykonane z tworzywa
zapewniajacego tatwo$é utrzymania ich w czystosci. Z tego po-
wodu muszg one mieé¢ réwniez odpowiednie ksztalty. Nie wol-
no uzywat naczyn emaliowanych.

2. Polozenie

1) Kuchnia musi sie znajdowaé w takim miejscu, by potrawy
mozna bylo w messach podawaé na gorgco, bez wzgledu na stan
pogody.

2) Polozenie kuchni i jej pomieszczenn pomocniczych powin-
no zapewnia¢ maksimum warunkoéw higieny (ustep dla perso-
nelu kuchennego — por. 1X.2.3.).

3) Zaleca sie umieszczenie kuchni z dala od zsypéw i lukow
weglowych i w miare moznosci pod otwartym pokladem.

3. WielkoS$é

1) Powierzchnia kuchni (brutto) powinna zalezeé od ilosci
zatogi i pasazeréw, przy czym na 1 osobe powinno przypadaé co
najmniej 0,45 m? Zaleca sie stosowanie normy jednostkowej
0,6 m?/1 osobe dla statkéw od 3000 BRT wzwyz.

2) Nalezy dbaé¢ o taki dobdr miejsca, by kuchnia miata do-
step z dwu stron.

3) Przed piecem kuchennym powinna byé przestrzefi wolna
o szeroko$ci co najmniej 1,2 m.

4. Wyposazenie

1) 'Wszelkie sprzety w kuchni powinny byé znormalizowane-
go typu okretowego, wediug PN.

2) Kuchnia musi mieé nastepujgce wyposazenie;

— piec kuchenny odpowiedniej wielkoéci,

— piekarnik, zaleznie od potrzeby,

— jeden lub dwa stoly kuchenne,

— szafy na naczynia itp.,

— schowek do przechowywania duzych naczyA,
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- — poO1ki do naczyn itp.,

3)

wieszaki do naczyn,

wieszaki do Scierek,

wieszaki do recznikdéw dla kazdego czionka personelu ku-
chennego,

kurek do wody pitnej z wezykiem do napelniania naczyn,
zmywalka,

osuszak do osuszania naczyn (w poblizu zmywalki),

umywalka do rak,

taborety lub skladane siedzenia dla kazdego czionka per-
sonelu kuchennego,

pieniek do rgbania miesa,

kociotek do przygotowywania wrzatku,

dzieza do wygniatania ciasta, wzglednie ugniatarka do cia-
sta,

elektryczna maszynka do mielenia miesa,

maszynka do krajania chleba,

maszynka do krajania wedlin,

duzy miynek do kawy,

naczynia, sztuéce itp.,

dzwonek alarmowy z chtodni,

czerwona lampka kontrolna z chlodni,

zegar okretowy,

wiadro lub skrzynka z nierdzewnej blachy, ze szczelng
pokrywg — na odpadki,

Na statkach o pojemno$ei powyzej 3000 BRT — ugniatar-

ka do ciasta, piekarnik, mtynek do kawy i maszynka do miele-
nia miesa — powinny mie¢ indywidualny naped elektryczny.

4)

Zaleca sie, by piekarnia byla urzadzona w oddzielnym po-

mieszczeniu, przylegajagcym do kuchni. Wyposazyé ja nalezy
wtedy w odpowiedni sprzet spo$réd wymienionych w VIIL4,2.

5) Na $cianach kuchni i piekarni — w widocznych miejscach
— powinny by¢ umieszczone tabliczki, przypominajgce o ko-
nieczno$ei mycia rak, m. in. szczeg6lnie po pobycie w ustepie.
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VIL. UMYWALNIE I LAZIENKI

1. Wskazowki ogélne

1) Na kazdym statku muszg si¢ znajdowaé oddzielne pomiesz-
czenia przeznaczone wylgcznie dla higieny osobistej zatogi. Mu-
szg one by¢ wyposazone w umywalki oraz w wanny lub na-
tryski (albo jedno i drugie) z akcesoriami.

2) Ilo$¢ umywalni (tazienek) na statku nie moze byé mniej-
sza niz podana w ponizszej tabelce, przy czym rubryka ,,ilo§é
0s6b“ nie uwzglednia mieszkancéw takich pomieszczen, ktére sg
wyposazone w indywidualne lazienki.

Ilos§é osébb Ilo§¢ umywalni (azienek)
od 11 do 20 2
od 21 do 30 4
powyzej 30 5

3) Kompetentne wladze moga zezwoli¢ na stosowanie innych
norm dla statkéw pasazerskich.

4) Zaleca sie, by dla kazdego dzialu zalogi urzadzona byla od-
dzielna umywalnia wzglednie lazienka.

5) W przypadku, gdy kabiny mieszkalne zalogi maszynowej
znajdujg sie w innej czesci statku, niz jej miejsce pracy, zaleca
sie w miare moznofci przewidzie¢ umywalnie dodatkowsg (por.
VIII.2.5.).

6) Na statkach ponad 3000 BRT nalezy urzadzi¢ malg umy-
walnie dla robotnikéw portowych (por. VIIL.2.8., VIIL.4.4,,
I1X.1.6).

7) Instalacje tych pomieszczen muszg byé czynne o kazdej
porze dnia i nocy.

8) Umywalnie i lazienki muszg by¢ nalezycie ogrzane i o-
Swietlone $wiatlem elektrycznym, a. w miare moznofci réwniez
dziennym. Zapewniona musi byé odpowiednia wentylacja po-
mieszczen.

9) Umywalnie i tazienki muszg by¢ utrzymane w stanie od-
powiadajagcym warunkom higieny. Sposoéb dezynfekcji ustala
Morski Urzad Zdrowia.
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2. Polozenie

1) Umywalnie (tazienki) powinny sie znajdowaé¢ w poblizu
pomieszczen mieszkalnych.

2) Dojécie z pomieszezen mieszkalnych do tazienek (umywal-
ni) ogélnych powinno prowadzi¢ przez korytarze wewnatrz
statku, bez przechodzenia przez otwarty pokiad, a w zadnym
przypadku przez pomieszczenia mieszkalne, messy, itp.

3) Pazienki indywidualne powinny byé bezposrednio pota-
czone z danym pomieszczeniem mieszkalnym za pomocg drzwi
wewnetrznych. Dojécie z zewnatrz pomieszezenia jest niewska~
zane.

4) Umywalnie (fazienki) zatogi maszynowej powinny sie znaj-
dowaé — jefli mozliwe — w poblizu kotlowni i maszynowni,
a przynajmniej w takim miejscu, by ludzie mogli z nich korzy-
staé po drodze z maszynowni i kotlowni, udajac sie do swych
kabin mieszkalnych.

5) Dodatkowa mata tazienka dla zalogi maszynowej (wspom-
niana w VIIL.1.5.) moze sie znajdowa¢ w obrebie pomieszczen
mieszkalnych tej zatogi, natomiast ogélna, duza, w poblizu ma~
szynowni i kottowni, lub na odwr6t.

6) Razienki i umywalnie powinny byé umieszczone bezpo$-
rednio obok siebie, lub — z braku miejsca — w obrebie jedne-
go pomieszczenia. W pierwszym przypadku, wanny i natryski
zaleca sie umieéci¢ w oddzielnych pomieszczeniach zamykanych
drzwiami i zaopatrzonych ponad to w nieprzemakalng zastone.
W drugim — wanny i natryski muszg byé oddzielone nalezycie
przegrodami i ostoniete nieprzemakalnymi zastonami.

7) Przy kazdej ogblnej umywalni, wzglednie lazience, na stat-
kach powyzej 3000 BRT, powinna by¢ urzadzona szatnia.

8) Umywalnie dla robotnikéw portowych powinny znajdo-
waé sie albo w dziobbéwcee albo w ruféwce lub tez w obu tych

nadbudéwkach. Wejscie powinno prowadzi¢ wprost z pokladu
(por. VIIL.1.6., VIII.4.4. IX.1.6.).
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3. Wielkosé

1) Powierzchnia ogélnych umywalni oraz lazienek, powinna
wynosié¢ 1,2 m? na jedng osobe, jednak w sumie co najmniej
4 m-

2) Na jeden natrysk nalezy przewidzie¢ powierzchnig co naj-
mniej 0,8 m2.

4. Wpyposazenie

1) Kazda umywalnia indywidualna musi byé wyposazona
przynajmniej w nastepujacy sprzet:

— umywalka,

— lustro,

— pbélka na przybory toaletowe,

— wieszaki do ubran,

— wieszaki do recznikoéow,

w miare moznosSci:

— natrysk lub wanna (z natryskiem),

— siedzenie state lub sktadane (przymocowane do Sciany).

2) Kazda umywalnia ogélna musi byé wyposazona w odpo-
wiednig ilo§¢ nastepujacych sprzetéw:

— umywalki,

— lustra,

— po6iki na przybory toaletowe,

— wieszaki do ubran, r

— wieszaki do recznikéw,

— kratownica drewniana na podtoge.

3) Dodatkowa umywalnia zalogi maszynowej powinna byé
wyposazona w 1 lub 2 natryski oraz kilka umywalek. Wyposa-
Zenie to nie podlega jednak wliczeniu do ilo§ci przewidzianej
wyzej wymienionymi normami.

4) Umywalnia dla robotnikéw portowych powinna posiadat
umywalke, pisuar i sedes (por. VIII.1.6. VIII.2.8. IX.1.6.).

5) Ilos¢ umywalek w umywalniach ogélnych musi byé pro-
porcjonalna do iloSci oséb, ktérych kabiny nie majg umywalek,
przy czym jedna umywalka musi przypadaé co najmniej na trzy
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osoby — gdy cata zaloga liczy ponizej 20 ludzi, wzglednie je-
dna umywalka na kazdego cztonka wachty przy wiekszych za-
togach.

6) Kazda azienka ogdélna musi by¢é wyposazona w odpowied-
nig ilosé nastepujgcego sprzetu:

— natryski,

— jedno lustro,

— jedna pétka na przybory toaletowe,

— siedzenie state lub skladane (przymocowane do Sciany),

— wieszaki do ubran,

— wieszaki do recznikéw,

— kratownice drewniane na podiodze i pod natryskami,

— zaslony nieprzemakalne, przesuwane.

T) Ilo$¢ natryskéw w lazienkach ogélnych musi by¢é propor—
cjonalna do ilosci os6b, ktorych kabiny nie s wyposazone w
indywidualne tazienki, przy czym jeden natrysk musi przypa-
daé co najwyzej na 5 oséb, gdy cata zatoga liczy ponizej 20 lu-
dzi, wzglednie na 4 osoby danego dzialu przy wiekszych zalo-
gach.

8) Niezaleznie od ilo$ci natryskéw przewidzianej normg —
moga by¢ dodatkowo zainstalowane wanny.

IX. USTEPY

1. Wskazéwki ogélne

1) Na kazdym statku muszg sie znajdowat ustepy dla wy-
Iacznego uzytku zatogi. Pomieszczenia przeznaczone na ten cel
muszg zapewniaé catkowity dyskrecje.

2) Jezeli w danej ubikacji ustepowej znajduje sie wiecej niz
jeden sedes, to kazdy z nich musi byé umieszczony w oddzielnej
separatce z drzwiami.

3) Ustepy ogélne powinny byé¢ oddzielone przedsionkami od
korytarzy itp., lub tez na statkach mniejszych — moga one
znajdowaé sie w obrebie lazienek wzglednie umywalni ogél—
nych.
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4) Jlos¢ pomieszczen ustepowych na statku nie moze byé
wniejsza, niz podana w ponizszej tabelce, przy czym rubryka
,ilo§é os6b“ nie uwzglednia mieszkancéw pomieszczen, przy
ktorych sa zainstalowane indywidualne ustepy. Przez pomiesz-
czenie ustepowe rozumie sie ubikacje, w ktérej znajduje sie
jeden lub wiecej sedeséw w separatkach.

1lo4¢ 086D Iloé¢ pomieszeczen
ustgpowych

od 12 — 20 2
od 21 — 30 4
powyzej 30 b

5) Kompetentne wladze moga zezwoli¢ na stosowanie in-
nych norm na statkach pasazerskich.

6) W umywalniach dla robotnikéw portowych powinien znaj-
dowa¢ sie przynajmniej jeden sedes w separatce i jeden pisu-
ar (por. VIIL1.6., VIIL.2.8., VIIL.4.4.).

7) Przedsiebiorstwo, ktérego robotnicy sg zatrudnieni na
statku, jest odpowiedzialne za utrzymanie w czystosci pomiesz-
czenia przeznaczonego dla uzytku robotnikéw portowych. Zez-
wolenie na korzystanie z niego jest uzaleznione od stanu sani-
tarnego portu i musi by¢ uzgodnione z miejscowymi wiadzami
portowo-sanitarnymi.

8) Instalacje pomieszczen ustepowych muszg byt czynne o
kazdej porze dnia i nocy.

9) Ustepy muszg byé nalezycie ogrzane i powinny byc
oswietlone §wiattem elektrycznym, a w miare moznosci roéwniez
dziennym. Zapewniona musi by¢ stala wentylacja ssaca (por.
XVL 2.112).

10) Ustepy, sedesy i pisuary muszg byé utrzymane w stanie
odpowiadajacym warunkom higieny. Spos6b dezynfekeji ustala
Morski Urzad Zdrowia.

11) Pozadane jest, aby dla kazdego dziatu zalogi, w szczegdl-
nosci za$ dla zatogi gospodarczej, urzadzone byty osobne ustepy.

12) Wskazane jest instalowanie pisuaréw.
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2. Polozenie

1) Ustepy indywidualne muszg by¢ polaczone bezposrednio
z danym pomieszczeniem mieszkalnym za pomocg drzwi wew-
netrznych. Dojscie do ustepu z zewnatrz nie jest wskazane.

2) Ustepy ogdlne powinny znajdowaé sie w poblizu kabin
mieszkalnych i fazienek, wzglednie umywalni i powinny byé
od nich oddzielone grodzig gazoszczelna, bez drzwi i innych o-
twordw.

3) Przy kuchni mozna urzgdzié¢ ustep dla jej personelu, jed-
nak bez bezposredniego polgczenia z nig lezacy poza jej obre-
bem.

4) Jezeli zatoga statku nie przekracza 20 oséb, to ustepy mo-
g3 byé urzadzone w oddzielnych separatkach w obrebie umy-
walni.

5) Jedli zaloga statku przekracza 20 oso6b, to ustepy powin-
ny byé urzadzone w osobnych pomieszezeniach, znajdujgcych
sie mozliwie w poblizu umywalni i lazienek.

6) Dojécie z pomieszczenr mieszkalnych do ustepéw ogoélnych
powinno prowadzié¢ przez korytarze wewnatrz statku, mozliwie
bez przechodzenia przez otwarty poklad, a w zadnym wypadku
przez pomieszczenia mieszkalne itp.

T7) Wejscie do ustepdéw z otwartych pokladéw powinno byé
niewidoczne z pomieszczen mieszkalnych i zbiorowych.

8) Pisuary moga by¢ umieszczane w ubikacjach ustepowych.

3. Wielkosé

Minimalny rozmiar pojedyficzej separatki powinien wyno-
si¢ 1,0 X 0,7 m na statkach o pojemnosci do 800 BRT, na wiek-
szych za$ 1,2 X 0,85 m.

4. Wyposazenie

1) Tlos¢ sedeséw w ustepach powinna byé proporcjonalna do
ilo$ci os6b zatogi, ktorych pomieszczenia nie s3 wyposazone w
indywidualne ustepy:

20



Ilosé o0sodb Ilos§é sedesoéow

ponizej 20 3
od 20 do 40 od4do 6
na kazde dalsze 8 o 1 wiecej
2) W kazdym ustepie powinien sie znajdowaé:
— sedes,

— urzadzenie do zawieszania papieru toaletowego,

— wieszak do ubran,

— uchwyty do przytrzymywania sie,

— popielniczka Scienna,

— odwadniacz (dezodoryzator),

— kratownica drewniana na podiodze,

— mala umywalka do rgk w ustepie zalogi gospodarczej (za-
lecana we wszystkich ustepach).

X. PRALNIE I SUSZARNIE
1. Wskazowki ogolne

1) Kazdy statek o pojemnosci ponad 800 BRT powinien mieé
jedno lub wigeej oddzielnych pomieszezen przeznaczonych dla
zatogi do prania i suszenia bielizny osobistej, ubran roboczych
itp.

2) Na statkach o pojemnoéci 500 do 800 BRT nalezy w tym
celu odpowiednio wyposazyé jedng z umywalni.

2. Polozenie
1) Pralnia i suszarnia powinny sie znajdowaé obok siebie
mozliwie w cieptym miejscu,
2) Zaleca sie urzgdzenie tych pomieszczetr na rufie,

3) Pomieszczenia te muszg byé odizolowane od pomieszczen
mieszkalnych.

3. Wielkosé

Wielkos¢ pralni i suszarni nalezy uwazaé za wystarczajaca,
jezeli na kazde z tych pomieszezen przypada po 5 m? powierz-
chni podlogi na kazde 20 os6b z zalogi statku.
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4. Wyposazenie
. 1) W pralni powinien by¢ ustawiony basen do prania i st6f
do szorowania drelichow,

2) W suszarni powinna znajdowa¢ sie odpowiednia ilo§¢ ha-
kéw do zawieszania lin,

3) Suszarnia i pralnia powinny mieé¢ dobra wentylacje, su-
szarnia zas — proécz tego — dobre ogrzewanie, umozliwiajgc=
osiggniecie temperatury okoto + 40° C,,

4) W pralni powinno by¢ urzadzenie umozliwiajace wygoto-
wanie bielizny itp.,

5) Haki powinny hyé rozmieszczone tak, aby linki wisialy
w odstepach okoto 20 cm.

XI. MAGAZYNY I SCHOWKI
GOSPODARCZE

1. Wskazowki ogolne

1) Kazdy statek powinien posiadaé oddzielne pomieszczenia
shuzace do przechowywania materiatéow i przyboréw gospodar-
czych jak: bielizna poscielowa i stolowa, miotlty, szczotki, my-
dio itd.

2) Do tego celu mogg stuzy¢ szafy, wbudowane w pomieszcze-
nia, z drzwiami otwieranymi od strony korytarza,

3) Bielizna czysta i brudna musi byé przechowywana w od-
dzielnych schowkach.

2. Polozenie
1) Magazyny i schowki powinny by¢é réwnomiernie rozmiesz-
czone w zalezno$ci od rozkladu pomieszczen mieszKalnych kaz-
dego dziatlu zalogi,
2) Pomieszezenia przeznaczone na magazyny gospodarcze
powinny by¢ suche i ciepte.

3. Wielkosé
Wielko$é i ilo§é¢ magazynoéw i schowkéw gospodarczych po-
winna zapewniaé nalezyte przechowywanie przedmiotéw prze-
znaczonych do uzytku gospodarczego statku.

22



4. Wyposazenie

Magazyn gospodarczyy wzglednie schowek, powinien byé za-
opatrzony w odpowiedniy iloéé poétek drewnianych z listwami
przeciwsztormowymi, haki, wieszaki itp. zaleznie od przezna-
czenia danego pomieszezenia.

XII. SCHODNIE I SCHODY
1. Wskazowki ogdlne

1) Wysokoé¢ stopnia schodéw gldwnych powinna wynosié
150 — 180 mm, pobocznych zas 190 — 230 mm. Zaleca sie sto-
sowanie nizszych wartosci, przy tym mozliwie jednakowych
tak dla schodéw gléwnych jak i pobocznych.

2) Pochylosé schodéw gléwnych 35 — 40°, pobocznych 40 —
50°. Wskazane jest stosowanie nizszych wartosci.

3) Schody moga by dzielone podestem umieszczonym na
poélpietrze.

4) Schody w obrebie pomieszczen mieszkalnych powinny byé
zrobione z twardego drewna. Schody do prowiantury i do in-
nych magazyndw mogg byé sosnowe:

5) Krawedzie wzdluzne stopni powinny otrzymaé okucie z
rowkowatych listew z metalu nierdzewnego lub obicie z listwy
gumowe] rowkowanej. Listwy i $§ruby mocujace nie powinny
wystawac z plaszezyzn stopni.

6) Gorna powierzchnia stopni moze byé pokryta linoleum,
gumg, lub podobnymi materiatami.

7) Porecze schoddéw powinny zaczynaé' sie na wysokosci
1.10 m nad pokladem. Moga one by¢ wolnostojace (stupkowe
ozdobne) lub tez Scienne.

8) Schodnie i sthody powinny by¢ tak skonstruowane, by nie
tworzyty niedostepnych miejsc, w ktérych moglyby sie gniez-
dzié szczury.

2. Polozenie

1) Schodnie powinny byé tak rozmieszczone na statku, by za-
pewniaty dobrg i bezpieczna komunikacje. Jednocze$nie nie
powinny tamowaé ruchu.
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2) Zaleca sig ustawianie schodéw réwnolegle do plaszezyzny
symetrii statku.

3. Wielkosé

1) Szeroko$§é uzytkowa schodni giéwnych nie powinna byé
mniejsza niz 800 mm, pobocznych zas — 600 mm. Zaleca sie
stosowanie 1000 mm.

2) Jedne schody nie powinny lgczyé wigcej niz dwie kondy-
gnacje.

4, Wyposazenie

1) Schody powinny byé¢ zabezpieczone poreczg przynajmniej
z jednej strony. Poza tym porecz ta winna by¢ przymocowana
d jednej ze &cian schodni, w przypadku, gdy schody siegaja
od sciany do $ciany — w przeciwnym zas$ razie — winna ona
by¢ ustawiena po stronie nie przylegajacej do Sciany.

2) Schodnie powinny mieé zapewnione nalezyte o$wietlenie
naturalne lub sztuczne oraz zapasowe.

XII. KORYTARZE

1. Wskazowki ogélne

1) Korytarze powinny by¢ tak rozmieszczone na kazdym
statku, by umozliwialy przechodzenie z jednej burty na druga
bez potrzeby wychodzenia na otwarty poktad, a jednoczeénie po
najkro6tszej drodze.

2) Na statkach pasazerskich zaloga powinna mie¢ do swej
dyspozycji oddzielny korytarz zapewniajacy dogodng komuni-
kacje.

3) Na poszczegblnych pokiadach korytarze powinny przebie-
gat mozliwie prostolinijnie w kierunku réwnolegtym Iub pro-
stopadtym do plaszczyzny symetrii statku.

4) Wszelkie narozniki i wystajace krawedzie powinny byé
zaokraglone.
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3. Wielkosé

1) Minimalna szeroko$¢ korytarza powinna wynosié¢ 0,75 m,
zaleca sie jednak stosowanie szerokosei 0,9 — 1,2 m.

2) Korytarze wiodgce na pokiad lodziowy muszg by¢ jak naj-
krotsze.

4. Wyposazenie

1) Kazdy korytarz musi mie¢ zapewnione nalezyte o$wiet-
lenie sztuczne, a w miare moznoéci rowniez naturalne.

W kazdym korytarzu musi znajdowaé sie przynajmniej 1
punkt §wietlny zapasowy,

2) Korytarze powinny by¢ nalezycie przewietrzane i ogrzc-
wane. Temperatura ich powinna wynosi¢ + 10°C przy — 20°C
temperatury zewnetrznej,

3) W kazdym korytarzu — zaleznie od jego szeroko$eci —
powinny byé umieszczone porecze sztormowe z jednej lub obu
jego stron. Winny one by¢ wykonane z twardego drewna lub
rur pocynkowanych i przymocowane na wysokosci ok. 1,1 m
nad podloga, ;

4) 'Drzwi wiodace na otwarte poklady powinny si¢ otwieraé
na zewnatrz i ku burtom. W drzwiach powinny sie znajdowaé
iluminatory stale,

5) Przy kazdym wyjsciu na poklad naleZy umiesScié — po
wewnetrznej stronie drzwi — wycieraczke kokosows do ndg.

XIV. PROWIANTURY
1. Wskazéwki ogélne

1) Prowiantury okretowe powinny sie skladaé co najmniej
z 3 pomieszczeh: \
a) pomieszczenie na suchy prowiant, jak: mgka, kasza,
groch, chleb'itp. I
' b) pomieszczenie na jarzyny trwale, np.: ziemniaki, mar-
chew, buraki, brukiew itp.,
¢) chlodnia na migso, nabial, owoce, jarzyny itp.
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2) Chlodnia powinna posiadaé¢ przedkomorg i co najmniej 2
komory chiodnicze,

3) Sciany, sufity, podlogi, drzwi — muszg by¢ starannie u-
szczelnione,

4) Zaleca sig przewidzie¢ —'dla utatwienia ladowania wigk-
szych sztuk prowiantu — maty luk z pokrywa, wiodacy do pro-
wiantury, z zawieszonym nad nim weciggnikiem (wielokrazek),

5) Temperatura kazdej komory chlodniczej powinna byé
osobno regulowana.

6) Dla orientacji podaje sie ponizej tabelke temperatur ko-
rzystnych, lecz nie koniecznych, dla przechowywania niektd-
rych artykutow:

— ziemniaki, + 6°. . + 10°C
— jarzyny, + 6°. . + 10°C
— konserwy, o+ 40 .+ 6°C
— owoce, + 4 ... + 6°C
— pieczywo (chleb) + 3C
— ser, + 3
— szynka, + 3°C
— masto, + 1°... + 3°C
— jaja, — 0" ... — 1°C
— mieso, — 20 ... — 6°C
— dréb, — 40 .. — 6C
— dziczyzna, — 4 —

— ryby, —6°... — 17°C
— 16d, — 6 ... — TC

7) Zasadniczo temperature nalezy uwazaé za wystarczajgca.
jezeli w komorze przeznaczonej na przechowywanie artykuldow
zywno$ciowych wymagajgcych temperatury powyzej 0°C pa-
nuje temperatura + 2'C, w komorze za§ artykuléw wymaga-
jacych temperatury ponizej 0°C — jezeli utrzymana jest tem-
peratura — 3°C. .

8) Dla prowiantury musi byé zapewniona dobra wentylacja
sztuczna ssaca, dzialajaca niezaleinie od ‘pozostalych instalacji
wentylacyjnych (por. XVI),
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9) Przy stosowaniu systemu bezpos$redniego do chtodzenia
nie wolno uzywaé¢, jako czynnika chlodzgcego, gazu o wtasno-
§ciach cuchngeych i zracych.

10) Przy stosowaniu — jako czynnika chlodzgcego — gazdw
lub par tworzgcych z powietrzem mieszaniny latwo~palne lub
wybuchowe, nalezy na drzwiach wej$ciowych do chlodni i po-
mieszczenia chlodzarki umiesci¢ tablice z napisem zabraniajg-
cym palenia tytoniu i wchodzenia z otwartym ogniem.

2. Polozenie
[ )

1) Prowiantura powinna sie znajdowaé w poblizu kuchni —
lub pentry, a przynajmniej wejscie do prowiantury powinno
by¢ niedaleko kuchni, jednak z dala od wejscia do ustepéw, ta-
zienek, szpitala, pralni, suszarni.

2) Wejscie do chlodni powinno sie znajdowaé¢ w obrebie pro-
wiantury.

3) Chlodzarka powinna sie mie$ci¢ w oddzielnym pomiesz-
czeniu, dobrze przewietrzanym, a w jego poblizu — chlodnia.

4) Jezeli chlodzarka znajduje sie w maszynowni, to pro-
wiantura musi byé réwniez blisko niej.

5) Zaleca sie umieszczanie prowiantur, a szczeg6lnie chlodni,
w takim miejscu, by zadna z ich S&cian nie byla zewnetrzng
$cianag nadwodng o silnym nastonecznieniu lub- $ciang, wzgled-
nie grodzig pomieszczeh, w ktérych panuje wysoka tempera-
tura. ' ’

6) Ziemniaki muszg byé przechowywane oddzielnie. Miejsce
przeznaczone na ten cel musi byé oszalowane od $cian stalo-
wych. Unikaé nalezy skladania ziemniakéw przy zewnetrznych
$cianach nadwodnych o silnym nastonecznieniu lub przy $cia-
nach i grodziach pomieszezen, w ktérych panuje wysoka tem-
peratura.

3. Wielkosé

1) Prowiantury muszg byé¢ tak przestronne, by dojscie do
poszczegblnych artykuléw bylo latwe, a ich rozmieszczenie
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przejrzyste, przy czym kazdy artykut powinien byé przecho-
wywany oddzielnie.

2) Prowiantura musi byé¢ tak urzadzona, by mozna bylo
w niej przechowywaé prowiant w iloci okolo 3 kg brutto na
dzien i osobe.

3) Objetos¢ komoér chlodniczych nalezy uwazaé za wystar-
czajgca, jezeli wynosi 0,125 m?® netto na kazda osobe, zackreto-
Wwang na miesige podrézy.

4) Wielkosé przestrzeni przeznaczonej na przechowywanie
ziemniakéw jest wystarczajgca, jezeli miesci 1 kg na dzien
i osobe zaokretowang (nie wliczajac odpadkéw). Przy tym na
Jedng tone ziemniakéw nalezy przewidzie¢ przestrzen okoto
1,5 mé3,

4. Wyposaienie

1) W pomieszezeniu na suchy prowiant muszg sie znajdowac:

— skrzynie na kasze, mgke, groch itp.,

— poiki z listew drewnianych,

— urzadzenie do przechowywania beczek,

-— stét,

— waga z kompletem odwaznikow.

— BEwentualnie:

— szafa lub oddzielne pomieszczenie dla artykuléw celnych

— z dobrym zamknieciem.

2) W komorze miesnej musza sie znajdowaé:

— drazki pod sufitem do zawieszania miesa z wystarczajaes

iloscig hakéw ocynowanych,

— stalowe regaly z poétkami zaleznie od potrzeby,

— pieniek do rgbania miesa.

3) Komora™ jarzynowa musi by¢ zaopatrzona w:

—- stalowe regaly z potkami,

— przewiewne skrzynie na jarzyny trwate.

4) Przedkomora moze stuzyé do przechowywania skrzynek,
beczek itp. Zasadniczo nie przewiduje sie dla niej zadnego wy-
posazenia; moZna w niej ustawié¢ matly zbiornik z woda pitng
z przewodem prowadzacym do najblizszej z pentr.
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5) W gornej czeSci Sciany pionowej kazdej komory chtodni-
czej powinien znajdowaé sie staly punkt pomiarowy tempera-
tury z odczytem na zewngtrz chlodni oraz 1 termometr prze-
nosny.

6) Przewody centralnego ogrzewania przechodzgce przez
prowianture muszg byé nalezycie izolowane.

7) WeZownice chlodnicze powinny byé ostoniete bydz listwa-
mi drewnianymi, badz tez szerokg drewniang kratg, wzglednie
nocng siatkg druciang, dobrze pocynkowang. Miedzy dolng kra-
wedzig tej oslony, a gérng krawedzig kratownicy ulozonej na
podtodze (gretingu) powinien byé zachowany odstep okoto 150
mm. Ostona ta powinna byé zdejmowana.

8) Chlodnia musi by¢ zaopatrzona w elektryczng instalacje
alarmowa z przyciskiem wewnatrz chtodni i dzwonkiem
w kuchni. Przewidziane muszg byé tez czerwone lampki kon-
trolne na zewnatrz chlodni i w kuchni, sygnalizujgce, Ze drzwi
chtodni nie s3 zamknigte oraz, ze pali si¢ w niej Swiatlo.

XV. SZPITAL

1. Wskazéwki ogblne

1) Kazdy statek posiadajacy 15 lub wiecej 0s6b zalogi udajgcy
sie w podroze trwajgce dluzej niz '3 dni powinien posiadaé od-
dzielne pomieszczenia przeznaczone na szpital.

2) Przy szpitalu powinna by¢ Yazienka z biezaca stodks wo-
da cieply i zimng oraz sedesem, a przynajmniej ustep dla wy-
Xa,cznego uzytku chorych, polgczony bezposrednim wejsSciem
ze szpitalem.

.3) Wykoniczenie $cian, sufitu i podiogi powinno byé takie,
jak w pomieszczeniach mieszkalnych,z tym, Ze Sciany i sufit
muszg by¢ malowane na kolor biaty.

4) Na statkach o pojemno$ci 3000 BRT i wigcej zabrania sie
uzywania szpitala do innych celéw niz pielegnacja chorych.
Na statku o mniejszej pojemnogci — pomieszczenie to mozna
uzywaé jako stuzbows kabine zapasows pod warunkiem, Ze
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w razie potrzeby, mieszkaney jej muszg byé usunieci celem
ulokowania w niej chorego.

5) Szpital musi by¢ utrzymany w stanie odpowiadajacym
warunkom higieny. Spos6b dezynfekcji ustala Morski Urzad
Zdrowia.,

6) Drzwi wejsciowe powinny by¢ dostatecznie szerokie, aby
mozna bylo chorego swobodnie przenosi¢ na noszach.

2. Polozenie

Szpital powinien byé polozony w miejscu latwo dostepnym
i zabezpieczajacym stalg opieke bez wzgledu na stan pogody,
zapewniajacym spokéj oraz staty dostep $wiezego powietrza,
sak réwniez dostateczne o$wietlenie naturalne.

3. Wielkosé

1) Jedno 16zko powinno przypadaé na 20 zaokretowanych
0sob. .

2) Na statkach majgcych kabiny pasazerskie pomieszczenie
szpitalne powinno sie sklada¢ z oddzielnej kabiny dla mezezyzn
1 oddzielnej dla kobiet, W tym przypadku tazienka, wzglednie
ustep, moga byé wspolne, przy czym zamykanie (zaryglowanie)
drzwi rnusi by¢ sprzezone (kolejowy typ zaryglowania).

3) Na statkach przeznaczonych dla zeglugi wielkiej oraz na
statkach, na ktoérych jest przewidziane zaokretowanie wigcej
niz 40 os6b powinno byé urzadzone ambulatorium.

4. Wyposazenie

1) Szpital powinien by¢ wyposazony co najmniej w nastepuja-
ce sprzety:
— wygodne i tatwo dostepne tozka metalowe,
— przyciski' elektrycznych dzwonkéw zawezwawczych przy
kazdym 16zku,
— umywalka z biezgeg slodkg wodg cieply i zimng,
— lustro,
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— po6tka na przybory toaletowe,

— szafa na lekarstwa,

— szafa na bielizne szpitalng,

— szafa do ubran,

— biurko, wzglednie stét z plyta wylozong linoleum lub
szklem, -

— krzesta,

— przeno$na lampa elektryczna o silnym s$wietle, zasilana
pradem o napieciu 24 V, poza tym — ewentualnie kanap-
ka, mogaca w razie potrzeby stuzyé jako 1dzko.

2) Lbozka ,w szpitalu powinny byé wylacznie pojedyncze (tj.

niepigfrowe).

3) Jedno z t6zek powinno mie¢ dostep z obu stron (jezeli
miejsce na to pozwala). Przy tozkach nalezy w miare moznosci
ustawia¢ nocne stoliki.

4) Wszelki sprzet szpitalny musi by¢ malowany na biato.

5) Na kazdym statku, na-ktérym nie ma lekarza, apteczka
musi by¢ odpowiednio urzgdzona i zaopatrzona w zrozumiate
instrukcje.

XV, WENTYLACJA

1. -Wentylacja pomieszczefi mieszkalnych

1) Wszystkie pomieszezenia na statku przeznaczone dla zalo-
gi powinny byé dostatecznie przewietrzane.

2) W zasadzie wentylacja pomieszczen powinna by¢ sztucz-
na, jednak moze byé stosowana wentylacja naturalna, lub po-
budzana za pomocg matych wentylatoréow elektryeznych, jezeli
na to pozwalajg warunki klimatyczne oraz konstrukeja statku

3) Przy kazdym systemie wentylacji powinna by¢ uwzgled-
niona intensywnos$é ogrzewania, oraz powinna by¢ przewidzia-
na regulacja doptywu i odptywu powietrza z pomieszczenia.
Ruch powietrza w pomieszczeniu nie powinien wywolywaé
wrazenia przeciggu.

4) Réznica temperatur powietrza wchodzgcego i wychodza-
£ego z pomieszczenia nie powinna przekraczaé 4°C.
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5) Wentylacja kazdego pomieszczenia powinna byc efektywr
na, t.zn. dokonana takg ilo§cig $wiezego powietirza, aby poza
iloscig powietrza potrzebnego do oddychania mieszkanca lub
mieszkancdw, pomieszczenie zachowywalo .staly temperature
oraz, aby szkodliwe dla zdrowia wyziewy byly catkowicie
usuwane.

6) W zaleznosei od warunkéw klimatycznych zaleca sie re-
gulowanie zawarto$ci pary wodnej] w powietrzu wlotowym
w taki sposob, aby w pomieszczeniu mozna bylo osiggngé
w kazdym przypadku warunki klimatyezne jak najbardziej
zblizone do t.zw. ,strefy komfortu.

7) Niedopuszczalne jest, aby para wodna z powietrza skrap-
1ala sie na $cianach pomieszczenia.

8) Wilgotnoé¢ wzgledna powietrza w ‘pomieszczeniu nie po-
winna przekracza¢ 50% przy temperaturze 20°C.

9) Wentylacja sztuczna powinna dzialaé¢ we wszystkich wa-
runkach klimatycznych, bez wzgledu. na stan morza i.pogody,
zaré6wno w czasie podrézy, jak i na posto?ach w portach.

10) Jako wyjScie przy projektowaniu czestotliwo$ei zmian
powietrza w pomieszczeniu, zaleca sig rozpracowanie kazdego
pomieszezenia 2z osobna, uwzgledniajac jego polozenie, stan
1zolacji $cian oraz przyrost ciepla wytwarzanego przez grzejni-
ki, przez ciato ludzkie, przez punkty §wietlne oraz przyrost cie-
pla dostarczanego z zewnatrz. W zwiazku z powyiszym zaleca
sie uzywanie nastepujacego wzoru, zaréwno dla wentylacji na-
turalnej jak i sztucznej:

Cp oo
CT03X (1t — 1) X V

Cz = Czgstotliwo§é wymiany powietrza w pomieszczeniu na 1 godzing.

Q = Iloéé ciepla wytworzonego w danym pomieszcezeniu w ciggu jednej
godziny w kkal.

t" — Temperatura powietrza odlotowego w stopniach ¢C.

t* = Temperatura powietrza wlotowego w stopniach 0C,

V = Objetos¢ pomieszczenia w m?.

0,3 = Wspblczynnik stanowigcy iloczyn z ciepta wlasciwego powietrza.
masa 1 m3 powietrza (0,24 x 1,29 = 0,3).

32



11) Za normalne warunki klimatyczne nalezy uwazaé dla
morza Baltyckiego temperature wewnetrzng + £0°C przy
zewnetrznej temperaturze — 20°C. Dla mérz potudniowych —-
temperature + 20°C przy zewnetrznej temperaturze + 30°C.

12) Celem uniknigcia skraplania sie na $cianach i suficie pa-
ry wodnej, zawartej w powietrzu pomieszezenia, muszg one by¢
izolowane zatwierdzonym materiatem izolacyjnym. Tempera-
tura sufitu od strony pomieszczenia powinna by¢ nieco wyzsza
niz $rednia temperatura panujaca w danym pomieszczeniu.

13) Przy projektowaniu wentylacji nalezy przestrzega¢ mie-
dzynarodowych przepisow o linii tadunkowej. .

2. Wentylacja pomieszczen sanitarnych

1} Wszystkie pomieszezenia sanitarne, jak: umywalnie, la-
zienki, ustepy itp. powinny posiadaé wentylacje wyciggows
(ssacg) tak obliczong, aby temperatura pomieszczenia pozosta~
wata bez wiekszych zmian przy wystarczajgecym doptywie swie-
zeoo powietrza,

Wentylacja pomieszezen sanitarnych powinna sie odby-
waé osobnymi przewodami nie przechodzacymi przez pomiesz-
czenia mieszkalne, kuchnie itp.

3. Wentylacja kuchni !

Kuchnia powinna posidda¢ oddzielng wentylacje wyciggows.
Instalacja ta musi zapewniaé zupelny odptyw zapachéw oraz
gazdw z nad pieca kuchennego na zewnatrz, jak rowniez dosta-
teczny przeplyw powietrza czystego z zewnatrz. Tempera-
tura kuchni w odlegto$ci 30 cm od pieca kuchennego nie po-
winna przekraczaé temperatury normalnych warunkéw pracy.

4. Wentylacja prowiantury

1) Wentylator pewinien by¢ odporny na dzistanie wilgnci za-
wartej w powietrzn wysysanym z prowiantury, a &miglo jego:
pownno by¢ tak osloniete, aby nie mozna byto dotknaé go reka.
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2) Silnik elektryczny wentylatora chiodni powinien sie znaj-
dowaé¢ poza jej obrebem,

3) Otwory przewodow wentylacyjnych chlodni ~powinny
mie¢ zamkniecia w postaci szczelnych 1 dobrze izolowanych
klap,

4) W chtodniach prowiantowych na statkach zeglugi wielkiej
zaleca sie instalowaé ozonatory.

5. Rozmicszezenia wlotow i wylotéw kanalow

1) Otwory kanaléw wentylacji wyciagowej (ssacej) powinny
sie znajdowaé w gornej czesci pomieszezenia mieszkalnego, lecz
nie nad kojami. Wyloty przewodéw wentylacji tloczeniowe]j
powinny znajdowaé sie mozliwie u dotu pomieszczenia, jednak
z dala od miejsca statego przebywania Iudzi,

2) Miejsce zasysania powietrza na pokladzie dla wentylacji
tloczeniowe] powinno zapewniaé czystos¢ zasysanego powie-
irza,

3) Przy wentylacji naturalnej powietrze z pomieszczenia po-
winno by¢ odprowadzone za pomoca zamykanych otworéw
(rozetki itp.),

4) Wyloty kanatow wentylacyjnych prowiantury powinny
znajdowa¢é sie na pokladzie, w takim miejscu, aby nie przedo-
stawaly sie do niej zadne zapachy, ,

5) Przy stosowaniu czynnikéw chlodzgcych, ktérych pary sa
1zejsze od powietrza, otwory kanatéw wentylacji ssgcej chtodni
i pomieszczenia chlodzarki powinny znajdowaé sie w gornej
czesci tych pomieszezen., W przypadku — gdy pary te sg cigz-
sze od powietrza — w dolnej.

XVI. OSWIETLENIE

1) Wszystkie pomieszczenia mieszkalne oraz uzytkowe po-
winny mieé podczas dnia ofwietlenie naturalne,

2) Za wystarczajace o$wietlenie naturalne uwaza sie takie
oswietlenie dzienne, przy ktérym w dzied pogodny mozna czy-
taé swobodnie druk gazetowy przy normalnym wzroku i wiel-
koSci liter nie wiekszej niz 2 mm w dowolnym miejscu kabiny,
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3) W przypadku niemoznosci zastosowania o$wietlenia natu-
ralnego w niektérych pomieszczeniach uzytku ogblnego ze
wzgledéw konstrukeyjnych mozna stosowaé oSwietlenie elek-
tryczne,

4) Oswietlenie naturalne moze byé¢ doprowadzone do po-
mieszczen mieszkalnych za pomoca iluminatoréw burtowych
lub $wietlikéw pokladowych.- Szkla pryzmatyczne lub plaskie
w pokladzie.moga byé uwazane tylko jako oswietlenie pomoc-
nicze, c

5) Przy projektowaniu o$wietlenia naturalnego musza hye
zachowane miedzynarodowe przepisy o linii ladunkowej.

6) We wszystkich pomieszczeniach mieszkalnych i uzytko-
wych powinno byé zaprowadzone o$wietrenie elektryczne.

7) Przy oSwietleniu elektrycznym nalezy zwrécié¢ szczegdlng
uwage, by oswietlenie pomieszczen bylo zaprojektowane
w mys$l zasad higieny,

8) Cienie wywolane przez zrédia $wiatla elektrycznego pu-
winny odpowiada¢ w miare moznosci cieniom istniejacym przy
o$wietleniu naturalnym, ’

W miare moznosci oSwietlenie elektryczne pomieszczenia po-
winno dawaé Swiatlo rozproszone,

0) Drgania swiatta elektrycznego w pomieszczeniach sg nie-
dupuszczalne. Przy stosowaniu na statku pradu zmiennego dla
oswietlenia — czestotliwos¢ pradu powinna wynosi¢ 50 okre-
sOw na sekunde,

10) Oswietlenie elektryczne w pomieszczeniach mieszkal~
nych zbiorowych i lazienkach nie moze byé za stabe, gdyz wy-
woluje krétkowzrocznosé, jednakze nie moze byé tez za silne,
gdyz wywoluje znieczulenie nerwdéw ocznych,

11) Wszystkie lampy w pomieszczeniach powinny byé osto-
niete albo przezroczysty oslong, np. lampy na biurka, lub osto-
ng, rozpraszajgca, np. lampy na sufitach, przy lustrach itd. albo
powinny mie¢ zaréwki z mlecznego szkla,

12) Wszystkie glowne lampy elektryczne oSwietlajgce pe-
mieszczenia powinny znajdowaé sie w ich najwyzszym punkcie,
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13) W pomieszczeniu nie powinny znajdowact sie nieostoniete
Jampy elektryczne, umocowane ponizej wysokoSci glowy czlo-
wieka przecietnego wzrostu,

14) Dla sztucznego ofwietlenia pomieszczen mieszkalnych
i uzytkowych zaleca sig¢ stosowanie norm, wediug ponizszej ta-
blicy:

Rodzaj : Intensywnosé¢ Swiatka
pomieszczenia: w lukach:
Korytarze, ustepy . . . . . . . . . . . . 10 — 15
Schodnie e & ]
Lazienki, umywalnie®. . . . . . . . . . . 20 — 35
Pomieszczenia sypialne . . . . . . . . . . 3 — 40
Jadalnie, $wietlice . . . . . . . . . . . . 45 — 860
Kuchnie,“pentry . . . . . . . . . . . . . 60 — 90
PProwiantury, chtodnie . . . . . . . . . . . 30 — 40
Szpitale . . . . . . . . . . . . . . . . 3 — 40
Ambulatorja. . . . . . . . . . . . . . . 80— 120

15) W pomieszczeniach sypialnych jednoosobowych powinny
znajdowa¢t sie nastepujace state punkty Swietlne:

— lampa sufitowa,

— lampa nad biurkiem lub stolem,

— lampa nad lustrem,

— lampa kojowa,

16) W pomieszczeniach sypialnych dwuosobowych powinny
znajdowat sie nastepujace stale punkty swietlne:

— lampa sufitowa,

— lampa nad biurkiem lub stotem,

— lampa.nad lustrem,

— dwie lampy kojowe, (po jednej przy kazdej koi),

17) W kuchni i pentrach powinny by¢ zainstalowane:

— lampy sufitowe,

—- lampy ‘Scienne nad zmywalkami i stojgcymi przy $cianache
stotami.



XVIII. OGRZEWANIE

1) Projekt instalacji wentylacyjnej powinien byé opracowany
tacznie i jednoczeénie z projektem instalacji ogrzewczej,

2) Do ogrzewania pomieszczen moze byé zastosowany system
podgrzewanego powietrza przy wentylacji sztucznej, system o-
grzewania parowego lub wodnego, albo system ogrzewania e-
lektrycznego. Kazdy z tych systeméw moze byé uwazany za
wystarczajacy, jezeli zapewni on utrzymanie w pomieszezeniu
temperatury + 20°C przy zewnetrznej temperaturze — 20°C
i przy nalezytej wentylacji pomieszczen,

3) Przy ustalaniu powierzchni ogrzewalnej grzejnikéw lub
temperatury podgrzania powietrza wdmuchiwanego nalezy
braé pod uwage polozenie pomieszczenia odnoénie bezposrednie-
go dzialania wplywoéw atmosferycznych oraz stan izolacji Scian
1 sufitow.

. 4) Grzejniki powinny byé¢ tak rozmieszczone, aby zapewnialy
réwnomierne ogrzewanie sie powietrza wchodzacego i jedno-
cze$nie usprawnialy wentylacje.

5) Wszystkie przewody do grzejnikow, w pomieszczeniach
winny by¢ dobrze izolowane i chronione !atwo rozbieralnymi
oslonami,

6) Gorne powierzchnie ostony grzejnikéw elektrycznych po-
winny byé skosne, aby na nich nie mozna bylo niczego posta-
wié, a to ze wzgledu na niebezpieczenstwo wywolania krétkiego
zwarcia,

7) Grzejniki parowe powiny znajdowac si¢ w odlegtosci co
najmniej 5 cm od oszalowania mebli,

8) Zaleca si¢ montowanie grzejnikéw przy zewnterznych §cia-
nach pomieszezen,

9) Instalowanie grzejnikéw pod tGzkami, kanapami itd. jest
niedopuszczaine.

XIX. RUROCIAGI I ZBIORNIKI

1. Instalacje wody pitnej.
1) Zbiorniki wody pitnej nie mogg stanowié elementu kon-
strukeji wigzan kadiuba statku. Powinny byé polaczone tylko
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z kuchnia. Ich objetosé nalezy uwazaé za wystarczajacy, je-
zeli wynosi 61 na dobe i osobe zaokretowang ,

2) Zbiorniki wody pitnej powinny byé cementowane za po-
mocg trzykrotnego pociggniecia cementem portlandzkim, w kt6-
rym ciezarowo na 2 czesci cementu przypada jedna czeé¢ wody.
Na Scianach bocznych (pionowych) warstwa powinna wynosié
3 — 4 mm grubogcei, na poziomych za$ 6 — 7 mm,

3) Zbiorniki te muszg by¢ zaopatrzone w rure do napelnia-
nia, rure odpowietrzajgca, rure sondazowg i rure przelewowas.
Do sondowania tych zbiornikéw powinien stuzyé osobny pret,
ktérego nie wolno uzywaé do pomiaru stanu innych zbiornikéw.
Kazdy otwor przewodéw powinien byé zaopatrzony w odpo-
wiedni napis (otw6r wlotowy lub wylotowy, otwér do sondo-
wania itp.),

4) Konstrukecja zbiornikéw powinna umozliwiaé calkowite
ich opréznianie,

5) Rurociagi z woda pitng powinny byé zaopatrzone w od-
powiednich miejscach w filtry przeciw zanieczyszczeniom me-
chanicznym.

6) Instalacja wodociggowa musi byé tak zalozona i wykona-
na, aby woda pitna nie mogla zetkngé sie z innymi piynami,

7) Kurek do pobierania wody pitnej powinien znajdowaé sig
w kuchni — w miejscu tatwo dostepnym. W poblizu tego
miejsca nalezy ustawi¢ pompe do wody pitnej, jesli jest ona
w ogoéle przewidziana,

8) Kurek wody pitnej w kuchni powinien byé zaopatrzony
w wezyk gumowy stuzacy do napetniania naczyn,

9) Kurki na wode stodkg powinny byé sprezynowe,

10) Na $cianie nad kurkiem powinna byé umieszczona tab-
liczka z napisem ,,WODA PITNA“. Nad innymi kurkami —
réwniez tabliczki z odpowiednimi napisami.

11) W czasie dokowania statku naleizy przeprowadzi¢ de-
zynfekeje zbiornikéw wody do picia.

2. Instalacje wody uzytkowej (tzw. slodkiej wody sanitarnej)

1) Zbiorniki stodkiej wody uzytkowej maja byé wewnatrz
cementowane cementem wolno-schngcym i byé zaopatrzone
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w odpowiednie akcesoria, zbiorniki za$ pokladowe ponad to,
w wezownice ogrzewczg przeciw zamarzaniu.

2) Do wszystkich umywalek, zmywalek, wanien i natrys-
kéw, musi byé doprowadzana stodka woda — zimna i ciepta,
ewentualnie mus’ byé przewidziana instalacja do podgrzewa-
nia wody, samoczynnie regulowana i wyposazona w urzgdze-
nia zabezpieczajace przed oparzeniem. Temperatura wody cie-
ptej nie moze przekraczaé + 65°C. Doprowadzenie cieptej wo-
dy do umywalek kabinowych nie jest konieczne, choé wska-
zane.

3) W umywalniach ogélnych, odstep miedzy Srodkami dwu
sgsiednich umywalek powinien wynosié co najmniej 60 cm.

4) W czasie dokowania statku, nalezy przeprowadzaé dezyn-
fekcje zbiornikéw wody uzytkowej.

3. Instalacje wody morskiej (tzw. ,,morskiej wody sanitarnej)

1) Dopuszczalne jest doprowadzenie morskiej wody zamiast
stodkiej do napelniania wanien, jezeli inne warunki wymie-
nione w rozdziale XIX.2.2. bedg zachowane.

2) W kazdej kuchni, prowianturze, pentrze, lazience i umy-
walni, jak réwniez w ustepach, musi sie znajdowaé kurek na
wode morsky z wezykiem gumowym do zmywania podiogi.

4. Odplywniki i §cieki

1) W pomieszczeniach. w ktérych wydziela sie wilgoé¢ oraz
w ktérych sa instalacje wodne, jak réwniez w tych narozni-
kach, gdzie mozZe sie zbieraé¢ woda, musza byé urzgdzone od-
plywniki (szpigaty). Miejsca ich zainstalowania powinny byé¢
tatwo dostgpne. W kuchni musi by¢ miedzy innymi 1 odptyw-
nik przed piecem. Podlogi muszag mieé¢ odpowiedni spad ku
§ciekom.

2) Otwory krat na odptywnikach muszg mieé przeswit o po-
wierzchni réwnej przekrojowi danej rury.

3) Odptywniki w chiodniach muszg byé zabezpieczone po-
cynkowana siatka z mocnego drutu.

4) Stosowanie pokryw na odptywnikach jest niewskazane.
Jezeli jednak sg, to powinny byé dziurkowane lub siatkowe.
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5) Rury odptywowe lub $ciekowe mvszg mie¢ odpowiedni
przeswit, jak najmniej ostrych zataman i duzy spad. Powinny
prowadzi¢ za burte i posiadaé zamknigcia przeciwzapachowe
(syfony), znajdujace sie tuz przy sedesach, umywalkach itd.

6) Odptywniki muszg mieé odprowadzenie za burte lub do
sciekéw przy krawedziach pokladow, wzglednie do zenzy.

Rurociagi Sciekowe nalezy lgczyé¢ we wspbdlne przewody, jed-
nak odplywy z instalacji sanitarnych nie powinny lgczyé sie
z odptywami z pomieszczeh gospodarczych.

7) Scieki z kabin nie mogg byé odprowadzane do kuchni lub
Yazienek, Scieki za$ z kuchni i pomieszczen sanitarnych nie mo-
ga by¢ odprowadzane do zenzy maszynowni.

8) Rurociggi odprowadzajgce odpltywy z pomieszczen sani-
tarnych powinny by¢ olowiane.

9) Rury odplywowe z ustepéw moga tylko wdéwcezas prze-
chodzi¢ przez pomieszczenia mieszkalne, szpital, prowianture,
messy, Swietlice, kuchnie, pentry, jezeli sg prowadzone w
szczelnych ostonach metalowych.

10) Wyloty wszelkich przewodéw odptywowych i $cieko-
wych powinny odpowiadaé miedzynarodowym przepisom o li-
nii tadunkowej (Load Line Rules).

11) Cata instalacja odptywowa i Sciekowa powinna byé¢ tak
wykonana, by nie grozilo zatykanie sie przewodéw oraz, by
czyszczenie ich nie nastreczato trudnosci.

5. Instalacja ropowa

1) Zbiorniki ropy do opalania pieca kuchennego muszg byé
umieszczone poza obrebem kuchni.

2) Odpowietrzenie zbiornika ropowego musi byé¢ wyprowa-
dzone wysoko na poklad. Wylot jego musi by¢ ostoniety siat-
kg tatwg do demontazu.

3) Rura przelewowa zbiornika ropy powinna sie konczyé
poza kuchnia w miejscu, gdzie nie grozi niebezpieczenstwo
zapalania sie uchodzacych par.
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4) Na przewodzie doprowadzajacym ropeg do palnika powi-
nien sie znajdowaé filtr, jak réwniez automatyczny zawér od~
cinajgcy, zawor bezpieczenstwa i manometr.

6. Instalacja parowa

1) Rurociagi parowe, jak rowniez ich zlacza, muszg byé do-
brze izolowane.

2) Kotka zaworkéw centralnego ogrzewania powinny byé
z ebonitu lub innego materialu nie przewodzgcego ciepta i nie-
lamliwego.

7. Instalowanie rurociggéw w kuchni

1) Przez kuchnie nie powinny prowadzié inne rurociagi, jak
tylko przewody wody pitnej lub uzytkowej. Je§li nie mozna
unikngé instalowania innych rurociaggéow, to musza one byé
wykonane ze specjalnie mocnego staliwa lub kute, mie¢ spa-
wane zlgcza, i muszg byé wyprobowane hydrostatycznie na
najwyzsze ciénienie, jakie moze zapanowaé¢ w danym przewo-
dzie.

2) W rurociggach biegngcych pod sufitem kuchni nie wolno
umieszezaé korkéw wyeczystkowych., Nalezy na nich zmniej-
szyé do minimum iloéé¢ zlgcz kolnierzowych i gwintowych i
dbaé¢ o ich szczelno$é.

8. Uwagi ogélne

1) W korytarzach nalezy wszelkie przewody i rurociggi pro~

wadzié goéra, oslaniajgc je od dolu blaszang oslong, tatwg do-
demontazu.

2) Zaleca sie stosowanie hydroforéw dla wody sanitarnej.
stodkiej i morskiej.
XX. SZCZEGOLY KONSTRUKCYJNE
1) Sciany i przepierzenia

1) Przepierzenia kabin mieszkalnych, ostony grodzi stalo-
wych, burt i sufitow, powinny byé wykonane z plyt jednoli~
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tych, w miare moznoS$ci ogniotrwatych, bez szpar na zlgczach.
Stosowanie w pomieszczeniach mieszkalnych przepierzen i o-
ston grodzi z desek zlobkowanych nie jest .dopuszczalne.

2) Grodzie, oddzielajace pomieszczenia mieszkalne (tj. ka-
biny sypialne, mieszkalne, messy, §wietlice) od wszelkich nie-
mieszkalnych pomieszczenn okretowych, winny byé gazoszczel-
ne,

3) Wszelkie otwory w S$cianach i przepierzeniach pomiesz-
czen mieszkalnych i uzytkowych powinny by¢ zabezpieczone
kratkami lub siatkami przed przedostawaniem si¢ gryzoni.
Oka siatek i otwory kratek nie moga by¢ wieksze niz 10 mm
lub 10 mm.

4) Sciany pomieszezer mieszkalnych, bedace pod statym lub
czasowym dzialaniem ciepla lub zimna, powinny by¢é odpo-
wiednio izolowane. Material izolacyjny powinien odpowiadaé
wymogom wymienionym pod XX.4.1.

5) W miare moznosci, wszystkie stalowe elementy konstruk-
cji kadluba przechodzace przez kabine, powinny by¢ izolowa-
ne.

6) Oszalowanie $cian stalowych, szczegbélnie zas burtowych,
powinno byé¢ tak wykonane, by mozna bylo rozebraé je bez
trudnosci celem dokonania inspekcji tych Scian.

7) Wycigcie dla iluminatora w oszalowaniu powinno byc¢
czworokgtne. Pusta przestrzen pomiedzy oszalowaniem a po-
szyciem powinna byé wypelniona skofnie ustawionymi $cian-
kami.

8) Sciany stalowe pomieszczer takich, jak — kuchnie, pen-
try, magazyny gospodarcze, prowiantury, %azienki, umywal-
nie, ustepy, pralnie, suszarnie — pozostajg nieoszalowane. Po-
winny one natomiast by¢ pomalowane jasng farbg olejng. Po-
wierzchnie te majg byé¢ gladkie, tatwe do zmywania i szoro-
wania.

9) Wskazane jest wylozenie Scian kuchni, lazienek,*umywal-
ni do 1,6 m wysokosci, kafelkami glazurowanymi, powyzej za$
— pomalowanie ich wedlug wymogdéw wymienionych pod XX.
17.3.

42



10) Sciany i przepierzenia w umywalniach, tazienkach, u-
stepach itp. muszg byé lekkiej, lecz mocnej konstrukeji stalo-
wej lub winny byé wykonane z innego tworzywa o odpowied-
nich wlasciwosciach.

11) Sciany i przegrody w pomieszczeniach wymienionych
w tym rozdziale pod 1.10., siegajace od podtogi do sufitu, po-
winny by¢ wodoszczelne do wysokosci co najmniej 35 em po-
nad poziom -podtogi, w calosci za$ gazoszczelne.

2. Sufity

1) Wolne poktady pod pomieszczeniami mieszkalnymi po-
winny byé¢ pokryte drewnem lub inng masg odpowiedniej gru-
bosci.

2) Gdy sufitami sg poktady nie pokryte, to konstrukcje sta-
lowa nalezy od strony kabin, tzn. od strony wewnetrznej, po-
kryé masg zapobiegajaca skraplaniu sie pary wodnej.

3. Podlogi

1) Podlogi w kabinach mieszkalnych powinny byé z drewna
lub z masy bez szpar, bezwonnej, dajacej tatwo utrzymaé sie w
czystosci, odpornej na dziatanie wilgoci, bedacej ztym przewod-
nikiem ciepla. Uzycie takiej masy musi byé zatwierdzone przez
Okretowa Komisje Socjalng.

2) Podlogi z masy — przy styku ze Scianami stalowymi —
powinny by¢ zaokraglone ku gérze. Miejsce styku powinno byé
zabezpieczone przed powstawaniem szpar.

3) Podlogi w kuchniach, pentrach, umywalniach, tazienkach
ustepach, prowianturze, pralni, suszarni * magazynach gospo-
darczych powinny by¢ wytozone ptytkami rowkowymi lub in-~
nym trwalym i niesliskim materiatem, latwym do zmywania
i odpornym na dzialanie wilgoci.

4. Material izolacyjny

1) Izolacja musi odpowiadaé nastepujacym warunkom:
a) bezwonno$é,
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b) nie moze stanowi¢ pozywki dla grzyboéw,
¢) niehydroskopijnosé,
d) odpornosé¢ na robactwo i szczury,
e) latwo$é utrzymania w czystosci,
[) material niepgkajacy,
g) ewentualnie — niepalnoéé.
2) Zaleca sig stosowanie gotowych plyt prasowanych. Uzy-
cie izolacji sypkich jest niewskazane.
3) Do izolacji Scian chlodni nie nalezy stosowaé papieru izo-
lacyjnego.

5. Drzwi

1) PrzeSwit otworéw drzwiowych powinien wynosié co naj-
mniej:
do kabin, kuchni, ustepéw, umywalni, tazienek 0,65 x 1,75 m,
do maszynowni, kotlowni, pomieszczenia ma-

szyny sterowej . . . . . . . . . . . 0,/75x175m,
do prowiantur . . . . . . . . . . . 085x1,75m,
do chlodni . e . e . . . ... . . . 0,70x1,50m,
(drzwi do komor miesnych zaleca sie wykony-
waé szersze — do 1,0 m — lub tez dwuskrzy-
diowe) . . . . . .

2) Goérna krawedz otworu drzwiowego winna sie znajdowa¢
na wysokosci co najmniej 1,90 m nad podlogg, za wyjatkiem
chlodni, gdzie moze by¢ kilkanascie cm nizej.

3) Progi drzwi zewnetrznych powinny mieé wysokosé 32 cm,
wewnetrznych za$§ powinny byé jak najnizsze.

4) Drzwi na statku powinny by¢ zawiasowe. Drzwi przesuw-
ne stosowaé nalezy tylko w przypadku braku miejsca.

5) Drzwi, prowadzgce z korytarzy przelotowych do kabin,
powinny otwieraé sie do wnetrza kabiny, natomiast drzwi zew-
netrzne, na zewngtrz nadbudéwki z tym, ze drzwi w Scianach
wzdluznych winny byé umocowane w otworze drzwiowynt
zawiasami ku dziobowi, w $cianach za§ poprzecznych, w miare
mozno$ci, zawiasami ku burtom.
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6) W przypadku dwojga sgsiadujacych drzwi powinny one
by¢ tak umieszczone, by otwieranie jednych, nie narazalo na
szwank osoby wychodzgcej drugimi drzwiami.

7) Nalezy unika¢ w miare moznosci umieszczania drzwi zew-
netrznych w $cianach wystawionych czesto na dzialanie wia-
tréw i fal.

8) Umieszczanie drzwi tuz przy schodach wiodgeych w dot
jest niedopuszczalne.

9) Drzwi kabinowe powinny sie tak otwieraé, aby nie siwa-
rzaly przeciggu dla $pigcego.

10) Drzwi kabin nalezy zaopatrzyé w dwa rodzaje hakéw
lub zaczepéw, pozwalajgcych na umocowani¢ drzwi w stanie
uchylonym lub calkowicie otwartym. Natomiast drzwi innyeit
pomieszczen — jeden hak lub zaczep, sluzacy do umocowania
jch w stanie catkowicie otwartym.

11) We wszystkich drzwiach wewnetrznych musi byé urzg-
dzony otwor wentylacyjny. Moze to byé rozetka lub zaluzja,
przy czym ich otwory nie powinny byé¢ wieksze niz o 10 mm
Iub 0 10 mm, wzglednie — nie szersze piz 10 mm,

12) Ponad drzwiami nalezy umie$ci¢ tabliczke 2z napisem
okreg§lajacym przeznaczenie pomieszczenia.

13) Drzwi do kuchni muszg byé¢ stalowe, dzielone poziomo
w polowie wysokosci. Otwor drzwiowy przynajmniej jednych
drzwi powinien by¢ w miare mozliwosci tak duzy, by wycia-
gniecie lub wstawienie przezen pieca bylo mozliwe bez rozbie-
rania pieca.

14) Nie metalowe drzwi prowiantur powinny byé¢ u dotu
-obite pasem blachy okolo 15 cm szerokosei.

15) Drzwi do chlodni powinny byé¢ zaopatrzone po obu stro-
nach w mocne, duze uchwyty.

16) Drzwi do kazdej separatki ustepowej muszg byé zaopa-
trzone w urzadzenie do zamykania od wewngtrz oraz we wskaz-
niki z napisem ,,zajete’* — ,,wolne*’,

45



6. Siatki przeciw moskitom

Na statkach udajacych sie do portéw nawiedzanych przez.
moskity, nalezy wszelkie otwory drzwiowe, ckienne i wenty-
lacyjne zaopatrzyé w ramy odpowiedniej wielkodci z napiets
siatka przeciw moskitom i umiesci¢ je w poblizu danego otwo-
ru, aby w kazdej chwili mogty byé zatozone.

7. Meble

1) Meble pomieszczen mieszkalnych oraz zbiorowych: po-
winny byé wykonane catkowicie z twardego drewna i mieé
zaokraglone krawedzie, Wszystkie szpary powinny by¢ uszczel-
nione. Meble powinny byé tatwe do utrzymania czystosei.

2) Meble kuchenne i pentr muszg byé wykonane z metalu
nierdzewnego i ustawione na ndzkach o wysokesci co najmniej
15 cm. Sciany ich musza byé¢ gladkie, drzwi szczelne, a wszelt .
kie szpary uszczelnione. State otwory i wyciecia w tych sprze-
tach nie mogg byé wieksze @ 10 mm lub 1 10 mm wzglednie
— nie szersze niz 10 mm.

3) Meble powinny by¢ rozmieszczone przy Scianach i w na-
roznikach, srodek za$§ pomieszczenia zaleca sie pozostawié wol-
ny.

4) Meble powinny przylegaé $cisle do $cian lub.tez byé na
tyle odsuniete od nich, aby przestrzen miedzy nimi a Ssciana-
mi mozna byto bez trudu utrzymaé w czystosci.

. 8) Wszelkie meble i sprzety powinny byé¢ tak wykonane
i tak skonstruowane i wbudowane, by mozna je bylo tatwo
rozebrac.

6) Meble powinny byé praktyczne, a ich. wyglad estetyczny..
Powierzchnie mebli nalezy polerowaé lub pociggnaé¢ bezbarw-
nym lakierem,

7) Wszystkie szuflady i drzwi mebli powinny mie¢ urza-
dzenia do ich zamykania (zamki i klucze, wzglednie uszka me-
talowe do ktodek).
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8) Wszelkie meble i sprzety powinny byé tak wykonane i
wbudowane, by nie tworzy}y sie niedostepne miejsca w kt6-
rych mogtyby gniezdzi¢ sie szczury.

8. Koje, lozka

1) Wymiar wewnetrzny w koi musi wynosi¢ co najmniej
70 x 192 cm.

2) Przy stosowaniu t6zek pietrowych w kabinach dwuoso-
bowych, odstep spodu dolnego 16zka od podiogi powinien wy-
nosié co najmniej 30 cm. Natomiast spdéd gérnego 16zka powi~
nien znajdowat sie w polowie wysoko$ci pozostatej miedzy spo-
dem dolnego 16zka a sufitem.

3) Lozka ustawione obok siebie w jednym poziomie powin-
ny byé oddzielone przepierzeniami siegajgcymi do sufitu.

4) Boczna deska 16zka (zabezpieczajaca) powinna byé wyko-
nana z uznanego materialu twardego, gtadkiego, nieulegajg-
cego Scieraniu, niepodatnego na zaleganie si¢ robactwa.

5) Nalezy unikaé stosowania 16zek z rur stalowych, jezeli
za§ sg one uzyte, to styki rur, jak réowniez konce rur, powinny
hyé uszezelnione, aby robactwo nie moglo przedostaé sig do
ich wnetrza, ' '

6) Dno 16zka powinno byé¢ wykonane z rury stalowej z na-
pietg siatkg sprezynows lub zwykis,-

7) Przy 16zkach pigtrowych — gorne 16zko powinno od spo-
du posiadaé szczelng ostone, aby kurz nie opadat zen na dolne
lizki. B

8) Nie wolno stosowaé materacéw wypychanych stomg lub
sianem.

9) Pod kazdym I6zkiem pojedynczym oraz dolnym zaleca
sie przewidzie¢ szuflady na bielizne i schowek na obuwie i wa~
lizki. : PR

10) Jezeli kanapka, wzglednie lawka, bylaby za krétka, w
razie ustawienia jej prostopadle do koi, — wtedy w koi whu-
dowa¢ nalezy odpowiedniej wielko$ci wneke stanowigca prze-
diuzenie kanapy wzglednie tawki,
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11) Najbardziej wskazanym ustawieniem koi jest potozenie
réwnolegte do plaszczyzny symetrii statku przy $cianie wew-
netrznej kabiny. Jezeli nie mozna koi w ten sposéb ustawié,
nalezy ja umieSci¢ przy najcieplejszej Scianie wewnetrznej,

12) Nie wolno ustawiaé 16zek wzdluz statku przy burtach.
W przypadkach wyjatkowych dozwolone jest jedynie umiesz-
czenie 16zka pojedynczego, wtedy jednak burta musi byé¢ wy-
lozona izolacjg (cieplng) do wysokoSci okoto 50 cm. powyzej
wierzchu t6zka, samo za$§ 16zko, na calej swej diugosci, po-
winno byé oslonigte od strony burty przegroda drewniang o
wysokosci co najmniej 50 cm ponad dnem 16zZka. Poza tym
miedzy 6zkiem a oszalowaniem burty powinien byé¢ zachowa-
ny odstep okoto 10 cm,

13) Wolna przestrzen wzdluz 16zka powinna byé co naj-
mniej 0,75 m szeroka w kabinie jednoosobowej, a 0,85 m w ka-
binie dwuosobowej. Odstep miedzy t6zkami w szpitalach po-
winien wynosi¢ 1,0 m:

14) Firanki przy 16zkach i iluminatorach powinny byé do-
brane barwg i deseniem do wygladu kabiny. Musza by¢ z mar
teriatu latwo dajacego sie prac i utrzymywaé w czystosci.

9. Kanapy, lawki

1) Kanapka powinna by¢ tak wykonana, aby mozna byto na
niej wygodnie sie potozyé. W tym celu wysokosé siedzenia
powinna wynosi¢ 45 — 50 cm., oparcia za§ 110 — 120 cm., li-
czagc od podlogi. Glebokosé siedzenia powinna wynosié
60—70 cm liczac od poprzedniej krawedzi do Sciany, przy czym
dlugo$é powinna by¢ niemniejsza niz 180 cm. Oparcie powinno
by¢ nie grube i dajace sig tatwo zdejmowaé. Podgtowki kanapy
nie powinny by¢é umocowane. Pod kanapkg muszg by¢ szuflady,
lub szafka na obuwie, walizke itp. Siedzenie kanapy powinno
skiada¢ sie z dwoéch lub trzech czeSci celem ulatwienia wyj-
mowania.

2) Lawka, przy wymiarach jak u kanapy, powinna mieé gte-
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bokos¢é 55 — 65 cm. oraz powinna mieé nakladane poduszki do
siedzenia i oparcia oraz schowki jak pod kanapsg.

3) Kanapka, wzglednie lawka powinna byé¢. ustawiona w
miare moznos$ci prostopadle do 6zka (por. XX.8.10).

4) Miedzy kanapg wzglednie lawks a sprzetami stojacymi
przed nig powinien byé zachowany na podiodze odstep okolo
30 cm.

5) Kanapki lub lawki zaleca sie ustawia¢ jedynie pod $cia-
nami i mozliwie w poprzek statku.

10. Stoly i biurka

1) Stoly muszg mie¢ nastepujace wymiary:

w messach i §wietlicach wysokos¢ . . . . . 78 — 80 cm

szerokosé . . . . . . . . . . . . . . 1M — 90 cm

diugosé . e e e e . . . . . . . ,785— 170 cm
(na jedng osobe po jednej stronie stotu). -

w kabinach wysokos¢ . . . . . . . . . 78 — 80 cm
szerokos¢ . . . . . . . . . 65— 75 cm
diugose sy « o+« « «. . . . 15 —100 cm

w pentrach i kuchniach wysokosé . . .. . ok. — 90 em

szerokos$é . . . . 65— T3 cm

diugosé zaleznie od miejsca.

2), St6t messowy powinien mieé: albo szerokos¢ co najmniej
70 cm oraz powierzchnie 0,245 m?2 na jedng osobe zasiadajgea,
jezeli zasiada sie don po obu stronach, albo tez.szeroko$é co
najmniej 40 cm i powierzchnie 0,28 m? na jedna osobg zasia-
dajaca, jezeli zasiada sie tylko po jednej stronie (stél przy
$cianie itp.).

3) Na wszystkich stotach i biurkach musza by¢ przewidziane
listwy sztormowe. Plyty stoléw kabinowych, messowych, §wie-
tlicowych powinny byé politurowane lub kryte linoleum albo
innym materialem odpornym na dzialanie wilgoci { fatwym
do utrzymania czystosci,

- 4) Stoty w kuchni i pentrach powinny mie¢ plyty z drewna
bukowego o-grubosci okolo 20 mm bez szpar i ubytkéw. Pod
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wierzchnig plytg majg by¢é urzgdzone szafki z pbtkami i szu-
fladami, pod ktérymi musi byé wolne miejsce na stopy dla sto-
jacego przy stole. W plyte powinna byé¢ wbudowana zmywalka.

5) Stoly i biurka powinny w miare moznosci by¢ ustawione
tak, by Swiatlo dzienne padalo na nie z lewej strony, przy czym
miejsce to nie moze by¢ narazone na dmuchanie powietrza
7 wylotu kanalu wentylacyjnego,

6) Stoly i biurka zaleca sie ustawiaé w poprzek statku,

7) Biurka moga byé jedno lub dwuszafkowe.

wymiary wysokosé 80 cm
szerokos¢ 65 — 75 cm
diugosé 120 — 150 em

12. Szafy

1) Szafy na ubrania muszg by¢ zaopatrzone w pbtke na czap-
ki i kapelusze, w drazek do wieszania plaszezow 1 ubran,
w wieszaki,

2) Szafy powinfy byé¢ tak umieszezone w kabinach, by §wia-
tlo padalo do wnetrza,

3) Szafa jednodrzwiowa powinna zajmowa¢ powierzchnie
okolo 57,5 X 55 cm, dwudrzwiowa 57,5 X 80 + 110 cm. Szafa
musi siegaé od podtogi do sufitu. Szafki na ubranie robocze po-~
winny byé z nierdzewnego metalu z otworkami wentylacyjnymi
i znajdowa¢ sie poza kabina.

13. Lustra

Lustro powinno byé przymocowane do podkladki drewnianej
i zawieszone na §cianie w ten sposéb, by jego Srodek znajdowat
sie w odleglosci okolo 160 cm od podtogi.
14. Wanny, umywalki, zmywalki, sedesy
1) Wanny, umywalki, zmywalki i sedesy muszg mieé odplyw

za burte,
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2) Umywalki, wanny i zmywalki muszg mieé¢ rozmiary od-
powiednie do wielkosci pomieszezenia. Zmywalki powinny
byé¢ dwu — lub trzydrzwiowe, przy czym muszg by¢ tak urza-
dzone, aby mozna bylo w nich ustawiaé naczynia celem osu-
szenia,

3) Umywalki dla zalogi maszynowej powinny mieé pojem-
nosé co najmniej 8 litréw,

4) Material, z ktérego sa wykonane umywalki, wanny, zmy-
walki i sedesy, nie powinien ulega¢ pekaniu, ani odpryskiwa-
niu 1 korozji. Wewnetrzne powierzchnie muszg byé gtadkie,

5) Dopuszczalne sa jedynie muszle ustepowe z siedzeniami
drewnianymi na zawiasach i pokrywami na zawiasach.

6) Deski siedzeniowe powinny mieé ksztalt owalny lub po-
dobny do podkowy z przerwg u przodu — szerokoéci okolo 10
cm. Zaréwno deski jak i pokrywy musza byé wykonane z twan-
dego drewna. Diugosé deski siedzeniowej tacznie z czescig nie-
ruchomag, do kiére] sg przymocowane zawiasy, powinna wyno-
si¢ 50 cm,

7) Kazdy sedes musi by¢ zaopatrzony w osobne urzadzenie
sptukujgce, zapewniajace state dziatanie i wykonane z nier-
dzewnego materiatu. Na matych statkach mozna stosowaé pom-
py reczne,

8) Kazdy sedes powinien by¢ ustawiony tak wysoko ponad
linjg fadunkows, by opréznienie go odbywato sie nalezycie
przy kazdym stanie zaladowania statku oraz, by wtargniecie
wody morskiej przez przewody odplywowe bylo niemozliwe,

9) W razie niemozno$ci spelnienia warunku poprzedniego
punktu nalezy, instalowaé t.zw. ,,ustepy podwodne®,

10) Przedinia lub boczna §ciana basenu do prania powinna
byé pochyla,

11) Wanny powinny byé ustawione réwnolegle do plaszezy-
zny symetrii statku, natomiast umywalki, zmywalki, pisuary
1 sedesy nalezy umieszczaé w poprzek statku, tj. tak, by korzy-
stajacy z nich znajdowat sie w pozycji poprzecznej.
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15. Piece kuchenne

1) Piece kuchenne moga byé¢ weglowe, elektryczne lub ro-
powe, W wypadku opalania weglowego, komora na wegiel musi
sie znajdowa¢ w poblizu pieca, jednak niezbyt blisko. Musi ona
byt pyloszczelna. Napelnianie jej musi sie¢ odbywaé z poza
obrebu kuchni, pobieranie za§ wegla — wprost z kuchni. W ra-
zie opalania ropowego, cala instalacja musi byé ropo-gazo-
szczelna. Zbiornik ropy, jego odpowietrzenie oraz zawory do-
plywu ropy powinny sie znajdowa¢ poza kuchnig.

2) Piec kuchenny musi by¢ ustawiony w poprzek statku, do-
brze umocowany i zaopatrzony w metalowe listwy sztormowe
wzluzne i poprzeczne,

3} Jesli polozenie kuchni na to pozwala, to piec kuchenny
powinien staé poSrodku statku,

4) Palenisko pieca opalanego ropa musi byé¢ dobrze omuro~
wane. Szczegblnie za$ starannie i szczelnie izolowany powinien
byé piec w pickarni, »

5) Przy bocznych $cianach pieca, w niewielkiej odleglo$ci,
powinny byé¢ ustawione réwnolegle do mnich blaszane piyty
ochronne zapobiegajgce bezposSredniemu zetknieciu sie obstugi
kuchennej z nagrzanymi Scianami pieca. Zaleca sie, by Sciany
pieca byly izolowane, szczegé6lnie Sciana przednia. W sgsiedz-
twie pieca nie powinno byé ani przedmiotéow drewnianych, ani
odpadkéw, szczegblnie za§ latwopalnych. -

16. Sprzety prowiantur

1) Regaty w chlodniach musza by¢ stalowe, z p6tkami z cyn—
kowanej blachy dziurkowanej, wzglednie z siatki drucianej
cynkowane}.

2} Regaly i p6tki w innych pomieszczeniach prowiantury po-
winny by¢ wykonane z so$niny.

3) Polki powinny mieé okolo 700 mm, odstep za$ pionowy
miedzy nimi powinien wynosié:
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dla miegsa, drobiu, jarzyn, ryb — 300 mm
dla sera — 250 mm
dla owocoéw, pomidoréw, salaty — 150 mm
Przednia krawedz p6tek metalowych powinna byé odwinigta
w gore na wysoko§é okolo 25 mm, tylna na okolo 100 mm.
Polki drewniane trzeba odpowiednio i podobnie zabezpieczyé.
Ramy regaléw powinny siegaé od podlogi do sufitu.
4) Po6tki na jaja powinny mieé¢ otwory takiej $rednicy, by
jajo lezato swa komoérka do gory.
5) Wszystkie péiki nalezy zaopatrzyé¢ w listwy sztormowe.
6) Regaly nalezy zabezpieczyé -od goéry plaskim daszkiem
blaszanym przed kroplami wilgoci moggcymi spadaé¢ z sufitu.

7) Regaly powinny by¢ ustawione wzdiuz statku i tak roz-
mieszczone w danym pomieszczeniu, by miedzy nimi bylo
przejscie o szerokosci co najmniej 0,80 m.

8) Catlos¢ konstrukeji regaléw musi byé rozbierana, szczegél-
nie w poblizu rur chlodniczych.

9) Skrzynie na prowiant suchy powinny by¢ wykonane z do-
brej sosniny, obite wewnatrz blachg cynkows. Zaréwno skrzy-
nie, jak réwniez ich wieka muszg mie¢ otwory wentylacyjne
zabezpieczone siatkg metalowg lub t. p. Dna skrzyn powinny
byé pochyle ze spadkiem ku przodowi. Pod skrzyniami musi
byé przestrzenn wolna okolo 150 mm celem umozliwienia
wezyszezenia podiogi. Skrzynie na jarzyny trwate powinny byé
podobnie wykonane, lecz muszg byé przewiewne,

10) Przednia $ciana pomieszczenia na ziemniaki musi byé
rozbierana, z otworem u dolu do wyjmowania kartofli. Otwo-
ry do przewietrzania powinny byé przewidziane w jak naj-
wiekszej ilodci, jednak tylko tak duze, aby ziemniaki nie mogly
sie wysypaé,

11} Wszystkie czesci wyposazenia chlodni powinny by¢ sta-
lowe i pocynkowane,

12) Stalowe elementy kadluba statku nie powinny stykaé sig
z zimnym powietrzem chlodni. Dlatego tez stalowe czeSci jej
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wyposazenia nie moga by¢ zamocowane wprost na elementach
kadtuba,

13) Unika¢ stosowania drewna na wyposazenie chiodni. Je-
zeli za$§ uzycie jego jest nieodzowne, to nalezy je odpowiednio
nasyci¢ materialem konserwujgcym np. goracym olejem
Inianym, "

14) Do zawieszania miesa musza byé¢ przewidziane drazki
z pocynowanymi hakami, przymocowane do uch pod sufitem.
Odstep miedzy drgzkami powinien wynosié co najmniej 300
mm, przy czym odlegtoi¢ miedzy skrajng sztuksa miesa wiszgca
na haku a $ciang, musi wynosi¢ co najmniej 30 mm.

17. Malowanie

1) Sufity w pomieszczeniach mieszkalnych, powinny by¢
malowane bialg farbg matows,

2) Sciany w pomieszczeniach mieszkalnych powinny byé
malowane na jasne kolory,

3) Sciany kuchni i pomieszczen sanitarnych nalezy malowa¢
trwatg farbg olejng, jasnej barwy, nadajgca sie do zmywania,

4) Do malowania wnetrz mieszkalnych, nalezy uzywaé farb
niezawierajgcych skladnikéw szkodliwych dla zdrowia ludzkie-
go i nielatwopalnych,

5) Sprzety kuchni, pentry i szpitala muszg byé pomalowane
na bialo,

6) Sprzely drewniane, dla ktérych ani malowanie, ani poli-
turowanie nie jest przewidziane powinny byé konserwowane
goragcym olejem Inianym.
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