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PROF.DRJ.PARNAS

A. CHOROBY ODZWIERZECE (ZOONOZY)

L. WIADOMOSCI WSTEPNE

W przemysle zootechnicznym obejmujgcym rzeznie, bekoniar-
nie, przetwoérnie migsne, wedzarnie, chlodnie, solarnie skér,
rzeznie drobiu, garbarnie, zaklady utylizacyjne, wyprawianie
skoér i futer itp., robotnicy stykaja sie w codziennej pracy bez-
poérednio ze zwierzetami zywymi, ze zwlokami zwierzgcymi,
z produktami zwierzecego pochodzenia jak skoéry, mieso, jelita,
wlosy, sier§é, pierze oraz z wydzielinami i wydalinami zwierze-
cymi, jak réwniez z krwia zwierzecg.

Ten staly bezposredni kontakit robotnikéw z materiatem zwie-
rzecym przedstawia stale bezposrednie niebezpieczenstwo zaka-
zenia robotnikow chorobami, pochodzgcymi od zwierzat (od-
zwierzecymi) czyli zoonozami.

Roéwniez rodziny robotnicze, zZony i dzieci, otoczenie oraz zwie-
rzeta posiadane przez robotnikéw rzeznianych sg naraZone na
zakazenie zoonozami pochodzenia rzeznianego wzglednie fabry-
cznego.

Zoonozy czyli choroby odzwierzece sg wywolane przez bakte-
rie, wirusy, grzybki, pleSnie i pasozyty atakujace zaréwno czio-
wieka jak i zwierzeta.

Czlowiek, zakazony tymi zakaZnikami, moZe przenosi¢ je na
zwierzeta i odwrotnie ze zwierzat przechodza one na czlowieka.
Nazywamy je schorzeniami bipatogennymi.

Sg réwniez zakaZenia unipatogenne, a wigc atakujace tylko
czlowieka lub tylko zwierzeta. Mimo to, tego rodzaju zarazki
mogg sie utrzymywaé przy zyciu wewnatrz lub na zewnatrz or-
ganizmu zwierzecego i stad przechodzié na czlowieka. Np. zwie-
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rzeta nie chorujg na tyfus brzuszny, ale moga rozsiewaé pa-
teczki tyfusu wsrod ludzi.

Moéwiac o zwierzetach, mamy na mysli nie tylko zwierzeta
gospodarskie, jak: kon, krowa, cielg, koza, owca, Swinia, pies,
kot, drob, golebie, lecz rowmiez nieudomowione jak: sarna, wilk,
lis, dzik itp., oraz gryzonie: krélik, zajac, szczur, mysz, wreszcie
owady: mucha, komar, kleszcz, bak, pchla, pluskwa, wesz.

7 tego widaé, ze bezpoSredni zasieg kontaktéw robotnika zoo-
technicznego ze zwierzeciem oraz z jego produktami jest bardzo
rozlegly.

Zoonozy stanowia grupe schorzeh malo dotychezas znanych,
ale nie oznacza to bynajmniej, Zze sg to schorzenia rzadko wy-
stepujace. Wprost przeciwnie — schorzenia te wystepuja, lecz
nie zawsze sg nalezycie kontrolowane, rozpoznawane i leczone.

Sprawa bezpieczenstwa, i higieny pracy w przemysle zootech-
nicznym czeka w tej chwili na rozwigzanie, a wskazoéwki niniej-
sze zawieraja najwazniejsze zasady, jakie powinny byé prze-
strzegane w celu zabezpieczenia pracownikéw przed zoonozami,
Sprawa ta jest tym wazniejsza, ze plan szeScioletni przewiduje
potezny rozwoj przemystu zootechnicznego dla celéw wewnetrz-
nych i eksportowych.

H WYKAZ ZOONOZ I ICH OPIS

Robotnik przemystu zootechnicznego jest narazony w swojej
pracy na nastgpujgce zakazenia:
. waglik
. hosacizna,

. gangrena beztlenowcowa
pasteroloza

. pratyfus

. bruceloza

. leptospiroza

. tularemia

rézyca
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10. pryszczyca,

11. pomoér drobiu

12. gruzlica

13. wscieklizna

14. tezec

15. botulizm

16. zakazenia ropne, posocznice
17. goraczka Q

18. swierzb

19. wlosnica

20. wagrzyca

21. grzybice — liszaje
22, promienica

23. anemia zakazna.

Spotyka sie réwniez u robotnikéw schorzenia skoéry lub in-
nych narzgdéw o charakterze niezakaznym, mianowicie aler-
gicznym.

1. Waglik

Waglik jest chorobg ostra koni, bydia, owiec; u Swin przebie-
ga czasem podostro. Waglik jest wywolany przez laseczki, kto-
re w pewnych warunkach przechodza w zarodniki. Zarodniki
cechujg sie wielkg wytrzymalosecig na czynniki szkodliwe, w gle-
bie moga utrzymywaé si¢ dziesiatki lat. Skoéra zle wygarbowana
lub zasolona zakaza nierzadko robotnikdéw waglikiem.

U czlowieka zakazonego wystepuje waglik najczesciej w po-
staci miejscowej zwanej karbunkutem.

Robotnik, wynoszgcy do chlodni na plecach tusze miesng, mo-
ze dostaé karbunkul na szyi. Kazde skaleczenie moze doprowa-
dzié do karbunkuh, o ile ma si¢ do czynienia z materiatem wg-
glikowym. Z formy miejscowe] zakazenie przechodzi szybko
w forme ogolng: waglikcwe zakazenie krwi, ktore grozi §miercig.

Jest jeszcze forma plucna waglika charakteryzujaca sie zapa-
leniem pluc. Wystepuje ona najczesSciej wtedy, gdy robotnicy
wdychaja powietrze zawierajace py} zakazony zarodnikami wa-
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glikowymi. Ma to miejsce tam, gdzie pracuje sie z welng, sier-
Scig, wlosiem, pierzem itp,

Nie jest wykluczone, ze kurz na terenie rzezni moze zawieraé
zarodniki waglikowe.

Waglik moze wystapi¢ réwniez po zjedzeniu migsa zakazone-
go laseczkami waglika. Moze si¢ zdarzyé, ze robotnik natra-
fiwszy nieSwiadomie na sztuke waglikowa, nie umywszy nale-
zycie rak, moze sie zakazi¢ spozywajac w czasie pracy Snia-
danie.

Dawniej waglik porywat wiele ofiar sposréd robotnikéw prze-
myshu zootechnicznego. Obecnie waglik natychmiast rozpozna-
ny nie jest grozny pod warunkiem, ze zastosuje sie surowice
przeciwwaglikows, penicyling, oraz sulfamidy.

2. Nosacizna

Nosacizna jest niebezpiecznym schorzeniem konia, osta, mu-
la, Przenosi sie na czlowieka grozac w najwyzszym stopniu je-
go zyciu. U konia przebiega nosacizna ostro lub przewlekle.

Objawy wystepwig ze strony nosa (wyciek z nosa oraz po-
wiekszenie weztéw chlonnych podszczekowych), ze strony skory
tzw. tylezak (owrzodzenie na skoérze tylnych konhczyn) oraz ze
strony pluc.

Czlowiek zakaza sie badz to stykajac sie z chorym zwierze-
ciem, badZ tez rozbierajac jego zwloki, lub wreszcie stykajac sie
ze skorag albo innymi narzgdami konia. Dawniej nosacizna byla
choroba zawsze Smiertelng dla cziowieka i porywala wiele ofiar
w przemysle zootechnicznym. Obecnie dzigki streptomycynie,
zastosowanej natychmiast po rozpoznaniu choroby, nie jest
chorobg Smiertelns.

3. Gangrena beztlenowcowa

Moze ona wystgpi¢ u robotnikéw po skaleczeniu. Zlosliwe la-
seczki beztlenowe zawarte w narzadach zwierzecych, a zwlasz-
cza w kale, dostawszy sie do rany, powoduja niebezpieczmy stan
gangreny, grozacy Smiercig. Tylko natychmiastowa interwen-
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¢ja przy pomocy surowicy, penicyliny i sulfamidéw moze urato-
waé zycie i uchronié przed amputacjy reki lub nogi.

4, Pasteroloza

U wszystkich prawie zwierzat wystepuja zakaZenia wywolane
przez paleczki dwubiegunowe (pasterela); dawniej myslano, ze
jest to zarazek chorobotwdrczy wylgcznie dla zwierzat. Dzi§
wiadomo, ze w pewnych rzadkich wypadkach pasterela moze
zakazaé rowniez czlowieka, powodujac sprawy ropne, szczeg6l.
nie w gardle i w uchu.

5. Paratyfus

Paratyfus jest schorzeniem podobnym do tyfusu brzusznego,
wywolywanym przez pateczki, ktére wystepuja w najwickszej
masie w kale i w moczu kréw, cielat, koni, $win, owiee, drobiu
itp. Schorzenie to wystgpuje u zwierzat nierzadko, przy czym
objawy sg nie zawsze widoczne.

Paleczki paratyfusu tworzg rady zatruwajgce mieso. Ludzie
zakazaja sie badz to zywymi paleczkami, badz tez ich jadami.
Paratyfus wystepuje u ludzi podobnie do tyfusu brzusznego,
dajac objawy ze strony przewodu pokarmowego (bdle, biegun-
ka) oraz ze strony calego organizmu, a w szczegblnosci central-
nego systemu nerwowego.

Schorzenia paratyfusowe sg dzi§ mniej grozne wobec stoso-
wania sulfamidéw i antybiotykéw, ale pod warunkiem, Ze roz-
poznanie jest szybkie i wladciwe. Czlowiek zakazony paleczka-
mi pamtyfusu moze byé po przechorowaniu diugotrwalym nosi-
cielem i siewca przenoszacym tyfus na swoje otoczenie.

6. Bruceloza

Bruceloza jest typows zoonozg wystepujgcg coraz czesciej
w rzezniach i innych zakladach przemystu zootechnicznego.
Wyowalana jest przez mala paleczke (brucela), ktéra wystepuje
prawie u wszystkich zwierzat domowych, a przede wszystkim
u kréw, cielat, owiec i §win.



Zarazek miesci sie w migsie, narzadach, we krwi, w kale
i w moczu. Wystarczy kontakt robotnika z ma'erialem zakaz-
nym, jezeli robotnik ma ranke otwartg lub niewidoczng, albo
otarcie, aby nastapilc zakazenie. Zakazenie moze nastgpic
réwniez drcgg doustna.

Rola cwadéw w przenoszeniu bruceli jest takze godna uwagi.
U wielu robotnikéw przemyshu zootechnicznego mozna stwier-
dzi¢ stan zakazenia bezobjawowego tzn. nie objawiajacego sie
stanami widocznymi. Jednakze jest to tylko stan réwnowagi
chwiejnej, z ktorego bardzo predko powstaje zakazenie. Bru-
celcza jawna wystepuje w postaci ogoélnej, albo tez zlokalizo-
wanej w stawach, w jadrach, w macicy itp. Przebiega ostro
i przewlekle, Czyni robotnika niezdolnym do pracy na kilka
lub kilkanaécie miesiecy. Czasem bruceloza towarzyszy gruzlicy
pogarszajgc stan ogélny. Wystepuja réwniez wypadki $mier-
telne.

Leczenie brucelozy jest, mimo duzych osiggnie¢, w dalszym
ciggu dtugotrwale i kosztowne.

. Leptospiroza

Leptospiroza jest schorzeniem wystepujacym prawie u wszy-
stkich zwierzat domowych, a przede wszystkim u gryzoni. Wy-
woluje ja pateczka o wygladzie spirali. Ludzie mogg sie za-
kazié przez zetknigcie ze skoéra, krwig, narzadami, kalem i mo-
czem zwierzat. Nierzadko sg wypadki $miertelne.

Objawy leptospirocy u ludzi cechuja sie goraczka, zéttaczka
i ciezkim stanem ogélnym, prziypomrnajacym influence albo ty-
fus. Leczenie jest mozliwe pod warunkiem natychmiastowego
rozpoznania. Rekonwalescencja trwa dlugo.

8. Tularemia

Tularemia jest niebezpieczng chorobg zawcdows robotnikow
przemystu zootechnicznego. Jest wywolywana przez drobng pa-
leczke, ktéra wystepuje u Swin, owiec i u wszystkich gryzoni,
Objawy tularemii u zwierzat sa bardzo ostre i niecharakterysty-
czne. Smiertelno§é jest duza. U czlowieka tularemia przeb‘ega
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ostro i burzliwie, przypominajgc dzume, albo cigzks grype.
Charakterystyczne jest zaatakowanie wezldw chionnych, spo-
jowek i stawow.

Tularemia byla przedtem réwniez i u ludzi chorobg wysoce
$miertelng. Obecnie dzigki zastosowaniu antybiotykéw (strepto.
mycyna) S$miertelno$é wskutek tularemii spadla do minimum,
OczywiScie jest to zalezne réowniez od czybkiego rozpoznania.

9. Rézyca

Jest to choroba swin, owiec, drobiu, bydla, oraz gryzoni, wy-
wolana przez male wloskowce. Robotnik, stykajac sie ze skora,
miesem, krwig oraz z narzadami zwierzecymi latwo moze sie
zakazié i to nie tylko przez skaleczenie.

U ludzi wystepuje roézyca najczeSciej lokalnie, unieruchamia-
jac np. reke na kilka tygodni. Sg wypadki roZzyecy ogdlnej, ata-
kujacej stawy, nerki i serce. Dzigki penicylinie i sulfamidom le-
czenie rozycy jest rzecza prosts.

10. Pryszczyca

Pryszezyca jest chorobg zarazliwg bydla, owiec i Swin, wy-
wolywang przez marazek przesgczalny. W bardzo rzadkich przy-
padkach moze sie przenie$¢ na czlowieka (szczegblnie na dzie-
ci) powodujac =zapalenie jamy ustnej, trwajace stosunkowo
krotko.

11. Pomor drobiu

Jest on spotykany bardzo czesto u drobiu jako schorzenie,
wywolane przez zarazek przesaczalny.

Dawniej mys$lano, ze jest zarazek chorobotworczy, atakujacy
wylacznie zwierzeta; dzi§ wiadomo, Zze moze on przeniesé sie na
ludzi powodujac ostre zapalenie spojowek.

12. Gruzlica

Gruzlica atakuje wszystkie zwierzeta domowe, a przede wszy-
stkim bydlo. Gruzlica zwierzeca jest wywolywana przez specjal-
ny bydlecy typ pratka gruzlicy. Typ ten jest chorobotwoérczy

11



dla, czlowieka. Robotnikowi, ktéry styka sie z gruZlicg zwierze-
c3, grozi w razie skaleczenia gruzlica skéry czyli wilk oraz zaka-
zenie ogdlne. Robotnik moze si¢ tez zakazié¢ doustnie i droga
oddechows.

Leczenie gruzlicy odzwierzecej jest trudniejsze niz leczenie
gruzlicy ludzkiej, gdyz typ bydlecy pratka gruzlicy jest malo
wrazliwy na dzialanie streptomycyny.

13. Wscieklizna

Whcieklizna, jest chorobg zarazliwa pséw, ale wystepuje row-
niez u bydla, koni, §win itp. Jest wywolywana przez zarazek
przesgczalny, ktéry moze zaatakowaé robotnika przez skale-
czenie sie w czasie pracy, a takze wtedy, gdy material zakazony
zetknie sie ze skaleczong lub otarta skérg robotnika, nawet
gdyby skaleczenie lub otarcie bylo niewodeczne.

Roéwniez zwierzeta chore na wscieklizne poddawane ubojowi
moga kasaé. Pokgsania te s w wysokim stopniu niebezpieczne.

Whscieklizna jest chorobg nieuleczalng i zawsze $miertelng
o ile nie bedzie zastosowane w: pore szczepienie szczepionks Pa-
steura. Dlatego kazdego robotnika podejrzanego o zarazenie
wscieklizng nalezy poddaé szczepieniu. W czasie szczepienia na-
lezy robotnika zwolni¢ od pracy ciezkiej.

14. Teec

Tezec wystepuje u wszystkich zwierzat domowych. Sprawca
tej choroby, laseczka tezcowa, jest rozpowszechniona w kale
zwierzat. Robotnik, majacy skaleczenie, stykajac sie z kalem,
moze sie zakazié tezcem.

Tezec jest chorobg bardzo niebezpieczng i wysoce Smiertelna,.
Zaréwno u zwierzat jak i u ludzi charakteryzuje sie trwalymi
skurczami migéni oraz porazeniem osrodkéw zycia po kilku lub
kilkunastu dniach choroby.

15. Botulizm

Jest to schorzenie niebezpieczne, wywolane przez jady lasecz-
ki kietbasianej. Laseczka ta jest czesto spotykana w kale zwie-
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rzecym, a réwniez — chociaz rzadzie] — w organizmie i wtedy
powoduje $miertelne schorzenie zwierzat.

Czlowiek zakaza sie najezeSciej droga doustng, ale zakazenie
przez skoére jest takze mozliwe.

Botulizm przebiega u czlowieka w postaci porazen nerwo-
wych koriczacych sie Smiercig, jesli nie zostanie natychmiast.
podana odpowiednia wysokowartoSciowa surowica.

16. Posoczmice

Posocznice wywolane przez paciorkowce, gronkowce i inne
bakterie ropne, wystepuja nierzadko u zwierzat rzeznych, Zaka.
zenie tego rodzaju powoduje u zwierzat lokalne albo przerzuto-
we ropnie.

Robotnik zetknawszy sie z ropa moze doprowadzié¢ do zakaze-
nia miejscowego (ropien, ropica) albc do ogélnego zakazenia
krwi.

W ratowaniu takich chorych odgrywa duza role penicylina,.
ktdra jednakze czasem zawodzi.

17. Goraczka Q

Goraczka Q jest sprawg chorobows poznang dopiero w czasie
wojny 1939 — 1945. Wywoluje ja zarazek ledwo widzialny lub
niewidzialny w normalnym mikroskopie. U czlowieka wywoluje
ona zapalenie pluc. Obok tego wystepuja objawy podobne do
objawow grypy. ’

Goraczka Q atakuje réowniez bydlo, a ludzie stykajac sie ze
zwierzetami, mogg sie takze zakazié.

18. Swierzb

Swierzb atakuje prawie wszystkie zwierzeta, a przede wszyst.
kim konie i owce. Wywoluje go pasozyt zewnetrzny, swierzbo-
wiec, ktéry doprowadza do rozleglych zmian skérnych, wypada-
nia, wloséw i $wiagdu.

Robotnicy, stykajac sie z chorymi zwierzetami lub z ich skoé-
rami, moga dostaé §wierzbu, ktory jest sprawa przykra i upor-
CZYyW3,
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19. WloSnica, trychinoza

Wystepuje ona przede wszystkim u §win, ale zdarza si¢ réow-
niez i u innych zwierzat.

Czlowiek zakaza sie doustnie, po czym wystepuja ostro obja-
wy kiszkowe i ogélne, czesto Smiertelne.

W wypadkach przewleklych wystepuje choroba migSni.
Leczenie wloSnicy u ludzi jest dlugotrwale i czesto napotyka
na trudno$ci.

20. Wagrzyca

Wagrzyca moze wystapi¢é u robotnikéw rzeznianych wsku-
tek doustnego zakazenia., W wypadkach, gdy wagry dostang
sie do oka albo do mdzgu, wystepuje ciezkie i powazne schorze-
nie. Biorac pod uwage duze zarobaczenie zwierzat domowych,
mozna, przyjaé, ‘ze i 'robotnicy rzezniani wykazujg niemale
zakazenie jajami robakéw. Oni z kolei rozsiewaja jaja w Srodo-
wisku przemystowym.

21. Grzybice i liszaje skory

Przechodzg one nierzadko ze zwierzat na robotnikéw, ata-
kujac skére rak i twarzy i powodujac czasem ciezkie, diugo-
trwale schorzenia dermatologiczne. Konieczne jest wtedy sto-
sowanie naswietlen rentgenowskich.

22. Promienica
Promlenica moze w pewnych rzadkich przypadkach prze-
nies¢ sie na organizm robotnika, zwlaszcza wtedy, gdy ten

rozcinajac skére lub glebsze warstwy, s:aleczy sie i natknie
na ognisko promienicy.

23. Anemia zakazZna

Anemia zakazna koni w rzadkich przypadkach przechodzi
na czlowieka.

Poza tymi zakazeniami wystepuja u robctnikéw przemy-
slu zootechnicznego schorzenia zawodowe, niezarazliwe.
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W przemysle garbarskim, futrzarskim, u robotnikéw sty-
kajacych sie z pierzem, welng, sierScia, u robotnikéw zatrud-
nionych w kiszkarniach oraz w produkeji organopreparatow,
wystepuja allergozy.

W jednych przypadkach sa io allergozy skérne, objawia-
jace sie czasem dlugotrwalymi dermatyfami (zapalenie skory),
w innych wystepujg allergozy ogélne, w szezegélnosei stany
asomalyeczne.

Jak wykazaly badania w przemys$le futrzarskim, dobrym
Srodkiem zapobiegawczym [ leczniczym jest metoda desen-
zybilizacji (odczulenia) przy pomocy allergenéw swoistych,
wiec otrzymanych np. ze skor uzywanych do wyroboéw w danej
fabryce, pierza itd. Niezle wyniki daje réwniez grupa Srodkow
przeciwallergicznych (antistine).

. ZAKAZENIA WYROBOW MIESNYCH

Omawiajac sprawy higieny pracy w przemysSle zootechnicz-
nym nie mozna réwniez pom'naé¢ zagadnienia przenoszenia sig
zalkazen od robotnikdw na przetwory miesne itp.

Robotnik zakazony syfilisem albo innymi chorobami wene-
rycznymi, n‘e powinien stykaé sig z produktami, uzywanymi
przez czlowieka. Robotnik chory na gruzlice pluc, gruzlice sko-
ry, zwlaszeza pratkujacy, takze nie powinien stykaé sie z mie-
sem i jego przetworami. Wreszcie robotnicy nosiciele tyfusu,
czerwonki, paratyfusu lub innych zakazenn kiszkowych réwniez
nie powinni pracowaé w przemyS$le miesnym.

Okresowe badania, robotnikéw w kierunku choréb wenerycz-
nych, gruzlicy, brucelozy, tyfusu i paratyfusu sa konieczne
dla utrzymania zakladu przemystowego na poziomie nowocze-
snej higieny spotecznej.
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IV. OCHRONA PRACOWNIKOW
PRZED ZOONOZAMI

W celu ochrony pracownikéw nalezy stale o tym pamietaéd,
ze zaklad przemystu miesnego jest zakladem o charakterze
sanitarnym, a historia powstania tego rodzaju zakladéw wigze
sie gldwnie z dgzeniem nauki do ognaniczenia i likwidacji ognisk
epidemicznych na terenie kraju.

Z uwagi na specjalng role przemystows i gospodarczg zakla-
déw miesnych, nie wolno zapominaé, Ze rzeZnia i zaklady po-
krewne s3 wainymi ofrodkami higieny spolecznej.

Obowigzkiem przemystu miesnego jest dbanie o to, aby rola
sanitarna, rzezni nie tylko nie mostala ograniczona przez czyn-
nik przemystowo-gospodarczy, ale wprost przeciwnie, naleZy
dbaé o staly rozwdj strony sanitarnej zakladéw miesnych.

Aparat sanitarny rzeZni i zakladéw pokrewnych sktada sie:

a) z personelu lekarsko-weterynaryjnego,

b) = personelu lekarskiego, przy czym &cista wspolpraca

obu tych czynnikéw jest niezbedna.

Omawiajac sprawe ochrony robotnikéw przed zoonozami na-
lezy wymienié nastepujace etapy procesu produkeyjnego rzezni
i zakladéw pokrewnych:
badanie zwierzat przed ubojem i oddzial izolacyjny,
ubdj zwierzat,
obrobka tusz,
kiszkarnie,
solarnie skor,
rzeznia sanitarna,
rzeznia koni,
rzeznia, drobiu,
chlodnia,
konfiskaty i zaklad utylizacyjny.

O o g0 PO

=
S Lo

1. Badanie zwierzat

Pamietajac o tym, ze do zakladu rzeznianego zwoZone s3
zwierzeta z rdznych stron, a w tym zwierzeta czesto sprzeda-
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wane na rzez z powcdu choroby, nalezy zwrdci¢ baczng uwage
na sito sanitarne, jakim jest badanie przed ubojem. Badanie
to przeprowadza lekarz weterynarii. Badania tego nie wolno
lekcewazyé, ani upraszczaé, gdyz brak takiego sita sanitarnego
wprowadza zwierzeta zakaZone bezposrednio do procesu pro-
dukcji, nrazajac robotnikéw na zakazenie, Wowezas moze sig
zdarzy¢, ze jedno zwierze chore spowoduje wybuch zoonozy,
chejmujacej wigksza ilo&¢ os6b personelu rzeznianego.

Badanie przed ubojem ma na celu wylaczenie z procesu pro-
dukeji zwierzat chorych i podejrzanyeh, odstawianych do izo-
latorium, & stad albo do zakladu utylizacyjnego, albo do rzezni
sanitarnej.

2. Uboj zwierzat

Uboj zwierzal odbywa si¢ w halach specjalnie dostosowa-
nych do tego celu. Hala ubojowa jest miejscem produkeji,
w ktéorym robotnik styka sie bezposrednio ze zwierzeciem, jego
krwig i narzgdami, w tym nierzadko z narzadami dotknietymi
chorobami.

Wazny jest ubidr roboezy i ochronny robotnikéw w hali ubo-
jowej. Powinien on skiadaé sie z butéw gumowych, kombine-
zonu, fartucha gumowego oraz beretu, jako tez pasa, do kto-
rego przytwierdzone sg narzedzia pracy, mianowicie noze, mie-
szczace sie w futeralach.

Robotnicy przychodzgce do pracy powinni myé rece i nakla-
da¢ ubiér roboczy i ochronny. Wychodzgc z pracy powinni
myé sie pod natryskiem i nakladaé ubranie domowe, przecho-
wywane w szafkach. W hali ubojowej powinny sie¢ znajdowaé
szafki opatrunkowe (apteczki), zawierajgce wszystkie Srodki
niezbedne dla. pierwszego opatrunku robotnika skaleczonego
(jodyna, kolodium, bandaze itd.).

Zawsze pod reks powinna byé umywalnia i bezwonne Srodki
dezynfekcyjne. Robotnicy, ktorzy zetkneli sie z narzadami zmie-
nionymi wskutek choroby powinni zawiadomi¢ o tym lekarza
weterynarii, i powinni swe noze i inne narzedzia uzywane do
pracy zdezynfekowaé przez umycie ich woda i zanurzenie
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w zbiorniku z roztworem §rodka dezynfekcyjnego. Srodki
dezynfekcyjne uzywane w rzeZni nie moga by¢ kolorowe, aby
nie barwié miesa, ani nie moga mieé zapachu, ktory udziela sie
miesu (lizol, kreolina). Powinny fto byé Srodki bez koloru
i zapachu.

Wazne jest, aby robotnicy tzw. grup ubojowych przechodzili
kursy, zaznajamiajgce ich zaréwno z higieng i bezpieczenstwem
pracy, jak tez z technikg nowoczesne] pracy ubojowe]j. Kursy te
w wysokim stopniu obnizajg ilo§é wypadkéw zakaznych lub
mechanicznych,

8. Obrébka tusz

Obroébka tusz wymaga szczegblne]j ostroznosci, gdyz wiysta-
jace kawalki kosci moga kaleczy¢ rece robotnikéw i daé pocza-
tek lokalnemu albo ogélnemu zakazeniu.

Poniewaz nigdy nie mozna przewidzieé rozmiaréw i charak-
teru tego zakazenia, nalezy zobowigzaé robotnikéw, aby kazdy
wypadek skaleczenia zglaszali lekarzowi weterynarii wzglednie
lekarzowi, urzedujacemu w ambulatorium rzezni. Czuwanie nad
stosowaniem sie robotnikéw do tego zalecenia jest waznym
obowigzkiem calego personelu nadzorczego.

Skaleczenia powinny byé traktowane lokalnie, a jesli zacho-
dzi potrzeba, to roéwniez ogdlnie. I tak po skaleczeniu materia-
tem, podejrzanym o rézyce, nalezaloby daé surowice wysoko-
wartosciows pod wzgledem zapobiegawczym, a nawet penicyli-
ne, Takie zapobiegawcze zastosowanie §rodkéw chroni robot-
nika przed schorzeniem. Robotnik skaleczony materialem po-
dejrzanym o zakazenie gruzlicg, powinien otrzymaé¢ w celu
zapobiegawczym zastrzyk streptomycyny w okolice skaleczenia.
Taki zabieg moze uchronié przed powaznymi nastepstwami.

Tak samo nalezy stosowaé zapobiegawcze surowice wysoko-
wartoSciowe i antybiotyki wtedy, gdy robotnik skaleczyl sie
materiatem, podejrzanym o zakazenie tularemis, leptospira,
waglikiem itp. Ta ezynnoé§é nadzoru lekarskiego w rzezni i w za-
kladach pokrewnych jest wyjatkowo wazna. GczywiScie lekarz,
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do ktorego zglasza isie robotnik ze skaleczeniem, nie moze
czgsto w pierwszej chwili powiedzie¢, z jakim zakazeniem ma
sie do czynienia. Z pomocs przychodzi tu laboratorium bakte-
riologiczne, ktére z polecenia lekarza powinno w trybie przy-
$pieszonym ustalié, czy material jest zakazony czy nie, a jesli
zakazony, to czym.

Laboratorium jest cze$cig integralng zakladu miesnego. Tam
gdzie laboratorium nie ma, nalezy korzystaé¢ z pomocy Pai-
stwowego Zakladu Higieny, Wojewodzkiego Zakladu Higieny
Weterynaryjnej, albo z laboratorium O$rodka Zoonoz.

4. Kiszkarnia

Jest ona miejscem procesu produkcyjnego, wymagajacym
duzej ostrozno$ci w codeiennej pracy.

Ubidér ochronny robotnika powinien byé tutaj bezwzlednie
uzupeliony rekawicami gumowymi. Praca robotnika styka-
jacego sie bez przerwy z kalem zwierzecym (zawartoscia kiszek)
jest niedopuszczalna bez dostosowania sie do tego warunku.,

Oczywiscie w kiszkarni robotnik jest narazony nie tyle na
mechaniczne uszkodzenie skoéry, ile na zakazenie doustne bak-
teriami i pasozytami kalowymi. Dlatego tez ochrona ust jest
czolowym zadaniem. Muchy, zerujace zwlaszeza w lecie masowo
w kiszkarni, powinny byé tepione. Kilkakrotnie w ciggu dnia
nalezy rozpylaé preparaty owadobojecze.

Z kiszkarnig zwiagzane -jest rowniez zagadnienie tepienia my-
szy i szezurdow, jakkolwiek jest to sprawa nie tylko kiszkarni,
ale calego obiektu przemystowego. Obowigzkiem sanitarnym
zakladu przemyslowego jest systematyczne tgpienie smezuréw
i myszy, gdyz s3 one nosicielami réznych bakterii, wiruséw
i pasozytéw. Walka z muchami i ze szczurami to potezny czyn-
nik higieny pracy. Przy stosowaniu trutek do tepienia szczu-
réw nalezy je tak rozmieszczaé, aby nie mogly sie dostaé do
przetwordw miesnych, @ trutki nie zjedzone przez szczury po-
winny by¢ starannie zebrane,
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5, Solarnia skor

Solarnia skér wymaga réwniez tego, aby robotnik rozumiat,
z jakim materialem pracuje i jakie niebezpieczenstwo zakazenia
kryje w sobie skora.

Niedopuszezalne jest pozostawienie przy skorze odlamkow
kostnych, ktére sprzyjaja skaleczeniu i nastgpowym zakaze-
niom.

Solarnia skér nie moze byé punktem zbiorczym skor niewia-
domego pochodzenia, gdyz stalaby sie wowczas zrodlem zaka-
zania robotnikéw. Powinna ona otrzymywaé wylacznie skoéry,
pochodzace z uboju rzeznianego i to z tym zastrzezeniem, ze
skory pochodzace z rzeZni sanitarnej powinny by¢ w tejze rzei-
ni peddawane dezynfekeji, zanim p6jda do solarni skor.

Wszystkie skéry w solarni powinny byé poddane askolizacji
czyli badaniu serologicznemu na zakazenie waglikiem. Jest to
wazne sito, chronigce przemyst garbarski przed waglikiem.

6. RzeZnia sanitarna

RzeZnia sanitarna jest miejscem ogélnej produkeji, pozosta-
jacym pod szczegblnym nadzorem wladz sanitarnych, W rzezni
sanitarnej dokonywany jest ub6j zwierzat chorych albo podej-
rzanych o zakazenie i dlatego obowiazuje tu szczegdélnie rygory-
styezne przestrzeganie Srodkéw ostroznodei.

Précz normalnego ubioru roboczego obowigzkowe sg rekawice
gumowe dla kazdego robotnika. Kazdg prace nalezy wykony-
waé ze szczegllng ostroznodcia. Kazde skaleczenie powinno byé
traktowane jako niebezpieczne ze wzgledu na mozliwe zakaze-
nie, a narzedzia pracy powinny byé dokladnie dezynfekowane.
Podczas gdy pomieszczenia rzezni sa poddawane dezynfekeji
masowej od czasu do czasu (raz na miesige), to rzeznia sani-
tarna powinna byé najdokladniej dezynfekowana po kazdym
uboju.

Sprawa dezynfekeji rzezni sanitarnej oraz rzezni jako calodci
zakladu przemyslowego wymaga réwniez tego, aby personel
przeprowadzajacy dezynfekcje byl odpowiednio wyszkolony.
Do dezynfekeji zakladéw miesnych, przeprowadzanej przy po-
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mocy rozpylaczy, moina uzyé gorgcego tugu sodowego lub po-
krewnych preparatéw bezwonnych, albo wapna. Preparatéw
wydzielajacych won, jak karbol, lizol itp., nie wolno uzywaé,
gdyz mieso posiada duza chionnosé zapachéw.

Robotnicy przeprowadzajacy dezynfekcje powinni posiadad
kombinezon, fartuch gumowy lub Iniany napojony olejem, buty
gumowe, beret, rekawice gumowe i okulary przylegajace Scisle
do twarzy np. w oprawie gumowej.

Walka z muchami, szczurami i myszami w rzezni sanitarnej
jest jeszcze wazniejsza, niz w rzezni ogdlnej, a to ze wzgledu
na ochrone zdrowia robotnikéw.

%..Rzeznia koni

W rzezni koni obowigzuja te same wskazdwki co i w innych
czeSciach zakladu przemystowego, wige i Srodki ostroznosci sg
takie same jak i przy uboju bydla. Poniewaz u koni chodzi
przede wszystkim o wykluczenie nosacizny, nalezy poddaé
wszystkie konie przed ubojem malenizacji ezyli badaniu, zmie-
rzajacemu do wylowienia koni nosatych.

8, Rzeznia drobiu

Rzeznia drobiu jest miejscem ubojowym, czesto lekcewazo-
nym. Stad tez przyczyna wyjatkowo niskiego stanu sanitarnego
rzezni drobiu, w ktoérych zakazenie robotnikéw réwniez sie
zdarza.

Nalezy podkresli¢ koniecznosé zastosowania w rzezniach dro-
biu tych samych zasad higieny pracy, ktére zostaly wyzej
oméwione,

9. Chlodnia

Chlocdnia jest miejscem, w ktérym przechowywane sg tusze
zar6wno zdrowe, jak i podejrzane, wobec czego zakaZenie
w chlodni jest zawsze mozliwe. Wynika stad koniecznosé odpo-
wiednie]j ostroino$ci w pracy, zachowywania czystosci i prze-
prowadzania dezynfekcji chlodni. Inne wskazéwki, dotyczace
chlodni sg podane w cze$ci A w rozdziale XI.

21



10. Konfiskaty i zaklad utylizacyjny

Przez konfiskaty rozumie sie tusze i narzady zakazone, zmie-
nione chorobowo, nienadajgce si¢ do spozycia. W kazdej rzezni
powinien by¢ oddzielny personel, ktérego zadaniem jest prze-
noszenie konfiskat do osobnych pomieszczen, w ktérych poddaje
sie je sterylizacji, albo do zakladu utylizacyjnego, gdzie mate-
riat skonfiskowany jest przerabiany. Praca z konfiskatami
wymaga tej samej ostrozno$ci, co praca w rzezni sanitarnej.

*

Tak w ogélnych zarysach przedstawiajg sie zasady higieny
i bezpieczenstwa pracy robotnikéw rzezni i zakladéw pokrew-
nych przemysiu zootechnicznego.

Na strazy higieny i bezpieczenstwa pracy stoi z jednej strony
zespodl lekarzy weterynarii z Naczelnym Lekarzem Weterynarii
na czele, z drugiej za$ lekarz prowadzacy ambulatorium danego
zakladu przemystowego. Wynika stad wskazéwka, aby w kaz-
dym zakladzie miesnym, zwlaszcza wigkszym, znajdowalo sie
ambulatorium stale. Lekarze weterynarii wspélpracuja Scisle
z ambulatorium,

Wszyscy lekarze wenterynarii i lekarze powinni przechodzié
kursy specjalizujace w dziedzinie higieny i bezpieczenstwa pra-
¢y, a niezaleznie od tego, powinni oni sami organizowaé kursy
dla robotnikéw w celu zapoznania ich z zasadami i wskazéwkami
bezpieczenstwa i higieny pracy. Na naradach produkecyjnych
zakladu przemyslowego powinny byé omawiane rdwniez i te
zagadnienia.



Z. CZARNECKI

B. ZAKLADY PRZETWORCZE

WSTEP

Gospodarka socjalistyczna, ktérej jednym z celéw jest unor-
mowanie i wzrost produkcji w celu zacpatrzenia Swiata pracy
w najpotrzebniejsze wyroby i artykuly spozyweze oraz stwo-
rzenie takich warunkoéw pracy, aby bezpieczenstwo jej i higiena
nie narazaly robotnika na utrate zdrowia lub Zzycia, obejmuje
takze zaklady przetworcze miesa.

W =zakiadach tych, oprdcz niebezpieczenstw grozacych pra-
cownikom przy kazdej pracy w jakimkolwiek zakladzie prze-
mystowym, dochodzi jeszcze niebezpieczenstwo ze strony zwie-
rzat, przeznaczonych do uboju, a robotnik przetwoérczego za-
kladu miesnego jest narazony nie tylko na mechaniczne uszko-
dzenia przez urzadzenia techniczne i przez zwierzeta, ale takze
na zarazenie si¢ od chorego zwierzecia.

Wskazowki niniejsze podaja najwazniejsze Srodki ostroznoscei,
jakie powinny byé zachowane w zakladach przetwdrezych, oraz
taki sposéb wykonywania pracy, aby niebezpieczenstwo bylo
usuniete, lub przynajmniej zmniejszone.

Poniewaz w pracy niniejszej czesto machodzi potrzeba powo-
lywania si¢ na rozporzadzenie z dnia 6.XI.1946 r. o ogdlnych
przepisach, dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U.
Nr 62, poz. 344), bedzie ono w dalszym ciggu nazywane ,,Prze-
pisami Ogdlnymi*,
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IL. TEREN ZAKLADU PRACY

Teren zakladu pracy powinien byé zniwelowany, a jezdnie
i chodniki powinny posiadaé nawierzchni¢ twarda i szczelns,
np. klinkier, kostka granitowa, beton, asfalt itp. Teren zakladu
powinien byé utrzymany we wzorowym porzadku i powinien
byé ogrodzony do wysokos$ei okolo 2,5 m. Jako przyklad wzo-
rowego wygladu zakladu przerdbki miesa moze sluzyé rys. 1.

Rys. 1. Ogélny widok zakitadu pracy i terenu

Chodniki i przej$cia dla pieszych powinny byé wzniesione
okolo 15 em ponad poziom jezdni. W porze zimowej nalezy
chodniki posypywaé piaskiem, popiolem lub innym materiatem
zapobiegajacym poslizgowi.

Otwory kanalowe i studzienki §ciekowe powinny byé zabez-
pieczone mocnymi pokrywami lub rusztami, ktére dawalyby sie
latwo otwieraé lub uchylaé.
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Smietniki powinny byé murowane lub betonowe o gladkiej
powierzchni wewnetrznych Scian i dna i szczelnie zamykane.
Odlegto$¢ ich od budynkéw produkcyjnych nie powinna byé
mniejsza niz 10 m.

Studni nie wolno zakladaé blizej niz 10 m od najblizszego
ustepu nieskanalizowanego, od dolu kloacznego, obory, stajni
lub chlewu; przy gruntach latwo przesigkliwych jak piasek,
zwir itp. odleglo$é ta powinna wynosié co najmniej 15 m. Tere.
nowi- w poblizu studni nalezy nada¢ taka pochylosé, aby woda
nie Sciekala do studni i nie gromadzila si¢ przy niej.

Przy bramach wjazdowych na teren zakladu, jak réwniez
przy przejSciach przez tory kolejowe powinny byé umieszczone
odpowiednie tablice ostrzegawcze. Jezeli ruch kolejowy w za-
kladzie odbywa sie rowniez po nastaniu zmroku, to przy tabli-
cach obok toréw nalezy zainstalowaé sygnaly Swietlne,

Jezdnie na terenie zakladu powinny byé tak rozplanowane,
aby dojazd pojazdéw strazy pozarnej byt zawsze mozliwy do
wszystkich budynkéw. Dojazdéw tych nie wolno niczym za-
stawiag.

W miejscach niezajetych przez budynki lub dla celéw pro-
dukeyjnyeh powinny byé, o ile moznoS$ci, zakladane zelence
i kwietniki.

Jezeli praca w zakladzie odbywa si¢ réwniez po nastaniu
zmroku, to caly teren powinien byé odpowiednio oswietlony.
To samo odnosi sie takze do wszelkich skladéw na terenie za-
kladu.

WyijScia i przejécia nie powinny byé zastawiane. Szeroko&é
przej$é i przejazdéw powinna odpowiadaé Przepisom Ogdlnym.

W kazdym zakladzie powinien si¢ znajdowacé osadnik tlusmezu,
ktéry po zmyciu podlég zanieczyszczonych odpadkami idzie ka-
nalami do osadnika, skad zanieczyszczenia sg odprowadzane
do doléw i zakopywane, a tluszcz pozostaje jako surowiec do
wyrobu tluszczéw technicznych. Osadnik powinien byé przy-
najmniej co 3 miesigce oczyszczany i dezynfekowany wapnem
chlorowanym. Pracownik czyszczacy osadnik powinien posiadaé
buty gumowe i odziez, chronigcg przed przemoczeniem. Kanaly
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i Scieki powinny byé co pewien czas dezynfekowane wapnem
chlorowanym,

IIL. BUDYNKI

Wszystkie budynki zakladu powinny byé utrzymane w nale-
zytym stanie, zapewniajagcym pelne bezpieczenstwo.

W miejscowosciach, posiadajacych sie¢ wodociagowa i kana-
lizacyjna, budynki zakladu powinny byé przylaczane do tych
sieci.

Schody o wigcej, niz trzech stopniach, powinny posiadaé¢ po-
recze, Budynki powinny mieé schody i wyjScia zapasowe,
potrzebne ze wzgledu na obrong przeciwpozarows. Schody zapa-
sowe powinny byé wykoname z materiatlu ogniotrwalego w mysl
rozporzadzenia z dnia 24.1I1. 1939 r. (Dz. U. Nr 31, poz. 207).

Budynki i kominy fabryczne powinny byé zaopatrzone w od-
gromniki, stosownie do Polskich Norm Elektrycznych PNE 22.
Kontrole odgromnikéw powinien przeprowadzaé elektryk po
kazdej burzy, polaczonej z wyladowaniami elektrycznymi.
Pierwsza kontrole w roku nalezy przeprowadzié na wiosne przed
nastaniem pory burz. Miejsca uziemienia odgromnikéw nalezy
w czasie dlugotrwalej posuchy zlewaé obficie woda.

Dachy budynkéw powinny byé pokryte materiattem ognio-
trwatym.

. POMIESZCZENIA PRACY

Pomieszezenia pracy powinny byé przestronne, aby na kaz-
dego z pracownikéw zatrudnionych jednoczeénie przypadato
co najmniej 2 m? podiogi, oraz co najmniej 10 m3 pojemnosci
lacznie z powierzchnia i objetoscia zajeta przez state urzadzenia
techniczne. Normy fte sg nakazane Przepisami Ogdlnymi.

Rys. 2—6 przedstawiaja hale i pomieszczenia produkeyjne
odpowiadajace tym warunkom.
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Rys. 3. Hala czyszczenia §win po uboju
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Rys. 6. Widok maszynowni

W okresie letnim, w celu unikniecia przedostawania sie do
pomieszczen much i innych owadéw, w oknach powinny byé
zalozone geste siatki. Drzwi pomieszczen powinny byé szczelne:
i otwierane na zewngtrz w kierunku ogélnego wyjscia z bu-
dynku.

Sciany pomieszczen produkeyjnych powinny byé do wysoko-
$ci 2 m od podlogi wylozone materialem, dajacym sie latwo
zmywaé, jak bialg terakots, biatymi.kaflami lub pokryte wy-
palang zaprawa cementows, pomalowang na bialo farbg olejna,
w celu utrzymania nalezytej czysto§ci w pomieszczeniu, Dalsze
czeSci Scian i sufity powinny byé pomalowane na kolor jasny
i utrzymane we wzorowe]j czystosci.

Stropy i sklepienia powinny byé wykonane gz cegly, zelazo-
betonu lub tp. zgodnie z rozporzadzeniem z dnia 24. III. 1939 r.
(Dz. U. Nr 31, poz. 207).

Podlogi w pomieszczeniach produkeyjnych powinny byé wy-
konane z twardego materiatu, jak klinkier, beton itp. z po-
wierzchnig o tyle chropowats, aby nie zachodzilo niebezpie-
czenstwo poslizgu, Wszelkie nieréwnosci w podlogach nalezy
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Rys.

7. Widok kotlowni



natychmiast usuwagé, poniewaz wyboje w podiodze narazaja pra.
cownikéw na upadek.

Rur przeplywowych i odprowadzajacych nie wolno umie-
szcza¢ na podlodze; powinny one byé zakryte w ten sposob
aby mozna je bylo oczyszeczaé.

IV. OSWIETLENIE

Powierzchnia okien w stosunku do powierzchni podtogi w po-
mieszczeniach pracy, jak réwniez rozmieszczenie okien, wyso-
koS¢ parapetdw itp., powinny odpowiadaé Przepisom Ogélnym.
Oswietlenie sztuczne powinno byé elektryczne, dostosowane
do Polskich Norm Elektrycznych PNE 10 oraz do wskazdéwek
zawartych w wydawnictwie Ministerstwa Pracy 1 Opieki
Spolecznej, Nr 5 serii ochrony pracy pod tytulem ,Swiatlo
i praca“.

Kazde pomieszczenie powinno posiadaé wystarczajgca moc
zainstalowanych zardéwek, gwarantujgca wymagang jasnost
dla danych prac. Lampy powinny byé tak rozmieszczone, aby
zapewniaty dobre oSwietlenie na stanowiskach pracy. Zaréwki
i ich reflektory lub ostony nalezy utrzymywac czysto i nie do-
puszezaé do ich zakurzenia, ktére zmniejsza znacznie sile
Swiatla.

Przeno$ne lampy reczne powinny posiadaé rekojedci ze zlego
przewodnika elektrycznos$ci, a ich zaréwki powinny byé oslo-
niete siatks, zabezpieczajaca przed rozbiciem. Powinny one
byé zasilane pradem o napieciu najwyzej 24 wolt, co sie uzy-
skuje przez zastosowanie odpowiednich transformatorkéw.

V. MAGAZYNOWANIE
Przejécia w magazynach powinny byé pod wzgledem szero-
kosci dostosowane do postanowien Przepisow Ogdlnych, przy
czym przej$é nie nalezy zastawiaé, aby nie utrudniaé ruchu.
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Magazyn gotowych wyrobdéw, jak i materialéw pomocni-
czych, powinien byé nalezycie wenytlowany, w celu usunigcia
nieprzyjemnych zapachdéw. Jezeli wentylacja naturalna okaze
si¢ przy tym niewystarczajaca, nalezy zastosowaé wentylacje
mechaniczng, za pomocg wentylatoréw ssgcych.

Opakowania blaszane oraz
puszki z gotowym wyrobem
nalezy ukladaé na drewnianych
podstawach okolo 5 cm wyso-
kich w ten sposoéb, aby ulozony
z nich stos w ksetalcie piramidy
miatl dostateczng statyeznosé
i nie przewrdcil sie przy potra-
ceniu, W tym celu stos powinien
mie¢ odpowiednio duzg podsta-
Rys. 8 Wozek do przewozenia ~ W€ 1 zwezaé sie ku gérze. Ukla-

skrzynek danie zbyt wysokich piramid
nie jest wskazane.

Przenoszenie ciezkich gkrzynek z towarem nie powinno sig
odbywaé w rekach lub na plecach, lecz przy uZyciu recznych
wozkow, z ktérych jeden jest pokazany prazykladowo na rys. 8.
Kola woézka powinny by¢, o ile moznoSci, ogumione,

VL. URZADZENIA TECHNICZNE

1. Maszyny, silniki, pednie

Maszyny, uzywane w przemysle migsnym powinny posiadaé
ostony wszystkich niebezpiecznych miejse, zgodnie z Przepi-
sami Ogélnymi. W szczegdlnodei kola napedowe i pasy powinny
byé oslonigte, a noze zakryte. Oslona nozy powinna byé, o ile
moznoSci, sprzezona z urzadzeniem do uruchamiania maszyny
w ten sposdb, aby usuniecie oslony bylo mozliwe tylko przy
postoju maszyny i aby maszyne mozna bylo uruchomié tylko
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przy zakrytych nozach. Rys. 9 pokazuje przykladowo , kuter®,
przy ktérym miejsca niebezpieczne sa osloniete siatka dru-
ciang.

Rys. 9. ,Kuter” zabezpieczony

Pednie i ich obstuge nalezy dostosowaé do wskazdwek,
wydanych przez Ministerstwo Pracy i Opieki Spolecznej, jako
Nr 3 serii ochrony pracy pod tytutem ,,Pednie” (II wydanie).

Silniki elektryeczne Maszyny z wbudowanymi
silnikami elektrycznymi oraz narzedzie elekiryczne, jak np. no-
zyce elektryczne do uboju, powinny mieé korpusy uziemione
wcelu ochrony pracownikéw przed porazeniem pradem. Uze-
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mienie powinien przeprowadzaé elektryk, ktéremu powierzono
opieke, kontrole i utrzymanie wszelkich urzadzen elektrycznych.
Uziemienie wolno dolgcza¢ do rur sieci wodociagowej, nato-
miast uzywanie przewodéw gazowych, jako uziemiacza jest
niedopuszczalne, Miedziany przewdéd ubiemiajacy powinien
posiadaé przekrdj co najmniej 6 mm?2, za§ zelazny — co naj-
mniej 20 mm?2,

2. Narzedzia reczne

Narzedzia reczne, jak topory, noze, musaki do ostrzenia no-
zy itp. powinny by¢é stale kontrolowane. Narzedzia te powinny
posiadaé  gladkie drewniane trzonki. Trzonek peknigety nalezy
natychmiast wymieni¢, wobec czego zaklad powinien posiadaé
odpowiedni ich zapas. Osadzenie narzedzia na trzonku (topory)
lub w trzonku (noze) powinno byé takie, aby spadniecie lub
wypadniecie narzedzia bylo niemozliwe.

3. Drabiny

Drabiny, uzywane w zakladzie powinny byé¢ zabezpieczone
przed poslizgiem za pomocg odpowiedniego okucia danych kot-
céw podiuznic lub zapoatrzenia ich w odpowiednie stopy prze-
ciwposlizgowe. Drabiny do obslugi pedni nalezy zaopatrzyé
u géry w haki do zakladania na wat (patrz wskazéwki Nr 3
,Pednie*). Szezeble drabiny powinny byé¢ tak osadzone w po-
dtuznicach, aby sie nie ruszaly i nie obracaly, Drabin uszkodzo-
nych w jakikolwiek sposdb, z brakujagcym bodaj jednym szcze-
blem, ze szczeblami przybitymi gwozdziami itp. nie wolno uzy-
waé, a konstrukcja drabiny powinna zapewniaé¢ wchodzacemu
na nig, zupeklnie bezpieczenstwo.

4. Skrzynie na mieso i odpadki

Mieso i odpadki: nalezy w czasie. pracy skladaé do skrzyih
wykonanych z blachy cynkowej, przy.czym krawedzie skrzyi
nie powinny by¢ ostre, aby nie kaleczyly pracownikéw..Skrzynie
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powinny by¢ szczelnie zamyka- -
ne. Rys. 10 przedstawia skrzy-
ni¢, nalezycie wykonang.
Uzywanie skrzyn drewnia-
nych, wylozonych blachg cyn-
kowsg, nie jest wskazane, gdyz
miedzy blachg a drewnem la-
two zagniezdza sie robactwo.
Skrzynie ttakie nalezy sta-
wiaé we wszystkich pomieszeze-
niach produkcyjnych, gdzie za-
chodzi potnzeba odkladania Rys. 10. Skrzynia
miesa, lub gdzie powstaja od- na migso
padki, przy czym skrzynie na
mieso powinny si¢ r6znié od skrzyn na odpadki, aby zamiana
ich byla wykluczona.

5. Kotlownia

Kotlownia i jej urzadezenie oraz same kotly powinny odpowia-
daé¢ nastepujacym rozporzadzeniom: ,

o budowie, ustawianiu i dozorze kotléw parowych, uzywanych
na ladzie, z dnia 8.XI.1922 (Dz. U. Nr 103, poz. 744);

o wydawaniu pozwolen na ustawianie, przenoszenie i uzywanie
kotléw parowych z dnia 7. XII. 1922 (Dz. U. Nr 103, poz. 747) ;

o przepisach dla obstugujacych kotly parowe z dnia 20.IIL
1923 (Dz. U. Nr 53, poz. 370);

o wykonywaniu dozoru nad kotlami parowymi z dnia 9.V
1934 (Dz. U. Nr 41, poz. 369) ;

o materiatlach kotlowych oraz o budowie kotlow parowych
z dnia 28. VIII. 1937 (Dz. U. Nr 65, poz. 499).

W kotlowni nalezy wywiesi¢ przepisy obstugi wydane przez
Stowarzyszenie Dozoru Kotléw i utrzymywaé je stale w stanie
czytelnym. Kierownictwo zakladu powinno przynajmniej raz
w roku oraz przy kazdej zmianie personelu, sprawdzaé¢ dosta-
teczng znajomo$é przepisdw.
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6. Spawanie gazem

Urzadzenie, utrzymanie i obstuga wytwornic acetylenu powin-
ny odpowiadaé rozporzadzeniom:

z dnia 29. VIII. 1934 o budowie i stanie technicznym wytwor-
nic acetylenowych (Dz. U. Nr 79, poz. 741);

z dnia 20.IX.1934 o uzywaniu, ustawianiu i obstudze wy-
twornic acetylenowych (Dz. U. Nr 99, poz. 903).

Wobec tego, ze acetylen jest gazem najbardziej wybuchowym,
tj. o najszerszych granicach wybuchowosci, gdyz mieszanina
jego z powietrzem, zawierajgca objgtosciowo od 1,5 do 80%
acetylenu, wybucha pray zetknieciu si¢ z plomieniem lub iskrg,
pomieszczenie wytwornicy wymaga szczegblnych Srodkéw
ostrozno$ci. Przy wejsciu do tego pomieszezenia nalezy wywiesié
wyrazny zakaz palenia tytoniu i wchodzenia z otwartym plo-
mieniem lub z Zarzacym si¢ przedmiotem,

Pomieszczenie wytwornicy acetylenu powinno byé nalezycie
przewietrzane, przy czym nalezy pamietaé, ze gaz ten jest lzej-
szy od powietrza. Jest on przy tym trujacy ze wzgledu na za-
warto$¢ w nim tlenku wegla.

Spawacz powinien uzywaé przy pracy okularéw ochronnych
z szybkami ze szkla zaciemnionego i z oslonami bocznymi, za-
bezpieczajacymi przed dostaniem sig odpryskéw metalu do oka
z boku. Spawacz powinien posiadaé ponadto fartuch skérzany,
odpowiednio diugi oraz rekawice z mankietami zachodzacymi
na rekawy,

7. Butle z gazami spreZonymi

Butle z gazami sprezonymi jak acetylen, tlen i wodér, powin-
ny byé chronione przed silnymi wstrzasami i upadkiem. Nalezy
je chronié przed dziataniem bezpodrednich promieni stonecznych
i przed cieplem promieniowanym, gdyz ogrzanie butli moze spo-
wodowa¢é wzrost ciénienia gazu i jej rozerwanie. Odnosi sie to
rowniez do butli z amoniakiem, o ktérym mowa w rozdziale XI
,,Chtodnie amoniakalne®,
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Armature butli z tlenem nalezy chronié przed zetknieciem sie
z jakimkolwiek tluszczem, gdyz ten w atmosferze tlenu zapala
si¢ nawet bez podniety ognia. Wobec tego ani zaworu butli, ani
reduktora ciSnienia nie wolno smarowaé olejem ani smarem, a do
smarowania wolno uzywaé tylko wody lub grafitu.

Tlenu z butli nie wolno uzywaé do innych celéw, jak tylko do
spawania; w szczegolnosci nie wolno go uzywaé zamiast spre-
zonego powietrza do uruchamiania silnikéw spalinowych. Stru-
mienia tlenu nie wolno kierowaé¢ na czlowieka, gdyz zathuszezo-
ne ubranie moze sie od tego zapalié.

Zamarznigtego reduktora ciSnienia nie wolno odmrazaé plo-
mieniem ani rozzarzonym przedmiotem, lecz tylko przy pomocy
goracej wody, pary lub specjalnych grzejnikéw: parowych lub
elektrycznych. Uszkodzonego reduktora — ze wzgledu na jego
skomplikowang konstrukecje i na konieczng precyzyjnosé dziaha-
nia, — nie nalezy naprawiaé we wlasnym zakresie, lecz oddac
go do naprawy wytwoérni, wyrabiajacej reduktory.

8. Spawanie lukiem

Spawanie lukiem jest znacznie niebezpieczniejsze, niZz spawa-
ine gazem, gdyz oprocz oparzenia odpryskami metalu grozi opa-
rzenie niewidzialnymi promieniami ultrafiotkowymi i pozaczer-
wonymi, ktére dzialajg szkodliwe na oczy i na nieostonigts skore
twarzy, szyi i rak. Ponadto spawanie lukiem przedstawia nie-
bezpieczenstwo porazenia pradem,

W celu zabezpieczenia sie¢ przed tymi niebezpieczehstwami,
spawacz powinien uzywaé zastony (tarczy), przylbicy, lub ma-
ski oslaniajacej calg twarz i szyje. Szybka tarczy, praytbicy lub
maski powinna byé wykonana, ze szkla nie tylko odpowiedniego
zaciemnionego, ale i pochlaniajacego niewidzialne promienie
szkodliwe, co zalezy od skladu chemicznego szkia. Nalezy tu
zaznaczyé, ze stopien zaciemniania szkia tylko nieznacznie wply-
wa na dzialanie tych promieni, Spawacz powinien ponadto po-
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siadaé fartuch skérzany, odpowiednio dlugi i rekawice z man-
kietami zachodzgcymi na rekawy.

Przylaczanie spawalnicy do sieci i lgczenie jej z przedmiotem
spawanym powinno si¢ odbywaé przy Scistym zachowaniu wska.
zowek i porzadku okre§lonych przez wytwérce dla kazdej spa-
walnicy.

Kable lgczace spawalnice z siecig i z przedmiotem spawanym
powinny byé prowadzone géra, a w razie, gdy muszg leze¢ na
podtodze lub na ziemi, nalezy je zabezpieczyé przed zaczepie-
niem o nie nogg i przed uszkodzeniem ich izolacji przez prze-
jezdzajace wozki i pojazdy.

Uchwytu elektrody nie wolno kiasé na ziemi, na przedmiocie
spawanym, ani na przedmiocie nieodizolowanym od przedmiotu
spawanego. Spawacz nie powinien dotyka¢ swym cialem przed-
miotu spawanego,

Stanowisko spawacza powinno by¢ osloniete ekranami, w ce-
lu ochrony oczu oséb, znajdujacych sie w poblizu. Jezeli stano-
wisko to znajduje sie na wolnym powietrzu, to nalezy je zabez-
pieczyé przed opadami atmosferycznymi i przed zetknigciem sie
nég spawacza z wilgotng ziemis,.

Pomieszczenie spawalni powinno byé pomalowane farbg, kté-
ra by nie odbijala promieni, lecz je pochlaniala, wigc farbg ma-
tows o kolorze szarym, popielatym lub seledynowym.

9. Wedzarnia

Drzwi wedzarni powinny byé szczelne, aby dym nie wydosta-
stawal sie na zewnatrz. Przy wedzarniach gazowych nalezy pa-
mietaé, ze gaz zmieszany z powietrzem w stosunku objetoscio-
wym od 5 — 13 % jest wybuchowy, wobec czego kazdg wedzar-
nie gazowa nalezy wyposazy¢ w wentylacje, a urzgdzenie takiej
wentylowane] komory jest pokazane na rys. 11.

Przy wstawianiu do komory wedzarnianej towaru przezna-
czonego do wedzenia nalezy wsie postugiwaé woézkami wykona-
nymi z metalu, na ktérych zawiesza sie towar i razem z woz-
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WENTYLAUA WYCLIAGOWA

PALENISKO GAZOUE.

Rys. 11, Gazowa komora wedzarnicza z wentylacja




kiem wstawia do komory, co usuwa konieczno§¢ wchodzenia tam
pracownika. Rys. 12 przedstawia taki woézek.

W komorze wedzarniczej wy-
twarza sie tlenek wegla. Jest to
gaz tak silnie trujacy, ze wdy-
chanie przez 5 — 10 minut po-
L — wietrza, ktérego jeden litr za-
wiera 6 mg tlenku wegla, spro-
wadza Smieré. Dlatego do komo-
ry wedzarnicze] wolno wehodzié
tylko po nalezytym przewietrze-
niu jej i tylko w masce przeciw-
gazowej, z odpowiednim po-
chlaniaczem, czesto odnawia-
nym, albo w szczelnej masce
z doprowadzaniem §wiezego po-
wietrza.

Nad paleniskiem w wedzarni
nalezy umiescié siatke druciang
celem zabezpieczenia wedzonego
towaru przed zapaleniem sie.

Ze wzgledu na wysoksa temperature, panujaca w wedzarni,
powinien przed wejSciem do niej znajdowaé sie przedsionek.
ktory by lagodzil réznice temperatur.

VL WENTYLACJA

Wszystkie pomieszezenia pracy powinny posiadaé odpowied-
nig wentylacje naturalng lub mechaniczng, ogélng lub miejsco-
wa. Ogdlna wentylacja naturalna odbywa sie w lecie przez otwie.
ranie okien, ostonietych siatkami, za§ w zimie przez odchylanie
gornych kwater okna w strone pomieszczenia pod katem 300.
Kwatera taka powinna byé urzadzona w ten sposob, aby mozna
bylo odchylaé jej gérnag krawedz, wobec czego krawedZ dolna
powinna by¢ osadzona na osi poziomej.
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Wentylacja mechaniczna polega na odecigganiu zanieczy-
szczonego powietrza za pomocag wentylatora ssgcego, a cza-
sem, zwlaszcza w lecie, na wtlaczaniu czystego powietrza chlo-
dnego wentylatorem tloczacym. Wentylator powinien byé wy-
konany z materialu niewytwarzajacego iskier, a Smigla jego
powinny byé tak oslonigte siatks, aby reka nie mogla ich do-
tknaé w czasie ruchu wentylatora.

Przy instalowaniu wentylacji mechanicznej nalezy uwzglednié
rodzaj zanieczyszezen powietrza w ten sposéb, aby gazy i pary
cigzsze od powietrza odprowadzaé¢ w dol, za$ lzejsze — wi gore.
Niestosowanie si¢ do tej zasady moze powodowaé zanieczyszcze-
nie tych warstw powietrza, ktore bez wentylacji byly stosunko-
wo czyste.

Nad urzadzeniem, ktore powoduje wytwarzanie sie duzej ilo-
§ci pary lub wydzielanie nieprzyjemnej woni, nalezy zainstalo-
waé okap z przewodem, odprowadzajacym pare i wyziewy ponad
dach. Jezeli przy tym naturalny cigg powietrza nie wystarcza,
nalezy go wamocnié za pomocg wentylatora.

Przy stosowaniu wentylacji, zwlaszcza w porze zimowe]j, na-
lezy unikaé wszelkich przeciagbéw i zbyt silnego ruchu powie-
trza. Intensywno$é ogrzewania w zimie powinna byé dostoso-
.wana do stopnia intensywnoSci wentylacji w ten sposéb, aby
temperatura pomieszczenia nie spadala ponizej granicy dopu-
szczalnej dla wykonywanej pracy.

VIII, TRANSPORT

Kolejka do przewozenia ubitych sztuk z hali ubojowej powin-
na byé tak urzadzona, aby woézek przewozowy nie moglt wysko-
czyé 2 prowadnicy. Wézek powinien posiadaé haki do zawiesza-
nia ubitych sztuk.

Samoch6d stuzgcy do przewozu migsa powinien byé obity
wewngtrz blachg cynkows, dajaca sie latwo zmywaé. Reczne
wozki do tego celu powinny byé wyposazone w wanny z blachy
cynkowej i o ile mozno$cil w kota ogumione,
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Do przewozenia odpadkéw poubojowych nalezy uzywaé woz-
kéw ze skrzyniami blaszanymi. Wézek taki jest przedstawiony
na rys. 13.

Rys. 13. Woézek na odpadki

Wiszystkie urzadzenia transportowe jak samochody, wagon:-
ki, wozki, dzwignice itp. powinny mie¢ wypisang na widocznym
miejscu nognosé w kg, ktérej nie wolno przekroczyé. Obshuge
dzwignic nalezy powierzyé tylko osobom odpowiednio wyszko-
lonym, znajacym odpowiedzialno§é jaka na nich cigzy oraz za-
shugujgcym na zaufanie.

Przy transporcie recznym nalezy przestrzegaé zasady, ustalo-
nej w Przepisach Ogélnych, aby waga ciezaru przenoszonego
przez jedng osobe, nie przekraczala 50 kg. Pray pracy zespotlo-
wej na jedng osobe nie powinno przypadacé wigcej niz 40 kg.

Jezeli zaklad posiada na swoim terenie bocznice kiolejows, to
obstluga jej powinna byé dostosowana do wskazéwek Minister-
stwa Pracy i Opieki Spolecznej, wydanych jako Nr 16 serii
ochrony pracy pod tytulem ,Kolejki Przemystowe®,

IX. URZADZENIA
HIGIENICZNO.SANITARNE

Wszystkie urzgdzenia higieniczno-sanitarne zakladu powinny
byé dostosowane do Przepiséw Ogoélnych, a nalezyte utrzyma-
nie ich powinno by¢ SciSle przestrzegane i kontrolowane przez
kierownictwo zakladu. W szezegélnosci nalezy przestrzegaé ich
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bezwzglednej czystosci, aby zadne zanieczyszczenia nie dosta-
waly sie do wyrabianych produktéw spozywezych.

Jadalnia. Zaklady przerébki miesa nalezg do takich
zakladoéw, w ktérych pracownicy sg naraZeni na zetkniecie sig
z materialami zakazonymi, a praca ich bywa szczegdlnie bru-
dzaca. Wobec tego kazdy zaklad powinien posiadaé jadalnie
bez wzgledu na ilo§é zatrudnionych oséb, tym bardziep, ze spo-
zywanie posilkéw w miejscu pracy jest wzbronione. Jadalnia
powinna by¢ wyposazona w odpowiednia ilo$¢ stoléw i krzesel
lub lawek i w urzadzenie do odgrzewania positkéw. W porze zi-
mowe]j jadalnia powinna byé ogrzewana.

Pracownicy przed wejSciem do jadalni powinni dokiadnie
umyé twarz i rece i zdjaé odziez ochronng i robocza.

Umywalnia Io$é wody okreslong w Przepisach Ogol-
nych na 10 litréw na dzieh pracy i cosobe, nalezy uwazaé za
minimum, gdyz zuzycie jej w zakladach przercbki miesa nie
powinno byé ograniczone, W umywalni nie powinno zabraknaé
nigdy cieplej wody i mydla, a jezeli umywalnia nie posiada spe-
cjalnych suszarek, to i czystych recznikéw. Wskazane jest, aby
oprécz umywalni urzgdzonej w osobnym pomieszczeniu ogrze-
wanym w zimie, w kazdym oddziale produkeyjnym znajdowaly
sie umywalki z dostateczng iloScig biezgcej wody cieplej i zim-
nej, gdyz to znacznie ulatwia zachowanie nalezytej czystosci
rak.

Myecie rak powinno byé obowigzkowe przed kazdym spozywa.-
niem positku, po wyjsciu z ustepu i po kazdym silniejszym za-
nieczyszczeniu przed podjeciem dalszej pracy.

Poniewaz brudne paznokcie mogg by¢ powcdem zanieczyszcze-
nia, a nawet zakazenia wyrobéw miesnych, wskazane jest, aby
zaklad posiadal manikiurzystke, ktora by oporzadzala rece pra-
ce pracownikéw zajetych. przy reczmej przerébce migsa. Czy-
sto$é rak pracownikéw nalezy stale sprawdzaé.

Szatnia. Do pracowniké6w ubojowych ma zastosowanie
paragraf 98 Przepiséw Ogélnych, gdyz ubranie robocze tych
pracownikéw, nasigkajac krwig i tluszezem, wydziela nieprzy-
jemng won. Ich ubranie robocze nie powinno sie stykaé z odzie-



23 domowsg i dlatego nalezy je przechowywaé w oddzielnym po-
mieszczeniu,

Szafki na ubrania powinny odpowiadaé¢ warunkcm ustalonym
w Przepisach Ogélnych, a oprécz tego powinny posiadaé
w drzwiczkach w goérze i w dole otwory wentylacyjne.

Poniewaz odziez robocza pracownikéw przemystu miesnego
jest po calodziennej pracy zwykle mokra, nalezy przy szatni
zainstalowaé specjalne urzadzenie do suszenia, aby odziez cho-
wana do szafek byla zupemhmie sucha.

Ustepy. Utrzymaniu czystosci ustepéw nalezy poswiecaé
specjalng uwage, gdyz moga one by¢ powodem niebezpiecznego
zanieczyszezenia produktéw miesnych. Ustepy nalezy zaopa-
trzyé w dostateczng ilo§é papieru, oraz wyznaczyé osobe; ktora
by stale czuwala nad ich czystoscia. Zanieczyszczanie ustepow
powinno byé jak najsurowiej tepione, a kazdy ustep powinien
by¢ tak urzadzony i utrzymany, aby uZycie go nie powodowalo
zaniectyszezen pracownikow.

Wobce spotykanego czasem zwyczaju robotnikéw palenia pa-
pieroséw w ustepach, powinno w kazdym ustepie znajdowaé sie
blaszane naczynie z wodg do wrzucania niedopalkéw.

Spluwa czki Plucie na podloge powinno byé¢ w zakla-
dach przerdbki miesa jak najsurowiej wzbronione. Aby umozli-
wié¢ stozowanie sie do tego zakazu, nalezy w kazdym pomieszcze-
niu umiescié spluwaczki metalowe napelnione woda lub bezwon-
nym plynem odkazajacym. Powinny one byé codzienn's oczy-
szczone z réwnoczesng zmiang wody lub plynu odkazajacego.

Woda do picia. Stosownie do Przepisow Ogoélnych
woda do picia powinna si¢ znajdowaé dostatecznie blisko miejsc
pracy w wystarczajacej ilosci. Jako§é jej powinna cdpowiadaé
obowigzujacym przepisom prawnym.

Wode do picia wolno czerpac¢ tylko z kurkéw, ktore powinny
byé oznaczone napisem ,,Woda do picia“, a czerpanie jej kub-
kami, zanurzonymi w zbiorniku z wodg jest wzbronione. Pod
kurk’em z wodg do picia nie wolno my¢ rak ani zadnych przed-
miotéw. Picie wody wprost z kurka bez uzycia kubka jest nie-
dozwolone.
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W zakladach niedolaczonych do wodociggéw miejskich lub
nieposiadajacych wody o zbadanej i odpowiedniej jakoéci, nale-
zy dawaé do picia wode przegotowana lub inne napojie, jak ka-
we, herbate, wywar z miety itp.

Siedzenie przy pracy. Zewzgledu na szkodliwosé
diugiego stania przy pracy, nalezy robotnikom daé moznoéé wy-
konywania jej siedzaco, tam za$ gdzie to nie da sie zastosowaé,
nalezy im da¢ moznosé chwilowych wypoczynkéw w pozyciji sie-
dzacej. Wyczerpujace wskazoéwki w tym kierunku zawiera Wy-
dawnictwo Ministerstwa Pracy i Opieki Spotecznej Nr 36 serii
ochrony pracy pt. ,,Siedzenie przy pracy*.

Udzielanie pierwszej pomocy. W zakladzie
powinna sie znajdowaé¢ co najmniej jedna skrzynka opatrun-
kowa (apteczka), zawierajaca najpotrzebniejsze Srodki i lekar-
stwa, niezbedne do udzielania pierwszej pomocy. Apteczka po-
winna byé zawsze dostepna w czasie pracy, a zawartosé jej
nalezy zabezpieczyé przed zanieczyszczeniem.

Zawartosé apteczki powinna byé ustalona w porozumieniu
z lekarzem, a wskazéwki pod tym wzgledem zawiera wydawnic-
two Ministerstwa Pracy i Opieki Spolecznej Nr 1 serii ochrony
pracy pt. ,,Wytyczne w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
dla cztonkéw Rad Zakladowych*.

Zakttad powinien posiadaé¢ odpowiednig ilo§é ratownikéw spo-
§r6d wlasnego personelu, wyszkolonych w udzielaniu pierwszej
pomocy i w zakladaniu opatrunkéw. Ratownicy powinni byé
zawsze osiggalni w czasie pracy, a organa nadzorcze powinny
czuwaé nad tym, aby kazdy robotnik, ktéry ulegt wypadkowi
lub doznal skaleczenia, udal sie¢ do ratownika celem nalozenia
apatrunku. Wskazéwka ta powinna by¢ bezwzglednie przestrze-
gana, gdyz nawet najmnieisza rana przy zetknieciu sie z migsem,
sierscig, wnetrznoéciami, a zwlaszcza z odchodami zwierzecymi,
moze latwo ulec groZnemu zakazeniu.

Niezaleznie od ratownikéw zaklad powinien dazy¢ do posiada-
nia stalego ambulatorium obslugiwanego przez wyszkolonego
sanitariusza lub sanitariuszke.

Kontrole apteczki, ambulatorium, sprzetu ratowniczego
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i dziatalno$ci ratownikéw i sanitariusza powinien przynajmniej
raz na tydzien przeprowadzié lekarz przemystowy, ktérego obo-
wigzkiem powinna byé réwniez opieka nad ogélnym stanem zdro-
wia zalogi i nad stanem higienicznym zakladu.

Ze wzgledu na bezposrednig styczno$é z produktami spozyw-
czymi nie wolno przyjmowaé do pracy robotnikéw dotknietych
chorobs, zakazng, a. kazdy nowoprzyjety pracownik powinien
byé zbadany przez lekarza jeszcze przed dopuszczeniem go do
pracy. Pozostali pracownicy powinni byé poddawani okresowym
badaniom lekarskim przynajmniej co 3 miesigce, a zalecenia
lekarza, wydane na podstawie tych badan, dotyczace zwolnienia
z pracy, zmiany zatrudnienia, potrzeby leczenia, wypoczynku
itp. powinny by¢ bezwzglednie wypeiniane.

Sposéb udkzielania pierwszej pomocy przy zatruciach amonia-
kiem jest podany w rozdziale XI ,,Chlodnie amoniakalne*.

X. ODZIEZ ROBOCZA I OCHRONNA
I OCHRONY OSOBISTE

Odziez robocza i ochronna pracownikéw, zatrudnionych w za-
kiadach przetwlrczych miesa powinna odpowiada¢ warunkom
wymaganym dla tego przemystu. Powinna ona byé zawsze czy-
sta, aby produkty miesne nie byly zanieczyszczane wskutek bru-
dnej odziezy. Dlatego pracownicy, ktérzy stykaja sie bezposre-
dnio z przerabianym miesem, powinni mieé plécienne bluzy biate,
ktdérych sam kolor wskazuje kiedy sg zabrudzone i wymagaja
Zmiany na czyste.

Glowa tych pracownikéw powinna byé zawsze nakryta, aby
wypadajace wlosy nie dostawaly sie do produktéw, a czapka
uzywana do tego celu, powinna byé réwniez ptdcienna i biala.

Pracownicy, ktérzy sa narazeni na obryzgiwanie, powinni po-
siadaé¢ fartuch gumowy lub nasycony wodoodpornie oraz buty
gumowe,

Pracownicy zajeci w chlodni powinni posiadaé ubranie, skla-
dajgce sie z bluzy watowanej i takichz spodni, cieptej czapki
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sukiennej i rekawic, a w razie potrzeby powinni posiadaé réw-
niez kozuch. Niektére dalsze wskazéwki, dotyczace odziezy ro-
boczej i ochronnej sg podane w czeSci A niniejszej pracy. Po-
nadto Centralny Zarzad Przemystu Miesnego wydal szczegblowe
tabele, zatwierdzone przez Panstwowg Kontrole Planowania
Gospodarczego, w ktérej dla kazdej kategorii pracownikéw tego
przemystu jest podana obowigzujaca odziez robocza i ochronna.

Oprécz odziezy roboczej sg dla niektérych pracownikéw obo-
wigzkowe ochrony osobiste. Pracownkéw przenoszacych surowe
mieso lub skéry zwierzat na ramieniu ohowigzujg naramienniki
zabezpieczajace skoére twarzy i szyi przed zetknieciem sie
7 przenoszonym towarem. Zamiast naramiennikéw moga byé
stosowane peleryny, zaslaniajace oprocz ramion réwniez twars
i szyje.

Ochrony osobiste dla pracownikéw dzialéw pomocniczych zo-
stalty oméwione w innych rozdzialach.

XI. CHEODNIE AMONIAKALNE

Amoniak stosowany jako §rodek chlodniczy jest gazem lzej-
szym od powietrza, o ostrym draznigcym zapachu; dziala on
zraco na organa oddechowe, na oczy i na przewod pokarmowy.
Wdychanie przez 5 — 10 minut powietrza, zawierajacego obje-
tosciowo 0,5% amoniaku sprowadza Smieré.

Niebezpieczenstwo zatrucia amoniakiem w normalnych wa-
runkach nie jest zbyt duze, gdyz charakterystyczny zapach
ostrzega o obecnosci amoniaku w powietrzu, zanim jeszcze wy-
stapi niebezpieczne stezenie. Wystepuje ono w duzym stopniu
dopiero wowezas, gdy amoniak wycieka w.wigkszej iloSei.

W razie poczucia zapachu amoniaku pracownikl powinien na-
tychmiast wyj$é z pomieszczenia chlodni i zawiadomié swego
przetozonego, celem zarzgdzenia naprawy nieszczelnoSci.

. Do pomieszczenia, w ktérym wycieka amoniak, wolno wcho-
dzié tylko w masce przeciwgazowej z odpowiednim pochlania-
czem i w rekawicach gumowych, a ten sprzet ochronny powinien
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by¢ przechowywany na zewnatrz pomieszczenia chlodni, a nigdy
wewnatrz i to w miejscu chlodnym i zawsze dostgpnym. Przy
duzych stezeniach nalezy zamiast maski uzywaé szczelnego ka-
ptura (skafandra) i aparatu tlenowego. Przed wejSciem do
chlodni w celu dokonania naprawy mnalezy pomieszczenie
przewielrzyé, a pracownik przeprowadzajacy naprawe powinien
by¢ poddany opiece drugiej doswiadczonej osoby, ktéra w razie
potrzeby moglaby zagrozonemu udzielié pomocy.

Druga niebezpieczng wiasciwoscia amoniaku jest jego wybu-
chowo$¢, gdyz mieszanina jego z powietrzem, zawierajaca obje-
tosciowo 13 — 27% amoniaku wybucha przy zetkmieciu sie
z plomieniem lub iskra. Wprawdzie takie nasycenie powietrza
amoniakiem nie wystepuje w ncrmalnych warunkach ruchu,
gdyz niebezpieczennstwo bywa znacznie wczedniej zasygnalizo-
wane zapachem, to jednak konieczne rodki ostroznosci powinny
byé zachowane.

W pomieszezeniach chiodni amoniakalnych nie wolno palic
tytoniu, uzywaé otwartego plomienia, wykonywaé czynnoSci,
ktére moga powodowaé powstawanie iskier ani szuka¢ nieszczel-
noéci przy uzyciu ognia lub sznura siarkowego. Do wyszukiwa-
nia nieszczelno$ci nalezy uzywaé specjalnych indykatoréw che-
micznych lub paleczki szklanej, zamaczanej w kwasie solnym,
ktéry pod dzialaniem amoniaku wydziela bialg mgte.

Naprawe przewodéw amoniaku za pomocg spawania wolno
przeprowadzaé tylko po usunigciu z nich amoniaku i przedmu-
chaniu sprezonym powietrzem o ciSnieniu nie wigkszym, niz
6 a'mosfer.

Pracownik zatruty amoniakiem powinien zachowaé catkowity
spokdj, nie wolno mu glehoko oddychaé¢, a transport jego
z miejsca wypadku powinien si¢ odbywac¢ tylko w pozycji leza-
cej. Jako odtrutke nalezy mu diaé do wypicia szklanke piwa lub
stabego roztworu wody z octem, oraz w kazdym wypadku we-
zwacé lekarza.

W razie oparzenia oka amoniakiem, nalezy je przeplukac¢ do-
kladnie (przy uzyciu balonika) trzyprocentowym roztworem
kwasu octowego, a nastepnie zakropli¢ oliwg, zalozyé wyjalo-
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wiony opatrunek i skierowaé¢ do lekarza okulisty. Przy oparze-
niu skéry nalezy stosowaé oklady z kwasu taninowego i czesto
je zmieniaé. Wymienione srodki powinny si¢ stale znajdowaé
w apteczce w odpowiedniej iloSci.

Wskazéwki dotyczace chlodni z innymi Srodkami chlodniczy-
mi, jak bezwodnik kwasu weglowego CO:, bezwodnik kwasu
siarkowego SO,, chlorek metylu CH:Cl, freon CClLF: itp. sa
podane w wydawnictwie Ministerstwa Pracy i Opieki Spoleczne]
Nr 18 serii ochrony pracy pod tytulem ,,Urzgdzenia chlodni-
cze' (wydanie II).

Wskazowki, dotyczace konstrukeji, utrzymania i obstugi spre-
zarek sg zawarte w wydawnictwie Ministerstwa Pracy i Opieki
Spolecznej Nr 19 serii ochrony pracy pt. ,,Naczynia pod cinie-
niem. Sprezarki’. A chociaz tam jest powiedziane, ze wydaw-
nictwo to nie dotyczy sprezarek chlodniczych, to jednak nie-
ktére wskazoéwki tam zawarte powinny znalezé odpowiednie za-
stosowanie rowniez przy sprezarkach w chilodniach,

W razie dluzszych przerw w pracy urzgdzenia chlodniczego
nalezy wypusci¢é wode ze skraplaczy i z calego systemu ochta-
dzajacego sprezarki, aby nie zamarzla.

Xll. ZWIERZETA UBOJOWE

Pedzenie zwierzat przeznaczonych do uboju powinno si¢ odby-
waé przez poganiaczy, ktérych obowigzkiem jest usuwanie oséb
z drogi przepedu. Poganiaczowi nie wolno bié zwierzat rzeznych,
gdyz powoduje to ich zdenerwowanie, niebezpieczne dla obstugi.
Do popedzania nadaje si¢ aparat elektryczny w ksztalcie pisto-
letu, uruchamiany bateryjka elektryczng, umieszezong w reko-
jesei pistoletu.

Duze sztuki jak woly i krowy, jezeli okazujg wieksze zdener-
wowanie, nalezy prowadzié na uwiezi przez dwie osoby; konie
powinny byé zawsze prowadzone. Kazde zwierze przeznaczone
do uboju powinno byé umieszezone w oddzielnej przegrodzie.
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XII. OPAKOWANIE WYROBOW

Puszki metalowe na konserwy powinny byé bezwzglednie czy-
ste. W tym celu nalezy je — przed wlozeniem do nich produk-
tu — dezynfekowaé, poddajac razem z nakrywami dziataniu
strumienia pary wodnej.

Zamykarka puszek powinna by¢é tak urzgdzona, aby olej z niej
nie moégt sie dostawaé do wnetrza puszek konserwowych.

Blacha na puszki powinna byé wewnatrz pobijelana lub pokry-
ta specjalnym lakierem i wypalana w piecu lakierniczym, Lakier
ten powinien byé bezwonny i nie powinien zawieraé Zadnych
trujacych skladnikow.

Skrzynki do pakowania smalcu powinny byé wykonane z dre-
wna, sosnowego, bez sekdéw, dobrze wysuszonego i pozbawione-
go zywicy. Wnetrze skrzynek nalezy wyloZyé papierem perga-
minowym. Przy zbijaniu skrzynek gwozdziami lub rozpakowy-
waniu nie wolno pozostawiaé¢ gwozdzi wystajacych z drewna.

XIV. OBRONA PRZECIWPOZAROWA
ZAKLADYU

Wprawdzie zaklady przetworeze miesa nie przedstawiagja zbyt
duzego niebezpieczenstwa pozaru z powodu malej iloSei mate-
rialéw palnych, to jednak ich obrona przeciwpoZarowa powinna
by¢ zorganizowana stosownie do wskazdéwek, zawartych w wy-
dawnictwie Ministerstwa Pracy i Opieki Spolecznej Nr 26 serii
ochrony pracy tp. ,,Obrona przeciwpozarowa zaktadu pracy®.
W szczegblnodel pomieszezenia pracy powinny byé wyposazone
w gadnice, ktorych ilo§é nalezy dostosowaé do stopmia zagro-
zenia. Gadnic tetrowych nie wolno uzywaé ze wzgledu na trujace
wiasciwosei ich zawartosci, ktora moglaby zatrué wyroby.

Wazng nzeczg jest ratowanie zwierzat przeznaczonych do
uboju, gdyZ te przeraZzone pozarem zachowujg sie jak oszalale
i biegajg nieprzytomnie, utrudniajac akcje gaszenia i zagrazajac
gaszacym, Dlatego z budynkéw, zagrozonych pozarem, nalezy
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zwierzeta wezeSnie wyprowadzié jak najdalej poza teren, obje-
ty ogniem,

Zaklad powinien ze swych pracownikéw zorganizowaé whasng
straz pozarng i wyposazyé ja w potrzebny sprzet i uzbrojenie,
lgcznie z umundurowaniem, oraz daé jej do dyspozycji odpowie-
dnie pomieszczenie na przechowywanie sprzetu, jak hydronetki,
drabiny itp., a jeSli to jest straz ochotnicza, zlozona z pracow-
nikéw zakladu, to takze na przechowywanie uzbrojenia, i umun-
durowania.

Zaktad dysponujacy siecia wodociggowsg miejska lub wlasng
powinien w miejscach bardziej zagrozonych zainstalowaé hy-
dranty i mie¢ w zapasie weze gumowo-parciane lub parciane
z pradownicami. W razie braku wodociggu nalezy zawczasu
zorganizowaé sposéb dostarczania wody na miejsce pozaru oraz
mie¢ zawsze przygotowany taki jej zapas, aby on mogt byé
uzyty juz w pierwszej chwili wybuchu ognia.

W miejscowosciach, nie posiadajgeych sieci telefonieznej na-
lezy uzgodnié z komendg najblizsze]j zawodowej strazy pozarnej
sposOb sygnalizowania pozaru za pomocg syreny fabrycznej,
ktorej sygnal stychaé zwykle na odleglo§é do 5 km. Straz za-
wodowg nalezy zawezwaé do kazdego pozaru, bez czekania na
wynik préby ugaszenia ognia wlasnymi §rodkami.

Kierownictwo zakladu powinno przy wspéludziale komendan-
ta wlasnej lub gminnej strazy pozarnej szkoli¢é swych pracow-
nikéw w kierunku zapobiegania pozarom oraz w akcji gaszenia.
Wazne jest pouczanie wszystkich pracownikéw bez wyjatku
o sposobie stosowania gadnic oraz zaznajamiania ich z instruk-
cjg przeciwpozarowsa, wydang przez Inspektorat Obrony Prze-
ciwpozarowej Centralnego Zarzadu Przemystu Miesnego.



