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Instrukeje niniejsze zostaly opracowane na uzytek zakladow
pracy podlegtych Ministerstwu Budownictwa Miasi i Osiedli.

Instrukeje posiadajg charakter ramowy. Na ich podstawie
nalezy opracowaé instrukcje wewnetrzne dla poszczegélnych
zakladéw 7z dostosowaniem tre$ci tych instrukeji do miejsco-
wych warunkéw i posiadanych urzgdzen przeciwpozarowych.
Instrukeje dla danego zakladu nalezy zawieszaé w ramkach pod
szkiem, w miejscach dostepnych dla ogélu, widocznych i su-
chych.

Kazdy nowoprzyjety pracownik, przed przystgpieniem do
pracy, winien by¢ poinformowany o obowigzujacych przepi-
sach przeciwpozarowych. W tym celu nalezy daé mu do prze-
czytania obowigzujgcg go instrukcje, zaznajomienie sie z in-
strukcja pracownik potwiérdza wlasnorecznym podpisem.

INSTRUKCJA PRZECIWPOZAROWA Nr 1 OGOLNA
DLA PRACOWNIKOW ZAKLADOW PRACY

Pracownicy obowigzani sa znaé¢ i stosowaé sie do instrukeiji
przeciwpozarowej. Kto nie stosuje sie do rozporzadzenia i za-
rzadzen wydanych na podstawie ustawy z dnia 4 lutego 1950 r.
o ochronie przeciwpozarowej i jej organizacji, podlega karze
aresztu do 3-ch miesiecy lub grzywny do 150 tys. zt, albo obu
tym karom tgcznie (Dz. U. R. P. Nr 6, poz. 51, art. 17, pkt. 2).

A. Zabrania sie:

1. palenia tytoniu, uzywania zapaltek itp. w miejscach nie-
dozwolonych,

2. naprawy bezpiecznikoéw za pomocg drutéw itp. O uszko-
dzeniu nalezy zglaszaé zwierzchnikowi,



3. uzywania sprzetu przeciwpozarowego i wody gasniczej do
innych, niz gaszenie pozaru, celow,

4. zanieczyszczania piasku gasniczego,

5. zastawiania w jakikolwiek badZz spos6b dostepu do zain-
stalowanych przyrzadoéw gasniczych,

6. pozostawiania po pracy wszelkiego rodzaju tkanin, czysei-
wa bawelnianego itp. w stanie przettuszczonym.

Uwaga: a) zdatne do uzytku przechowywaé w specjalnie
do tego przeznaczonej skrzynce blaszanej z zamknieciem,

b) zuzyte — palié lub zakopywaé (nie wrzucaé do $mietnika).

B. Natychmiast meldowaé przelozonym lub wladzom bezpie-
czenstwa przeciwpozarowego:

1. o spostrzezonych uszkodzeniach sprzetu przeciwpozaro-
wego,

2. o kazdym przypadku uzywania ognia w sposdb sprzeczny
z bezpleczenstwem przeciwpozarowym na terenie wilasnym, jak
i sgsiednim,

3. o stwierdzeniu zadymienia pomieszczerh z niewiadomych
przyczyn z réwnoczesnym powiadomieniem w formie informa-
cji Strazy Miejskiej, ktora zdecyduje o ewentualnym przyjez-
dzie.

C. Nalezy:

1. na 2 godziny przed ukofczeniem pracy wygaszaé wszyst-
kie paleniska ogrzewnicze, natomiast paleniska warsztatowe
tak wygasza¢, azeby w chwili zakofczenia pracy nie pozosta-
walo zarzewie,

2. w razie pozaru stosowaé podzial pracownikéw na 5 grup
wedlug instrukeji Nr 12.

INSTRUKCJA PRZECIWPOZAROWA Nr 2
DLA PRACOWNIKOW ADMINISTRACYJNYCH

1. Nie wrzucaé niedopalonych papieroséw i zapalek do koszy
na papier.
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2. Zabrania sie przechowywania materialéw latwopalnych
w biurkach, szafach itp.

3. Palenie w piecach ma sie odbywaé rano przed urzedowa-
niem. '

4. Zabrania sie suszenia drzewa itp. za piecem, jak réwniez
sktadania tam materialéw palnych.

5. Zabrania sie rozpalania w piecu przez przenoszenie zarza-
cych sie wegli z innego pieca.

6. Zabrania sie podpalania w piecach przez podsycanie ognia
benzyng, nafta, oliwg itp.

7. Nie wolno suszyé na kaloryferach (grzejnikach) wszelkie-
go rodzaju tkanin.

8. Zawiesi¢é przy swoich telefonach stuzbowych tabliczke
z Nr Nr telefondw:

a) Strazy Pozarnej,

b) Milicji Obywatelskiej,

¢) Kierownictwa.

INSTRUKCJA PRZECIWPOZAROWA Nr 3
DLA KIEROWNIKOW STOLARNI

1. Kierownicy i ich zastepcy odpowiedzialni sg za utrzyma-
nie danego obiektu w stanie nalezytego zabezpieczenia prze-
ciwpozarowego, a w szczegdlnosci za przestrzeganie i wykony-
wanie zarzadzen przeciwpozarowych (Dz. U. R. P. Nr 6/1950,
poz. 51, art. 7, pkt. 2).

2. Kierownicy i ich zastepcy obowigzani sg znaé¢ i stosowaé
sie do instrukeji przeciwpozarowej dotyczacej danego obiektu,
a w szezegdlnoéci obowigzani sa znaé instrukeje Nr 10 dla stra-
zaka obchodowego i podzial pracy pracownikéw danego zakia-
du na wypadek pozaru, stosownie do instrukeji Nr .12.
Nalezy przestrzegac:

3. aby wszystkie wejscia do warsztatow, jak i przejScia we-
wnetrzne nie byly tarasowane,

4. aby wezystkie drzwi i bramy, prowadzace do obiektow by-
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tv zamykane od strony zewnetrznej (nie wolno ryglowaé¢ ani
zamykaé od wewnatrz), -

5. aby nie uzywano ogni otwartych, jak zapatek, Swiec itp.,

8. zakazu palenia tytoniu w miejscach niedozwolonych,

7. aby bezpieczniki topikowe (korki) nie byly naprawiane
kluczem,

8. aby nie stosowano bezpiecznikéw topikowych o wigkszej
mocy niz tego wymagaja przepisy,

9. aby wszystkie punkty $wietlne byly zabezpieczone klosza-
mi ochronnymi,

10. nie uzywania innych $rodk6éw oswietleniowych, poza elek-
trycznymi. W razie przerwy w doplywie pradu nalezy uzywaé
latarek elektrycznych bateryjnych lub lamp z akumulatoréw,

11. by wszystkie odpadki drzewne, jak trociny, widry itp.
byly w ciggu dnia pracy usuwane, a przed ukonczeniem pracy
warsztaty dokladnie sprzatniete,

12. dokladnego okurzania maszyn, $cian, sufitéw itp. przy-
najmniej raz w tygodniu. Sprzatanie i usuwanie trocin itp. ro-
bié w taki sposob, by nie wzbijaé w powietrze duzej ilodei pylu,

13. nie magazynowania w warsztacie nadmiernej ilofci su-
rowca, -ani wyrobéw gotowych.

INSTRUKCJA PRZECIWPOZAROWA Nr 4
DLA PRACOWNIKOW STOLARNI

1." Zabrania sie tarasowania bram, drzwi, przej$é, schodéw
itp. oraz dostepu do gprzetu przeciwpozarowego.

2. W razie zauwazenia iskrzenia kolektora silnika lub prze-
woddéw, natychmiast nalezy prad wylaczyé, a o wypadku po-
wiadomié kierownictwo.

3. W razie stwierdzenia przegrzania silnikéw i kabli nalezy
natychmiast prad wylaczyé i powiadomié kierownictwo.

4. Przestrzegaé systematycznego oliwfenia maszyn i nie do-
puszczaé do grzania sie lozysk.

5. Pracownicy obstugujacy wycigg (ekshaustor) obowigzani
83 co dzieh odkurzaé czeSci mechaniczne, oliwié systematycz-
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nie mechanizm oraz sprawdzaé czy czesci obrotowe nie majg
styku ze Sciankami (co moze spowodowaé iskry).

6. Rozpuszczanie na goraco kleju winno sie odbywaé wy-
tacznie w naczyniu umieszczonym w wanience z woda.

7. Wszyscy pracownicy obowigzani sg pozostawiaé swaj
warsztat pracy we wzorowym porzadku: usuwaé na §rodek tro-
ciny, widry itp. odpadki, skad zostang one uprzatniete po ukon-
czeniu pracy do miejsca przeznaczonego na ten cel

8. Po ukonczeniu pracy wyltaczyé prad silowy.

INSTRUKCJA PRZECIWPOZAROWA Nr 5
DLA KIEROWNIKOW WARSZTATOW MECHANICZNYCH
I GARAZY

1. Kierownicy i ich zastepcy odpowiedzialni sa za utrzyma-
nie danego obiekiu w stanie nalezytego zabezpieczenia prze-
ciwpozarowego, a w szczegdlnoci za przestrzeganie i-wykony-
wanie zarzgdzen przeciwpozarowych.

2. Kierownicy i ich zastepcy'obowigzani sa znaé i stosowaé:
sie do instrukeji przeciwpozarowej, dotyczacej danego obiektu,
a w szczegblnosci obowigzani sg znaé instrukeje Nt 10 dla stra-
zaka obchodowego 1 podzial pracy pracownikéw danego zakla-
du na wypadek pozaru stosownie do instrukeji’ Nr 12.

Nalezy: przestrzegac:

3. by wszystkie przejécia i bramy wjazdowe nie byly zata-
rasowane ani likwidowane, chociagzby byly chwilowo nieczynne,

4. aby wszystkie drzwi 1 bramy, prowadzace do obiektéw
byly zamykane od strony zewnetrznej; (nie wolno ryglowaé ani
zamyka¢ od wewnatrz),

5. aby nie uzywano ogni otwartych jak: $wiec, lamp do luto-
‘wania, lamp naftowych, karbidowych, zapatek.itp. w miejscach
niedozwolonych,

8. aby materialy tatwopalne jak: benzyna, ropa, nafta itp. nie
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byly trzymane w warsztacie w ilodci wiekszej od jednodniowe-
go zapotrzebowania,

7. aby materialy lawopalne nie byly przechowywane w
warsztacie, lecz byly usuwane przed ukonczeniem pracy w na-
czyniach zamknietych do miejsc specjalnie na to wyznaczonych,

8. aby odpadki bawelniane, szmaty itp. w stanie przettuszczo-
nym byly usuwane z warsztatu 1 garazu przed ukonczeniem
pracy do specjalnie na ten cel przeznaczonych skrzynek bla-
szanych z przykrywkami, ustawionych na zewnatrz obiektow,

9. aby garazowanie pojazdéw mechanicznych odbywalo sie
w spos6b umozliwiajacy latwg ich ewakuacje w razie pozaruy,

10. aby ustawianie pojazdéw mechanicznych do remontéw
odbywalo sie w sposéb najdogodniejszy do usuniecia ich na ze-
wnatrz na wypadek pozaruy, : ' ¢

11. aby tankowanie pojazdéw mechanicznych odbywato sie,
w miare moznosci, wylgcznie na stacji Centrali Produktow
Naftowych, a w kazdym razie poza obiektem,

12. aby odmrazanie silnikéw nie odbywalo sie plomieniem,
lecz tylko goraca woda, parg lub specjalnymi grzejnikami pa-
rowymi, albo elektrycznymi,

13. aby spawanie i lutowanie nie odbywalo sie wewngtirz
garazu,

14. aby instalacja elektryczna nie iskrzyta,

15. aby bezpieczniki topikowe nie byly naprawiane drutem,

16. aby mie stosowano bezpiecznikoéw topikowych o wigkszej
mocy niz tego wymagajg przepisy, i

17. aby strazaka obchodowego nie obarczaé innymi’ czynno-
$ciami,

18. aby prad silowy zostal wylgczony z chwilg ukonczenia
pracy.

Po kazdej inspekcji ochrony przeciwpozarowej nalezy zapo-
xnaé¢ sie z treécig doraZnych zarzgdzen wpisanych do Ksigzki
Inspekeji Przeciwpozarowej.



INSTRUKCJA PRZECIWPOZAROWA Nr 6
DLA PRACOWNIKOW WARSZTATOW MECHANICZNYCH
I GARAZY

1. Zabrania sie tarasowania bram, drzwi, przej$¢, schodow
itp. oraz dostepu do sprzetu przeciwpozarowego.

2. W razie zauwazenia iskrzenia kolektora silnika lub prze-
wod6éw nalezy natychmiast prad wylaczyé, o wypadku powia-
domié kierownictwo.

3. W razie stwierdzenia przegrzania silnika i kabli nalezy na~
tychmiast prad wylaczyé i powiadomié kierownictwo.

4. Przestrzegat¢ systematycznego oliwienia maszyn i niedo-
puszczaé do grzania sie tozysk.

5. Dbaé o0 'to, aby silniki i wszystkie zespoly nie byly oblane
benzyna lub ttuszczami.

6. Dbaé o szczelnoéé przewodéw wydechowych,

7. Nie zbliza¢ sie do pojazdu mechanicznego z otwartym
ogniem i mie pozostawiaé pojazdu blisko ognia.

8. W razie rozlania paliwa na samochéd lub obok niego, nie-
zwlocznie miejsce to wytrzeé szmata, lub odtoczyé pojazd na
inne miejsce nie uruchamiajge silnika.*®

9. Przed przystgpieniem do naprawy instalacji elektrycznej
odlgczyé glowny przewéd od akumulatora.

10. Nie zagladaé do akumulatora $wiecgc zapatks, $wiecy itp.

11. W razie pozaru gaznika nie zatrzymywaé silnika, lecz
zamknaé kurek paliwowy. Jezeli pojazd nie posiada kurka pa-
liwowego, zatrzymaé silnik. W obu wypadkach gasié gaénice,
kocem azbestowym, ttumié¢ piaskiem, szmatami itp.

12. W razie zapalenia sie instalacji elektrycznej na samocho-
dzie wskutek zwarcia, niezwtocznie odigezyé gléwny przewdédd
akumulatora.

13. Zabrania sie spawania i lutowania wewnatrz garazu.

14. Zabrania sie instalowania ostrzatki (szlifierki) w miejscu
mycia motorbow. ‘ P

15. Zabrania sie uruchamiania silnikéw przy zamknietych
bramach.



16. Zabrania sie nocowania w garazach.

17. Przed oddaniem pojazdu mechanicznego do remontu, na-
lezy zbiornik na benzyne oproéznié.

18. Wszyscy pracownicy obowigzani sg pozostawic swoj
warsztat pracy we wzorowym porzadku. Wszystkie szmaty
przettuszezone nalezy przed ukonczeniem pracy usuwaé do spe-
cjalnie na ten cel ustawionych skrzynek blaszanych z przy-
krywkami; zuzyte .pali¢ lub zakopywaé. Nie wolno wrzu-
caé szmat do §mieci

19. Po skonczonej pracy nalezy wylgczy¢ prad silowy.

INSTRUKCJA PRZECIWPOZAROWA Nr 7
DLA KIEROWNIKOW SKEADOW DREZEWNYCH

1. Kierownicy i ich zastepcy odpowiedzialni sg za utrzyma-
nie danego obiektu w stanie nalezytego zabezpieczenia prze-
ciwpozarowego, a w szczegblnosei za przestrzeganie i wykony-
wanie zarzgdzen przeciwpozarowych.

2. Kierownicy i ich zastepcy obowigzani sa znaé i stosowaé
sie do przepiséw instrukcji przeciwpozarowej dotyczacej dane-
go obiektu, a w szczegolnosci obowigzani sg znaé instrukcje Nr 10
dla strazaka obchodowego i podzial pracy pracownikéw dane-
go zakladu na wypadek pozaru stosownie do instrukeji Nr 12.
Nalezy przestrzegaé:

3. aby wszystkie przejazdy i przejScia na terenie skladu nie
byly tarasowane,

4. aby wszystkie przejécia i wjazdy na terenie sktadéw, cho-
ciazby chwilowo nieczynne, nie byly tarasowane,

5. aby skladanie drewna w stosach (sztaplach) i luzem odpo-
wiadalo nastepujgcym warunkom:

a) plac materiatowy podzielony ma byé na kwatery nie wiek-

sze niz 500 me, -

b) poszczegblne kwatery majg byé oddzielone przejazdami
(drogami) szerokosci. od 3 m wzwyz w zalezno$ci od wa-
runkéw lokalnych,

¢) odstepy miedzy stosami winny wynosié nie mniej niz 1,8 m,

10



d) wysoko&é stosdw nie powinna o ile moznosci przekraczaé
3 m,

6. aby odleglodé stoséw drewna od toréw kolejowych wynosi-
ta nie mniej niz 30 m,

7. aby podstawianie wagondéw przez parowozy na terenie
skiadu ‘odbywalto sie przy =zachowaniu wszelkich Srodkéw
ostroznosei,

8. aby przy wjazdach parowozu na teren skladu, byta umiesz-
czona tablica z napisem: ,ZAMYKAC POPIELNIKY,

9. aby od strony tor6w kolejowych i drég publicznych byty
skladane okraglaki okorowane, lub drewno twarde w kolejno-
fci dosSrodkowej: grab, dab, buk, sosna, swierk, jodta,

10. aby na terenie skladu nie palono tytoniu, ani tez nie uzy-
wano ogni otwartych: zapalek, swiec itp.,

11. aby plac byl nalezycie oéwietlony,

12, aby na terenie skladu zbiorniki na wode gasnicza byty za-
wsze pelne,

13. aby kazddrazowo po inspekcji, zapoznawano sie z trefcig
zarzgdzen doraznych wpisanych do Ksigzek Inspekeji Przeciw-
pozarowych,

14. aby strazaka obchodowego nie obarczano innymi czyn-
noéciami.

INSTRUKCJA PRZECIWPOZAROWA Nr 8
DLA KIEROWNIKOW MAGAZYNOW

1. Kierownicy i ich zastepcy odpowiedzialni sg za utrzyma-
nie magazynu w stanie nalezytego zabezpieczenia przeciwpoza~
rowego, a W szczegdlnoscei za przestrzeganie i wykonywanie za-
rzgdzen przeciwpozarowych.

2. Kierownicy i ich zastepcy obowiagzani sg znaé i stosowaé
sie do przepiséw instrukeji przeciwpozarowej, dotyczacej da-
nego obiektu, a w szczegolnoSci obowigzani sg znaé instrukcje
Nr 10 dla strazaka obchodowego i podzialu pracownikéw dane-
go magazynu wzglednie najblizszego w sasiedziwie zakladu
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pracy, administracyjnie podleglego temu samemu zarzadowi, na
wypadek .pozaru stosownie do instrukcji Nr 12.

Nalezy przestrzegaé:

3. aby wejécia do magazynu i przejicia nie byly tarasowane,

4. aby przejScia wewnatrz magazynu nie byly zastawiane
materiatami, '

5. aby wszystkie drzwi i bramy prowadzace do obiektow by-
ly zamkniete od strony zewnetrznej (nie wolno ryglowaé ani
zamykaé od wewngatrz chociazby byly chwilowo nieczynne),.

6. aby magazynowanie materialow odbywalo sie w sposodb
umozliwiajgcy szybkg i latwa ewakuacje magazynu na wypa-
dek pozaru,

7. aby ubrania robocze, szmaty, pakuly itp. bedace w stanie
przettuszczonym nie byly przyjmowane do magazynu, a prze-
chowywane w skrzyni wewnatrz obitej blachg z przykrywas,

8. aby ubrania robocze, szmaty i pakuly itp. tkaniny byly
sktadane w nizszych kondygnacjach,

9. aby resztki opakowan i wszelkie odpadki byly natychmiast
usuwane z magazynu,

10. zakazu palenia tytoniu oraz uzywania ogni otwartych,
jak zapatek, swiec itp.,,

11, aby zaréwki byly zabezpieczone kloszami ochronnymi,

12. aby bezpieczniki topikowe nie byly naprawiane za pomo-
ca drutu,

13. aby na wypadek.przerwy w doptywie pradu uzywanc
lamp elektrycznych bateryjnych, lub lamp z akumulatoréw,

14. aby zawsze byl wolny dostep do sprzetu przeciwpozaro-
wego,

15. aby nie ogrzewano magazynéw wszelkiego rodzaju -pie-
cami z paleniskiem od strony zewnetrznej,

16. aby nie uzywano piecykéw zelaznych — przenosénych,

17. aby nie przyjmowano do magazynu ogélnego materia-
16w latwopalnych jak: benzyna, nafta, terpentyna itp., ktére
winny byé magazynowane w oddzielnym pomieszczeniu $cifle
wedlug obowiazujacych przepiséw (rozporzgdzenie Ministrow:
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Przem. i Handlu, Pracy i Opieki Spolecznej oraz Spraw We-
wnetrznych z dnia 13 kwietnia 1928 roku, Dz. U. R. P. Nr 53,
poz. 508 ,,0 przechowywaniu i magazynowaniu olejéw mineral-
nych przez zaktady pracy“),

18. aby karbid magazynowany byt w bebnach szczelnie zam-
knietych 1 izolowanych od podlogi w miejscu suchym i wentylo-
wanym Sci§le wedlug obowigzujacych przepiséw (rozporzadze-
nie Ministréw: Przem. i Handlu, Pracy i Opieki Spotecznej oraz
Spraw Wewnetrznych z dnia 15 lipca 1935 roku, Dz. U. R. P.
Nr 59, poz. 383 ,,0 przechowywaniu karbidu przez zaklady prze-
mystowe"), .

19. aby osoby postronne z wyjatkiem stuzby Ochrony Prze-
ciwpozarowej nie wchodzity do magazynoéw,

20. aby po skonczonej pracy wszystkie otwory jak okna, wy-
wietrzniki itp., z wyjatkiem wentylacji specjalnej byty poza-
mykane,

21. aby zapasowe klucze od magazyndéw znajdowaly sig w
szafce zaplombowanej i zawieszonej w portierni,

22. aby strazaka obchodowego nie obarczano innymi czynno-
'éciami, \

23. aby kazdorazowo po inspekcji’ zapoznawano sie z freScia
zarzadzen wpisanych do Ksigzki Inspekcji Przeciwpozarowych.

INSTRUKCJA PRZECIWPOZAROWA Nr 9
DLA DOZORCOW DZIENNYCH I NOCNYCH

Dozorea powinien:

1. byé w stuzbie trzeZwym i punktualnym,

2. strzec powierzonego mafatku oraz czuwaé nad bezpieczen-
stwem przeciwpozarowym,

3. w czasie stuzby skontrolowaé miejsca z géry okreslone sto-
sownie do lokalnych instrukcji,

4. znaé teren i rozktad pomieszezeh w poszczegdlnych obiek-
tach,

5. posiadaé umiejetno§é obchodzenia sie z podrecznym sprze-
tem przeciwpozarowym,



6. posiadaé umiejetnoéé telefonicznego iaczenia sig na wypa-
dek koniecznoéci alarmowania Strazy Pozarnej lub Wiadz Bez-
pieczenstwa,

7. nie uzywaé ognia otwartego jak zapalek, swiec itp.,

8. nie pali¢ tytoniu w miejscach niedozwolonych,

9. dbaé o przydzielong mu latarke elektryczng i mie¢ jg za-
wsze gotowsg do uzytku,

10. znaé miejsce szafki z kluczami do wszystkich obieletéw
strzezonych przez niego,

11. znaé wszystkie $rodki alarmowania,

12. meldowaé przelozonym o najdrobniejszych wypadkach,
zaszlych w czasie jego sluzby, a,graniczacych z niebezpieczen-
stwem pozaru,

18. alarmowaé Straz Pozarng réwniez w razie stwierdzenia
pozaru w sasiedztwie, jak réwniez Wiadze Bezpieczenstwa (Mi-
licji Obywatelskiej) celem zabezpieczenia obiektéw przed kra-
dziezg,

14. po skonczonej stuzbie zdaé zegar kontrolny,

15. kierownictwo obowigzane jest sprawdzi¢c co dzien po
sluzbie tarcze kontrolne i przechowywaé je.

INSTRUKCJA PRZECIWPOZAROWA Nr 10
DLA STRAZAKA OBCHODOWEGO W ZAKLADACH
STALYCH

1. Strazak obchodowy pelni stuzbe w ubraniu ochronnym
oraz w pelnym uzbrojeniu osobistym.

2. Odnotowuje w ,Ksigzce stuzby’ date 1 godzine objecia
stuzby a po jej odbyciu godzine zdania i nazwisko strazaka
przejmujacego te stuzbe.

3. Obejmujacy stuzbe obowigzany jest sprawdzié¢ czy sprzet
przeciwpozarowy znajdujgcy sie na terenie przez niego strze-
zonym, jest na wiasciwych miejscach, tj. zgodnie z cbowigzuja-
cym planem.

4. Sprawdza wszystkie $rodki alarmowe automatyczne — .te-
lefon przez polaczenie sig z Miejsks Straza Pozarng w porze
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ustalonej meldujac: ,,tu strazak . ...... z Zaktadu ........
sprawdzam telefon Nr . .. .. “ z wyjatkiem $rodkéw alarmo-
wych recznych, jak syreny recznej, gongu, dzwonu itp.

5. Odnotowuje w ksigzce kontrolnej date i dokladna godzine,
o ktérej dokonano sprawdzenia telefonu oraz nazwisko straza-
ka dyzurnego Miejskiej Strazy Pozarnej.

6. Sprawdza wszystkie urzadzenia przeciwpozarowe.

7. Kontroluje sztuczne zbiorniki wodne, czy jest w nich do-
stateczna iloé¢ wody gasniczej, hydranty, stojaki i klucze, czy
s3 na miejscach wyznaczonych, kontroluje zbiorniki naturalne,
czy punkty czerpalne nie sg czymkolwiek zastawione itp.

8. Przestrzega, by miejsca hydrantowe byty widoczne.

9. W okresie zimowym odstania hydranty podziemne, usuwa-
jac énieg, a w zbiornikach wyrgbuje przereble w miejscach
czerpania.

10. Przestrzega, by w miejscach niedozwolonych nie palono
tytoniu.

11. Przestrzega, by zarzewie nie bylo przenoszone .z jednego
paleniska do drugiego.

12. Zwraca uwage, aby do tablicy rozdzielczej nikt nie miak
dostepu, poza osoba do tego uprawniona.

13. Przestrzega, by bezpieczniki (korki) nie byly naprawiane
za pomocg drutu.

14. Przestrzega, by widry, trociny itp. odpadki drzewa byly
stale usuwane na miejsce wyznaczone.

15. Przestrzega, by przynajmniej raz w'tygodniu (sobota) by-
ly dokladnie odkurzane $ciany, sufity.

16. Przestrzega, by wszelkiego rodzaju-materiaty przettusz-
czone jak szmaty, pakuly itp. przed ukonczeniem pracy byly
skladane w blaszanych skrzyniach, specjalnie na ten cel prze-«
znaczonych, a materiaty nie nadajgce sie do dalszego uzytku —
palone albo zakopywane.

17. Powinien byé obecny w czasie podstawienia za pomocs
parowozu wagonowego transportu na bocznice zaktadu, na tere-
nie sktadu strzezonego przez niego.
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. 18. Po przyjezdzie parowozu sprawdza czy z popielnika nie
Wyrzueono zarzewia.

19. Zwraca uwage na rury, przewody kominowe itp., a w ra-~
zie zauwazenia szczeliny, natychmiast palenisko zagasza, zada-
jac usuniecia usterek.

20. Zwraca uwage na+kominy, a w przypadku zauwazenia
obtitego iskrzenia, natychmiast zgasza palenisko, alarmuje
Miejskg Straz Pozarna, usuwa wszystkie przedmioty tatwopal-
.ne od przewodu kominowego, wystawia posterunki obserwa-
cyjne na calej wysokosci pionu. Naklada na komin sito komi-
nowe jezeli iskrochron nie jest wmontowany na stale.

21. Nie wolno palacej sie sadzy w przewodzie kominowym
- gasié wodg, ani tez wrzucaé kawalkéw gruzu w celu stracenia
plonacego ,szkliwa’ w celu przyspieszenia wypalenia sie.

Obydwa niedozwolone sposoby, grozg rozsadzeniem prze-
Wwodu.

22. Po wypaleniu sig sadzy oczyécié wycior w posadzie ko-
minowej.

23. W razie spostrzezenia iskrzenia w przewodach elektrycz-
nych czv tez silnikach natychmiast alarmuje obstuge danego
silnika, elektryka lub osobiScie wyltacza prad, a o wypadku
melduje Kierownika Zaktadu, albo osobie kompetentnej (elek-
trykowi). f

24. Sprawdza, czy po ukonczeniu pracy zostal wylgczony
prad sitowy.

25. Sprawdza czy przed ukohczeniem pracy wszystkie pale-
niska zostaty doktadnie wygaszone, a popi6t usuniety do wyzna-
czonych na ten cel doléw.

26. Sprawdza, czy przed ukoficzeniem pracy zostaly usuniete
sz warsztatdw widry, trociny, odpadki drzewne do wyznaczo-
nvch na ten cel miejsc.

27. W razie pozaru usiluje w zarodku =zlikwidowaé Zrédto
ognia, alarmuje Miejskg Straz Pozarna, oraz w razie potrzeby
Straze Pozarne z najblizszych sasiednich Zaktadéw wedtug in-
strukeji lokalnych.
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28. Strazak obchodowy odnotowuje w ksigzce stuzbowej kaz-
de uchybienie personelu przeciw dyscyplinie przeciwpozaro-
wej, jak réwniez notuje wszystkie wypadki, choéby najdrob-
niejsze, kolidujace z bezpieczenstwem ochrony przeciwpozato-
wej. Niezalezmie od tego sktada zameldowanie ustne kierowni-
ctwu Zakladu oraz swemu bezpoSredniemu zwierzchnikowi.

29. Strazak obchodowy bedacy w stuzbie obowigzany jest
meldowaé sie wedlug obowigzujgcego regulaminu dyrektorowi
naczelnemu, dyrektorowi technicznemu, kierownikowi sekeji
ochrony przeciwpozarowej oraz nadzorczym czynnikom bezpie-
czenstwa ochrony  przeciwpozarowei.

INSTRUKCJA PRZECIWPOZAROWA Nr 11
DLA KIEROWNIKOW BUDOW I PRACOWNIKOW
BUDOWLANYCH

Kierownicy budéw, mistrzowie 1 pracownicy budéw obowia~
zani sg znaé niniejsza instrukecje. Kto nie stosuje sie do rozpo~-
rzadzen i zarzadzed wydanych na podstawie ustawy z dnia 4
lutego 1950 1. o ochronie przeciwpozarowej i jej organizacji,
podlega karze aresztu do trzech miesiecy lub grzywny do
150.000 2%, albo obu tym karom lgcznie (Dz. U. R. P. Nr 6,
poz. 51, art. 17, p. 2).

1. Kierownicy budéw i mistrzowie odpowiedzialni sg za po-
rzadek na terenie budowy.

2. Kierownicy budéw obowigzani sa zabezpieczyé budowe
wraz ze wszystkimi budynkami pomocniczymi, stosujac sie do
wskazéwek inspektora ochrony przeciwpozarowe] Zjednoczenia
(przedsiebiorstwa) w. szczegbdlnoéel.

3. Obowigzani sg zainstalowaé na terenie budowy specjalne
gongi lub syreny alarmowe.

Kierownicy budéw i mistrzowie obowiazani sa przestrzegaé:

4. aby sprzet przeciwpozarowy nie byl uzywany do zadnych
innych celéw,

5. aby w miejscach, w ktérych na.skutek pracy gromadza sig
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trociny, wiéry itp. odpadki palne, worki po cemencie itp. pale-
nie tytoniu i uzywanie otwartego ognia bylo wzbronione.
W tych miejscach nalezy wywiesza¢ tablice z napisami: ,,Pale-
nie wzbronione",

6. aby wydawanie i uzywanie $wiec na budowie, jezeli tego
wymaga konieczno$é, odbywato sie pod kontrola, przy czym kie-
rownik budowy ewentualnie mistrz musi wiedzie¢ do jakiego
celu $wieca jest wydana i komu, ,

7. aby obok czynnych przewodéw gazowych nie byly uzywa-
ne do lutowania lampy itp. ognie otwarte,

8. aby prace hydraulikéw uzywajgcych ogni otwartych oraz
prace blacharzy pracujgcych kolbg nagrzewana w piecyku bla-
szanym odbywaly sie przy zachowaniu wszelkich $rodkéw
ostroznosci,

9. aby podgrzewanie smoly odbywalo sie w odleglosci 4 m
od budowy i budynkéw murowanych i 15 m od budynkéw o in-
nej konstrukeji,

10. aby przy kotle, w ktérym podgrzewana jest smota, byla
pokrywa oraz skrzynka z plaskiem gasniczym i lopata,

11. aby rury od piecow 1 piecykéw wypuszczane przez Scia-
ny i olma nie wychodzily pod okapy dachowe,

12. aby wszelkie paleniska, piece, kuznie, kosze koksowe itp.
nie byly pozostawiane nawet na krotki czas bez dozory,

13. aby zuzle i popiét z palenisk byly skladane w odleglosci
nie mniej niz 4 m od budynkéw murowanych i 8 m od budyn-
kéw o innej konstrukeji,

14. aby nie stosowaé przewodéw elektrycznych z izolacjg na-
prawiang przez owiniecie taémg izolacyjng,

15. aby nie uzywano przewoddéw lgczonych (sztukowanych)
przez proste skrecenie drutéw miedzy sobg i owiniecie miejsc
skrecenia tadma,

16. aby nie naprawiane bezpiecznikéw topikowych drutem
i innymi cze$ciami metalowymi,

17. aby nie stosowano bezpiecznikéw topikowych niewtadci-
wej mocy,
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18. aby nie zastawiano dostepu do sprzetu gaéniczego i hy-
drantéw,

19. aby nie tarasowano dojazdow i przejéé na terenie budowy,

20. aby klucze zapasowe od magazyndéw itp. pomieszczen znaj-
dowaty sie w migjscu zabezpieczonym, lecz dostepnym dla stuz-
by wartowniczej,

21. aby obok telefonu byla umieszczona tabliczka z Nr Nr te-
lefonéw: Strazy Pozarnej, Milicji' Obywatelskiej i Kierowni-
ctwa,

22. aby pracownicy innych przedsiebiorstw zatrudnieni przy
robotach zleconych pozostawali pod specjalnym dozorem kie-
rownictwa budowy oraz aby odnosne przepisy bezpieczenstwa
przeciwpozarowego byly przez nich zachowywane.

W szczegblnoéel dotyczy to aparatéw do spawania, ciecia i lu-
towania, ktérych uzycie dozwolone jest tylko pod specjalnym
i écistym dozorem i po uprzednim przygotowaniu Srodkéw
ochronnych.

24. W wypadku pozaru caly personel spieszy na ratunek, a do
czasu przybycia Strazy Pozarnej kierownikiem akeji jest kie-
rownik budowy, jezeli na budowie nie ma odpowiednio prze-
szkolonego wartownika ochrony przeciwpozarowej.

INSTRUKCJA Nr 12 PODZIALU PRACY PRACOWNIKOW
ZAKLADOW NA WYPADEK POZARU

W wypadku pozaru kierownikiem akcji -—— do czasu przyby-
cia wlasnej Strazy Pozarniczej, Miejskiej lub innej zawodo-
wej — jest pracownik wyznaczony przez Inspektora Ochrony
Przeciwpozarowej. Kierownikéw akcji nalezy wyznaczyé¢ do
kazdego pomieszczenia oddzielnie, wyznaczajac réwnies ich za-
stepcow. ‘ :

Grupa I alarmowa, ktérej zadaniem bedzie w razie pozaru
alarmowaé wszystkimi $rodkami alarmowymi pracownikéw Za-
ktadu, Straz Miejska, Straze sasiednie, Wladze Bezpieczenstwa,
Dyrekceje itp. Do spelnienia tych funkeji, nalezy wyznaczy¢ pra-
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cownikow dla kazdego obiektu oddzielnie. Do obowigzkéw tej
grupy nalezy utorowanie drogi, dojazdu dla wezwanych strazy
pozarnych, postawienie lgcznika — informatora, wskazanie hy-
drantéw, zbisrnik6w wody, miejsc czerpania itp. zamykanie
otworéw, jak drzwi, okien itp. w plonacym obiekcie wewnatrz
w celu zmniejszenia doplywu powietrza.

. Grupa II pogotowia bojowego, ktorej zadaniem bedzie uzycie
wszystkich $rodkéw przeciwpozarowych, jak: gasnice, piasek,
wiadra z wodg, motopompy, tlumice itp. oraz burzacych, jak:
bosaki, topory, fomy itp. Rozlozenie linii wezowej i wigczenie
jej do hydrantu, rozgalezienie itp.

Grupa III pogotowia wodnego, ktérej zadaniem bedzie: do-
starczyé wode wszystkimi dostepnymi $rodkami do wszystkich
urzadzen gasniczych, zainstalo®aé stojak i klucze do hydran-
tow podziemnych i nadziemnych i na zgdanie podaé wode lub
zamkna¢; wystawié posterunki przy hydrantach szafkowych; in-
stalowaé weze ssace, dostarczyé wode do beczek na wode i
zbiornikéw w miare ubywania w czasie akeji.

Grupa IV ewakuacyjna, ktérej zadaniem bedzie ewakuowac
w razie koniecznoéci ludzi i mienie z zagrozonego obiektu.

Grupa V porzadkowa, ktérej zadaniem bedzie zabezpieczyé
mienie, pilnowaé porzadku ogdlnego do czasu przybycia Wiadz
Bezpieczehstwa.

N

INSTRUKCJA Nr 13
O INSTALACJI GASNIC PRZECIWPOZAROWYCH

1. Przy instalacji gasnic nalezy ustalié:
a) typ gasnic w zaleznogci od charakteru pomieszezenia w ja-
kim majg byé zawieszone,
b) ilo§é gasnic niezbednych dla danego pomieszczenia,
¢) sposoby ich rozmieszczenia.
Wybér typu gasnic
2. Ustalenie typu gasnic uzaleznione jest od rodzaju mate-
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riatu palnego, ktdry gasnice majg chroni¢, oraz od warunkéw
w jakich ma sie odbyé gaszenie,
3. Rozroéznia sie nastepujace typy gagnic:
a) ptynowe,
b) pianowe,

c) tetrowe (czterochlorek wegla, inaczej zwany tetrachlorem),

d) proszkowe,

e) $niegowe (ciekly dwutlenek wegla).

4. Do gaszenia cial stalych jak: drzewo, szmaty, wegiel, pa-
kuly itp. nalezy uzywaé gaénic plynowych.

5. Do gaszenia benzyny, smar6éw, przetworéw ropnych, ole-
jow itp. nalezy uzywaé gasnic pianowych.

6. Do gaszenia spirytusu, politury, acetonu, dwusiarczku we-
kla itp. nalezy uzywaé ga$nic $niegowych.

7. Do gaszenia karbidu, sodu, potasu, fosforu itp. nalezy uzy-
waé gaénic $niegowych lub proszkowych.

8. W pomieszczeniach, gdzie znajdujg sie akta, plany, apara-
ty precyzyjne, biblioteki, archiwa itp. nalezy stosowaé gasnice
gniegowe. y

9. Do gaszenia pozaréw instalacji elektrycznych, znajduja-
cych sie pod wysokim napieciem — (transformatowy, dynamo-
maszyny, elektromotory itp.) nalezy uzywaé gasnic Sniegowych
lub tetrowych.

10. Do gaszenia benzyny i innych przetworéw ropnych, roz-
lanych na nieréwnej powierzchni naleiy uzywaé gaénic tetro-
wych lub §niegowych.

Tego rodzaju pozary najczeSciej powstajg w silnikach samo-
chodowych.

11. Jezeli ganice sg narazone na dziatanie niskiej temperatu-
ry (ponizej 0°C) nalezy stosowaé na.bfje zimowe trudno za-
marzajgce.

Zamarzalnoéé radunku zimowego jest nastepujaca:

dla gadnic ptynowych —— okoto 30°C
" ,, pianowych — , 22°C
" , tetrowych — , .24°C

21



Gagdnice Sniegowe i proszkowe w normalnych warunkach nie
zamarzajg.

12. W pomieszczeniach ciasnych i zamknietych mnie nalezy
stosowaé gasnic tetrowych wydzielajacych trujgce gazy.

Tloé¢ instalowanyeh ga$nic

13. Przy okreéleniu ilosci gasnic, jaka powinna byé zainsta-
lowana w danym pomieszczeniu lub na terenie danego obiektu,
nalezy braé¢ pod uwage nastepujace okolicznodei:

a) ilo&¢ i rodzaj materialu podlegajgcego ochronie,

b) przeznaczenie pomieszczenia i materiat z jakiego jest wy-

konany,

c) jakodé 1 ilo&¢ zainstalowanych juz urzadzen przeciwpoza-

rowych.

14. Tloé¢ gadnic jakg nalezy zainstalowaé w zaleznosci od ilo-
§ci i rodzaju materiatu podlegajacego ochronie, mozna okredlié
na podstawie ponizszych miernikéw:

a) jedna gasnicg plynowsa, poj. 9—10 litréw mozna ugasié:

1) stos drzewa sosnowego, suchego o wymiarach 1 m® ulo-
zonego luZno,
2) 10 kg szmat bawelnianych, Inianych, konopnych, roz-
strzepionych na ziemi w kwadracie o boku 0,5 m.
b) jedna gas$nica pianows poj. 9—10 litréw moZna ugasié:
benzyne, nafte itp. plonacq na powierzchni 1 m?,

¢) jedng gasnicg $niegowsq o zawartosci 6 kg C O mozna uga-

. slé: spirytus, eter, aceton itp. ptonacy na powierzchni 1 m?,

d) jedna gasdnica $niegowsq lub proszkows mozna ugasié: 1 kg

sodu lub potasu w kawatach po 20—40 g wrzuconych na
nasycong wode, wate umieszczong w mnaczyniu o wymia-
rach 0,80 X 2 m,

e) jedng gasnica tetrowsg poj. 1 litra mozna ugasié palgeg sie

benzyne rozlang na silniku samochodowych.

Przy postugiwaniu sie powyzszymi miernikami nalezy okre-
§li¢ powierzchnie jaka zajmuje ogien w pierwszym momencie
pozaru.

15. W lokalach takich jak: garaze, sklady z opatem, stolarnie,
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szopy drewniane itp. oraz w lokalach o charakterze publicznym
jak Swietlice itp., ktére s3 wiecej narazone na zaprdszenie ognia,
nalezy ilo$¢ gasnic zwiekszyé o 50%, w stosunku do wyliczonej.

16. Jezeli w zabezpieczanym obiekcie nie ma materiatu o du-
zym stopniu zapalnoéci, to przy oznaczaniu iloici gasnic nalezy
stosowaé sie do reguly: na 100 m? powierzchni nalezy przewi-
dzieé jednay gaénice.

17. Jedli w danym pomieszczeniu zainstalowane sg jakie§ in-
ne urzadzenia przeciwpozarowe (np. hydranty) i jezeli ich zdol-
no$¢ gaszenia odpowiada wymaganiom stawianym dla danego
materialu to ilo§¢ gasnic moze byé zmniejszona w stosunku dc
wyliczonéej.

Zasady rozmieszczenia gasnic

18. Gasgnice nalezy umieSci¢é w miejscach widocznych tak
jednak, aby nie byly one potracane przez przechodzacych ani
narazone na uszkodzenie mechaniczne. Z tych wzgledéw po-
winny one znajdowaé sie obok drzwi wewnatrz, lub zewnatrz
lokalu, zaleznie od rodzaju i ilo§ci materiatu palnego. Jezeli
materialy latwopalne znajduja sie w maltym lokalu — gaénice
nalezy umieszczaé na zewnatrz.

19. Gagnice powinny byé w odleglosSci minimum 5 m: od prze-
widywanego §rodka ognia.

Nie nalezy jednak zawiesza¢ gaénic zbyt daleko od zagrozo-
nego miejsca.

20. W pojazdach mechanicznych gasnica powinna byé¢ umiesz-
czona obok kierowcy. Nigdy nie nalezy jej umieszezaé pod ma-
skg samochodu, z wyjatkiem gaénic specjalnych uruchamianych
automatycznie. .

21. Miejsca zawieszenia gasnic powinny by¢ tak wybrane, by
'nigdy nie zdarzy} sie wypadek zatarasowania do nich dostepu.

22. Gasnice nalezy zawiesza¢é na takie] wysokoSci, aby
uchwyt stuzacy do trzymania aparatu znajdowat sie na wyso-
kodci 1,7 — 1,8 m od ziemi lub podiogi.

23. Kazda gadnica posiada specjalnie do niej przystosowany
wieszak oraz imstrukcje vzycia jej w wypadku pozaru.
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24. Zainstalowane gagnice nalezy dla celéw kontroli zaplom-
bowaé.

25. Przy kazdej gasnicy nalezy umieScié wywieszke celem
wpisywania dnia kontroli.

26. Proszek gasnic proszkowych nalezy suszyé i przesiewaé
co 3 miesigce.

INSTRUKCJA Nr 14 O FORMIE I SPOSOBIE PROWADZE-
NIA ,KSIAZKI INSPEKCJI PRZECIWPOZAROWYCH*

1. W kazdym obiekcie, w ktérym znajdujag sie zabezpieczenia
przeciwpozarowe (zaklady stale, budowy, magazyny, warszta-
ty itp.) winna znajdowaé sie ,Ksigzka Inspekcji Przeciwpoza-
rowych (wzér Nr 1).

2. ,Ksiazka Inspekcji Przeciwpozarowych” winna byé¢ prze-
chowywana w portierniach lub kantorkach.

3. ,Ksigzke Inspekcji Przeciwpozarowych® nalezy ‘okazywaé
bez Zadania przy kazdej inspekcji organéw przeciwpozarowych
i wiladz.

4. Kierownik obiektiu powinien kazdorazowo zapoznawaé sie
z adnotacjami wniesionymi przez przeprowadzajacych inspek-
cje w ,,Ksigice Inspekcji Przeciwpozarowych® i przyjecia do
wiadomosei treSci adnotacji potwierdzi¢ wlasnorecznym pod-
pisem.

5. W razie nieobecno$ci kierownika obiektu w czasie inspek-
cji — pracownik obecny przy niej winien przedstawié ,Ksigz-
ke Inspekcji Przeciwpozarowych® kierownikowi obiektu do
wgladu natychmiast po jego powrocie.

6. Gdy na wspolnym terenie znajdujg sie nieposiadajgce od-
rebnych jednostek ochrony przeciwpozarowej obiekty kilku
Oddzialéw — odpowiedzialnodcig za calo§é terenu nalezy obcig-
zy¢ komendanta strazy, lub Dow. Sekcji Przeciwpozarowej
jednego z Oddzialéw i w tym przypadku ,Ksigzka Inspekeji
Przeciwpozarowych winna znajdowaé sie w jego posiadaniu w
wartowni lub dyzurce.
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7. Wpisy do ,Ksigzki Inspekcji Przeciwpozarowych' winny
byé dokonywane czytelnie 1 zrozumiale z podaniem stanowiska
inspekcjonujacego i przez niego podpisane.

8. Terminy wykonania zlecen inspekcji nalezy w miare moz-
nosci uzgadniaé z kierownictwem obiektu.

9. Stalym zalgcznikiem (wktadka) do ,Ksigzki Inspekcji
Przeciwpozarowych' jest spis podrecznego sprzetu pozarnicze-
go znajdujacego sie na danym obiekcie (wzbér Nr 2).

10. Po zapisaniu ,Ksigzki Inspekeji Przeciwpozarowych®
wzglednie przy likwidacji zabezpieczen obiekiu, ksigzke nalezy
przestaé do Inspektoratu Ochrony Przeciwpozarowe] Zjedno-
czenia.
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WZORY

1) Ksigzka Inspekcji Przeciwpozarowych (wzér Nr 1) format A5

(zeszytowy 148 > 210 mm)

Data

Tres¢ inspekeji i podpis

2) Spis podrecznego sprzetu pozarniczego (wzér Nr 2) format A5

Staly zalgeznik do Ksigzki Inspekeji Przeciwpozarowych.
Spis podrecznego sprzetu pozarniczego.

L.p. | Nazwa sprzetu Cecha

Tlosce

Uwagi
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Instrukcja ogélna dla pracownikéw Zakladéw Pracy
Instrukcja dla pracownikéw administracyjnych
Instrukcja dla kierownikéw stolarni

Instrukcja dla pracownikéw stolarni

.

Instrukcja dla kierownikéw warsztatéw mechanicznych i garazy .

Instrukeja dla pracownikéw warsztatéw mechanicznych i garazy .

Instrukeja dla kierownikéw skladéw drzewnych
Instrukeja dla kierownikéw magazynéw
Instrukcja dla dozorcéw dziennych i nocnych .

Instrukcja dla strazaka obchodowego w zakladach pracy

Instrukcja dla kierownikéw budéw i pracownikéw budowlanych .

Instrukeja podzialu pracy pracownikéw na wypadek pozaru .
Instrukcja o instalacji gasnic przeciwpoZarowych

Instrukcja o formie i sposobie prowadzenia ,Ksiazki Inspekeiji Prze-

ciwpozarowych” e e e e e
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