I HAEY Ukazuije sie od 1971 roku

Szanowni Parnstwo

Zacltecagc do publikowania na famach naszego miemiikach artykutdéw
przedstawigicych m.in. analizy wynikbw prac naukowo-badawczych
wdrozeniowych oraz informacji o waych wydarzeniach w kraju i za grasmic
dotyczcych bezpieczestwa pracy i ergonomii, zwracamye¢sSg uprzejm
prosba o stosowanie nagiujgcych zasad przy opracowywaniu tekstow dla
naszej redakciji:

Czes¢ |. Preferowana konstrukcja tekstow do miesgcznika
.Bezpieczaistwo Pracy. Nauka i Praktyka”

1. Tytut

Zasadniczo, peli to maliwe, im krotszy tytut — tym lepiej. Musi gy
jednoznaczny i odzwierciedlazawartd¢ artykutu, ale jednoczaie zrozumiaty
dla ogotu czytelnikow (a proszpametaé, ze odbiorcami BPasludzie o bardzo
roznych kierunkach wyksztatcenia).

Prosimy jednoczmie, aby mié na uwadzeze funkcp tytutu tekstu NIE
jest poinformowanie czytelnika w jednym zdaniu ozyskich szczegotach
poruszanych w artykule. Zadaniem tytutu jest zwnieezytelnikowi uwagi na
poruszany problem, co me zostd wyrazone m.in. za pomacskojarzenia z
jakims zjawiskiem, zainteresowanie go temagy&kstu, pobudzenie wyolxa.
Tytut moze czasami mie metaforyczny charakter lub stanéwirawestagj
znanego powiedzenia/przystowia lub znanej sentenc;ji

2. Wstp

We Wstpie zaznajamiamy czytelnika z problemem, ktoreglyaty nasz tekst.
W tym miejscu czytelnik powinien gidowiedzi€: a) dlaczego autor tekstu
poruszyt taki, a nie inny temat, b) w jaki sposéaprezentowat swoje
przemylenia, co znajdzie siw dalszej czsci tekstu. Inaczej méwe, Wstp
nalezy traktowa po trosze jako miejsce, w ktorym zachmy czytelnika do



przeczytania tekstu, staramygsgo przekon& ze opisujemy jali istotny
problem ize warto péwicci¢ na lektug tekstu troch czasu. Nie prezentujemy
tutaj jeszczezadnych szczegoétowych danych, wzoréw, wylitzgrafik bydz
wykresow. Te informacje umieszczamy w Rozwil.

3. Rozwinikcie

W tym rozdziale podajemy szczego6towe informacje prizeprowadzonych
bada/czynndci, podajemy dane statystycznezgk to konieczne — metodolagi
przeprowadzonych bafla opisujemy charakterystgkdanego zjawiska/stanu
rzeczy/sytuacji/zdarzenia. Naturalnie, rodzaj poalaych w tym miejscu
informacji kedzie zaleny od tematyki artykutu. Inne pojaavisic w tekicie
dotycacym zaradzania bhp, inne w artykule nt. zage6é zwigzanych z
magazynowaniem chemikaliow. Rozwioie to take miejsce w ktorym
prezentujemy tabele (a nie tablice! Te wpslja w szkotach), rysunki,
fotografie, wykresy, grafiki itp., jeli takowymi dysponujemy.

W tym miejscu nalgy réwniez pameta¢c o zachowaniu odpowiednich
proporcji medzy opisywan teori, a praktyls. Majac na uwadze fakte duz
cze$¢ odbiorcoOw Bezpieczsstwa Pracy stanowinie teoretycy lecz praktycy
(wzglednie, praktycy i teoretycy jednoczee) tej dziedziny wiedzy, zasadne
jest ograniczenie do niegtnego minimum szczego6tdw dotyexch
metodologii opisywanych badanaukowych. Celem tekstu nie jest nauczenie
czytelnika, jak przeprowadédadania, ale co z nich wynika. Znacznie bardziej
interesugce dla czytelnikbw BP dalg nie teoretyczne detale metody badawczej,
zrozumiate zazwyczaj dla niewielkiejg@zi odbiorcéw poza autorami artykutu,
ale przetgenie rezultatu badana praktyk zycia codziennego i to te] exi
nalezatoby p&wieci¢ znacznie wjcej pracy.

4, Podsumowanie

Pierwsza i najwaniejsza kwestia — podsumowanie tekstu NIEzzghdo
powtarzania w skrétowej formie #w, ktore zostaly ja raz czytelnikowi
przedstawione. Zeli prezenty Paistwo wyniki badé, to w podsumowaniu
prosz napisa&, co z tych bada wynika, m.in. w aspekcie bezpieéstwa i
higieny (a czasami réwnia ergonomii) pracy. Teksty, ktorych autorzy, zashia
wyciggat w podsumowaniu wnioski z zaprezentowanych \eisg informacii,
powtarzag nierzadko cate akapity, opowiadajczytelnikowi to, o czym puraz
przeczytat, bdg zwracane do poprawy. Podsumowanie to miejsce, Gyt
analizujemy zaprezentowane dane, dzielimg g czytelnikiem swoimi
spostrzeeniami, wycggamy wnioski (autorskie! Proszsic nie b& wyrazac
wiasnych opinii! Jako autorzy tekstu i jednogze eksperci w danej dziedzinie
wiedzy g Paistwo do tego przecieuprawnieni).

Kwestia druga, nie mniej istotna — w podsumowamngugnezentujemy ji
zadnych nowych informacji/danych/faktéw. Na to niiely cate Rozwinjcie i




to tam naley napisé& wszystko, co czytelnik powinien wiedziea temat, ktory
poruszamy.

Czesé Il: Wytyczne o charakterze technicznym

Objetos¢ artykutu, hcznie z materiatem ilustracyjnym, nie powinna
przekracza 10 stron znormalizowanych maszynopisu (1 str. 9018
znakow ze spacjami), napisanych czcwikmes New Roman: w tytule
14 p.+bold, w tedcie 12 p.

Artykut powinien zawieré srodtytuty, strony powinny bynumerowane.
Kazdy artykut powinien zawieftailustracje (zdjcia, grafiki, rysunki itp.)
w_formie osobnych plikbwProsimy ponumerowailustracje, a w teicie
w odpowiednich miejscach napisaydzie maj by¢ konkretne rysunki, w
nastpujacy sposob (przykiad):

<tekst><tekst><tekst><tekst>

<tekst><tekst><tekst><tekst>

Rys. 1

<tekst><tekst><tekst><tekst>
<tekst><tekst><tekst><tekst>

Rys.2

<tekst><tekst><tekst><tekst>
<tekst><tekst><tekst><tekst>

Uprzejmie prosimy o nadsytanie zdjw formatach: JPEG lub TIFF,
rysunki/wykresy/grafiki w formatach: JPEG, BMP IUWDR (grafiki
wektorowe). Jeeli to mazliwe, prosimy o zdjcia o rozdzielczéci 300
DPI i wymiarach: 800x600 pikseli lub waej. Jali rysunki, tabele,
fotografie itp. wys¢puja pojedynczo, to niegshumerowane. Tytuty tabel
— tekstem prostym nad tahepodpisy rysunkéw — tekstem prostym pod
rysunkami.

Przypisy powinny by oznaczone numerami.

Powotania na gmiennictwo powinny b§ numerowane wg kolejsoi
wystgpienia w tekcie i wystpowa w nawiasach kwadratowych (np.[1],
[1, 2])

Pismiennictwo powinno zawieéanie mniej nk 5 i nie wecej niz 20
pozycij.

Wz6r:
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W pismiennictwie prosimy nie umieszaztytutow, na ktére nie ma powdatav
tekscie!

UWAGA! Adresy stron internetowycly przez redakejtraktowane jakarodta
pomocnicze. Z tego wzdu uprzejmie prosimy o0 nieumieszczanie ich w
Pismiennictwie, lecz w tékie, w postaci przypisow (wraz z datostpu).

* Wraz z artykutem prosimy dostarézyw formie odebnego pliku,
streszczenie (maksymalnie 150 wyrazow), a zeéakpodpisy pod
rysunkami/zdgciami etc. i tabelami, weg. polskim i angielskim.

* Na kacu artykutu nalegy umieci¢ informacg, w ramach jakiego
zadania/projektu byly realizowane prace:¢jedotyczy).

UWAGA!

Wszystkie artykuty o charakterze merytorycznym zsnczane w miesizniku
Bezpieczéstwo Pracy. Nauka i Praktykay opiniowane przez redaktorow
tematycznych, a naginie, w przypadku pozytywnej, vginej oceny redakcji,
recenzowane. W czas@piie przygto model recenzowania, w ktorym autor/rzy
| recenzenci nie zn@jswoich tasamdci. Co wkcej, kady artykut jest
recenzowany przez dwoch niezailgch recenzentdéw. Lista wspoétpraguych z
redakcyj recenzentow jest publikowana w migzniku, w ostatnim numerze
danego roku. Pozytywne recenzjemodstavy do zakwalifikowania tekstu pod
obrady Komitetu naukowego miesknika, ktéry raz w miestu decyduje o
zawartgci kolejnego numeru.

UWAGA!

Redakcja uprzejmie prosi gtdwnych autoréw tekstowip, aby wraz z wersj
referencyja materiatu, nadsytado redakcji wypetnione ,Qviadczenie Autora
Tekstu do BP” (pocat faksem, lub — jeeli map Paistwo maliwos¢ edycji

plikow PDF — elektronicznie)



Z powaaniem
Redakcja BP
Warszawa, 2012 r.



