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Praca na dachu moze by¢ nie-
bezpieczna i z tego powodu
bardzo wazne jest zachowanie
wysokich standardow bezpie-
czenstwa, bez wzgledu na to,
czy chodzi o prace dtugo- czy
krétkoterminowa.  Niniejsze
opracowanie zawiera podsta-
wowe wytyczne dotyczace
ochrony zdrowia i bezpieczen-
stwa podczas robot budowlanych, nie zawiera natomiast kon-
kretnych wskazéwek. Zaleca sie, aby przed rozpoczeciem pracy
zwrdcic¢ sie z prosba o dalsze wskazéwki do odpowiednich
wiadz lub instytucji.

Srodki bezpieczeristwa przy robotach dachowych

Czy dana praca jest konieczna?

Najlepszym sposobem unikniecia upadku z dachu lub przez
dach jest taka organizacja pracy, ktéra pozwoli uniknac
wchodzenia na dach. Dlatego w przypadku niektérych prac
nalezy sie zastanowi¢, czy mozna je wykonac bez wchodzenia
na dach lub czy mozna skréci¢ czas przebywania na dachu? Na
przyktad aby zminimalizowac¢ czas pracy na duzej wysokosci,
mozna cze$ciowo zmontowac segmenty dachu na ziemi.

Przed rozpoczeciem pracy

Ocena ryzyka w odniesieniu do wszystkich robét dachowych
powinna by¢ wykonana przed rozpoczeciem pracy. Nalezy
zapewnic stosowanie niezbednego sprzetu, odpowiednich
Srodkéw ostroznosci i systemdw pracy; pracownicy powinni
otrzymac wyrazne instrukcje i zosta¢ odpowiednio przeszkoleni.
Wszelkie roboty dachowe, nawet takie, ktérych czas trwania
liczony jest w minutach, a nie w godzinach, wymagaja
starannego planowania w celu zminimalizowania ryzyka, na
jakie narazeni sg pracownicy.

Zapobieganie upadkom

Wszedzie tam, gdzie wystepuje ryzyko upadku podczas pracy na
dachu, jak réwniez podczas wchodzenia na dach i schodzenia
z niego, powinny by¢ stosowane odpowiednie srodki
bezpieczenstwa. Na podstawie wynikow oceny ryzyka nalezy
stosowac¢ przede wszystkim $rodki ochrony zbiorowej,
aw nastepnej kolejnosci — srodki ochrony indywidualnej. Wszystkie
zabezpieczenia przed upadkami (tj. zabezpieczenie krawedzi)
powinny by¢ na tyle mocne, aby mogty zapobiec upadkowi lub
zatrzymac spadajacag osobe i nie dopusci¢ do obrazen.

Srodki zabezpieczajace przed upadkiem powinny by¢
zastosowane przed rozpoczeciem pracy na duzej wysokosci
i powinny by¢ uzywane przez caty czas, az do zakonczenia prac.
Podczas pracy na wysokosci nalezy wzig¢ pod uwage warunki
pogodowe, poniewaz mrdz, deszcz lub wiatr moga znaczaco
zwiekszy¢ ryzyko upadku ludzi lub przedmiotéw.

Spadajqce przedmioty

Spadajace przedmioty moga by¢ przyczyna wypadku
$miertelnego. Niczego nie nalezy zrzuca¢ z dachu. Nalezy
zastosowac nastepujgce srodki bezpieczenstwa:
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= stosowac zamkniete gumowe zsypy na odpady lub opuszczac
materiaty do poziomu gruntu

= nie dopuszcza¢ do gromadzenia materiatu, ktéry mogtby
spasc

= zamkna¢ dostep do niebezpiecznych miejsc znajdujacych sie
ponizej lub otaczajacych miejsce, w ktérym prowadzone s3
roboty na dachu

= stosowac siatki na gruz, zakryte przejscia lub podobne srodki
ochronne, zapobiegajagce powodowaniu obrazen przez
spadajace przedmioty

= tam, gdzie to mozliwe, unika¢ wnoszenia duzych i ciezkich
przedmiotéw na dach

= zapewnic¢ prawidtowe przechowywanie wszelkich materiatow,
szczegolnie przy wietrznej pogodzie.

Szkolenie

Dekarze musza mie¢ odpowiednig wiedze, umiejetnosci
i doswiadczenie, aby moc bezpiecznie wykonywac swoja prace.
Pracownicy muszg zosta¢ przeszkoleni, aby byli w stanie
rozpoznac zagrozenia, zrozumie¢ dziatanie odpowiednich
systemow pracy i zdoby¢ kwalifikacje do ich obstugi, np. do
budowy ostony krawedzi, obstugi podnosnika koszowego lub
zaktadania i noszenia szelek zabezpieczajacych.

Rodzaje dachow

Dachy ptaskie

Praca na ptaskim dachu niesie ze soba duze ryzyko. Mozna
spasc:

= Z krawedzi gotowego dachu

= z krawedzi, na ktérej prowadzone sg prace

= przez otwory lub okna dachowe o niskiej wytrzymatosci.

Podczas pracy na ptaskim dachu, gdy istnieje ryzyko upadku,
wymagane jest stosowanie srodkéw bezpieczenstwa. Srodki
ochronne moga by¢ potrzebne na krawedziach dachu, przy
otworach, punktach dostepu do dachow i mato wytrzymatych
oknach dachowych.

Dachy spadziste
Pracujgc na dachach spadzistych mozna spas¢:

= z okapow

= poprzez zeslizgniecie sie z dachu, a nastepnie nad okapem
= przez dach do wnetrza budynku

= z krawedzi szczytu dachu.

Zabezpieczenie krawedzi musi by¢ na tyle mocne, aby
wytrzymato ciezar spadajacego na nie cztowieka. Im dtuzszy
spadek i im bardziej stromy dach, tym mocniejsze musi by¢
zabezpieczenie krawedzi. Podnosniki koszowe mogg stanowic
bezpieczne miejsce pracy jako alternatywa dla pracy na samym
dachu. Urzadzenia te moga byc¢ szczegdlnie uzyteczne przy
pracach krétkotrwatych i pracach rozbiérkowych, gdy w dachu
powstajg dziury i szpary.

Nalezy zapewni¢ bezpieczny dostep, wyjscie i miejsce pracy.
Poniewaz dachowki i ptytki tupkowe nie zawsze stanowig
bezpieczne oparcie dla stép, moze by¢ potrzebna drabina
dachowa lub podobny sprzet.
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Dach o matej wytrzymatosci

Materiat o matej wytrzymatosci cechuje sie tym, ze nie
wytrzymuje ciezaru cztowieka i obcigzenia, ktére przenosi. Wiele
konstrukgji dachowych ma matg wytrzymatos¢, a w przypadku
niektérych moze ona sie z czasem pogorszy¢. Z reguty
wytrzymatos¢ materiatéw takich jak cement azbestowy, widkno
szklane i tworzywo sztuczne zmniejsza sie z uptywem czasu;
blacha stalowa zaczyna rdzewie¢. Arkusze blachy na Zle
naprawionym dachu moga by¢ niewtasciwie przymocowane.
Moga tez istnie¢ miejsca o matej wytrzymatosci (np. okna
dachowe), ktére nie od razu sg zauwazalne; ich wytrzymatos¢
moze by¢ okresowo obnizona, np. podczas budowy.

Dach o matej wytrzymatosci nie jest bezpiecznym miejscem
pracy i nie powinno sie tam wchodzi¢ bez odpowiednich
srodkéw bezpieczenstwa.

Dachy nad obiektami przemystowymi

Praca na dachach nad obiektami przemystowymi o szerokiej

potaci stwarza ryzyko upadku:

= Z krawedzi dachu

= przez szczeliny w niedokornczonym dachu

= miedzy elementami konstrukcji dachu

= z przedniej krawedzi, gdy konieczne jest

nieostonietych przerw w konstrukgji dachu

z rampy podczas roztadunku arkuszy blachy na pokrycie

= przez okna dachowe lub pokrywy tymczasowo lub
prowizorycznie zabezpieczone.

istnienie

Odpowiednie planowanie moze znaczaco obnizy¢ ryzyko
zwigzane z pracg na dachu. Kluczowe elementy to:
. Ogramczeme potrzeby poruszania sie po dachu poprzez:
- petne wykorzystanie podestéw  wytadunkowych
(umieszczonych np. w oknach mansardowych)
- zorganizowanie terminowej dostawy blachy do pokrycia w
odpowiednie miejsce
- zorganizowanie dogodnych punktéw dostepu do
wykonywanej pracy.
= Minimalizowanie potencjalnego ryzyka upadku bardziej
poprzez zapewnienie bezpieczenstwa w miejscu pracy, niz
w oparciu o systemy umozliwiajgce powstrzymanie spadania
cztowieka lub przedmiotu.

Praca na istniejqcych dachach

Ten rodzaj pracy obejmuje kontrole, konserwacje i sprzatanie, jak
rowniez renowacje oraz demontaz. Pracownicy niebedacy
specjalistami, np. sprzatajacyi dozorcy, czesto wykonujg prace
porzadkowe, a kierownik budowy czynnosci kontrolne. Praca taka
nie powinna by¢ prowadzona bez odpowiedniej oceny ryzyka,
odpowiedniego planowania, sSrodkéw ostroznosci i nadzoru.

Planowanie pracy na starych dachach

Prace prowadzone na starych dachach wymagajg starannego
planowania, poniewaz konieczne jest:

= zlokalizowanie czedci dachu o matej wytrzymatosci

= Okreslenie srodkow bezpieczenstwa

= Wspotpraca z klientem (w-razie potrzeby)

» dokonanie przegladu strukturalnego w niektoérych
przypadkach, a zawsze:

= dokonanie.oceny ryzyka.

Podczas planowania napraw, renowacji lub demontazu dachu
nalezy wzig¢ pod uwage, jakie materiaty beda usuwane z dachu

i jak beda one sktadowane. Podczas catego procesu demontazu
wymagane jest stosowanie zabezpieczen. Kluczowe znaczenie
ma system zapewnienia bezpieczeristwa pracy podczas
rozbiorki lub demontowania dachéw i materiatéw dachowych.

Konsultacje

Wymagana jest konsultacja z pracownikami. Korzystanie z ich
wiedzy pomaga w identyfikowaniu zagrozen i wprowadzaniu
odpowiednich rozwiazan. Przed wprowadzeniem nowych
produktow lub technologii nalezy zasiegac opiniipracownikow
w: sprawach zwiazanych z ochrong zdrowia i zapewnieniem
bezpieczenstwa. Dziekitym konsultacjom pracownicy bardziej
dbaja o ochrone zdrowia, czesciej stosujg procedury
bezpieczenstwa i Srodki podnoszace bezpieczenstwo.

Przepisy prawne

Najwazniejsze dyrektywy UE zwigzane z pracg na dachu:

» dyrektywa Rady 89/391/EWG z dnia 12 czerwca 1989 r.
w sprawie wprowadzenia $rodkéw w celu poprawy
bezpieczenstwa i zdrowia pracownikow podczas pracy

» dyrektywa Rady 92/57/EWG z dnia 24 czerwca 1992 r.
w sprawie wprowadzenia w zycie minimalnych wymagan
w zakresie bezpieczeristwa i ochrony zdrowia w miejscach
tymczasowych lub ruchomych budéw

« dyrektywa 2001/45/WE Parlamentu Europejskiego i Rady
zdnia 27 czerwca 2001 r, zmieniajgca dyrektywe Rady 89/655/
EWG dotyczaca minimalnych wymagan w zakresie
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia podczas uzywania przez
pracownikow urzadzen produkcyjnych podczas pracy.

Dyrektywy europejskie okreslajg minimalne wymagania
dotyczgce ochrony zdrowia i bezpieczenstwa w pracy i s3
wprowadzane do systemow prawnych we wszystkich paristwach
cztonkowskich. W prawodawstwie krajowym moga obowigzywac
wyzsze wymagania. Aby uzyska¢ wiecej informacji na ten temat,
nalezy zwroci¢ sie do odpowiednich instytucji lub wiadz.

Dalsze informagje

Niniejszy numer FACTS zostat opracowany jako element
towarzyszacy Europejskiemu Tygodniowi Bezpieczenstwa
i Zdrowia w Pracy 2004. Inne opracowania z tej serii i dalsze
informacje na temat prac budowlanych dostepne sg na stronie
http://ew2004.0sha.eu.int. Zrédto to jest stale uaktualniane
i rozszerzane. Informacje o regulacjach prawnych UE w zakresie
bezpieczeristwa i ochrony zdrowia mozna znalez¢ na stronie
http://europe.osha.eu.int/legislation/.

Europejska Agencja Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy
Gran Via, 33, E-48009 Bilbao
tel.: (34) 944 79 43 60, faks: (34) 944 79 43 83
information@osha.eu.int

© Europejska Agencja Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy. Powielanie jest dozwolone pod warunkiem podania zrédta. Printed in Belgium, 2004

http osha.euv.int

://agency.

Foto: OPPBTP, France

0-1d-6€8-70-2G-3L




